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 زندگی‌سلام
 چهارشنبه

 3 مهر  ۱۳۹۸    
 شماره 1427   

 سلام کودکانه

بوی مهربانی
سلام. هر روز تو زنگ تفریح مدرسه، من و دوستام خوراکی می‎خوریم. 
مامان هر روز صبح وقتی مــن و داداش پویا صبحانه می‎خوریم برامون 
ساندویچ درست می‎کنه و برای مدرســه‎مون می‎ذاره. بعضی وقت‎ها 
هم میوه ‏ها رو تکه تکه می‏کنه و توی ظرف چاشت‌مون می‏ذاره. من هر 
روز خوراکی‎هایی رو که مامان می‎ذاره کامل می‎خورم و به دوستم هم 
تعارف می کنم.  خوراکی‏های من همیشه بوی دستای مامانم رو می‎ده. 

من مامانم رو خیلی دوست دارم. ممنونم مامان جون.
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ماه مهر 

در دلم طاقت نمانده
حس و حالی خوب دارم

با شروع فصل پاییز
لحظه ها را می شمارم

ی
صویر گر:  سعید  مراد

ی پور       ت
سنده : لیلا باق

نوی

می رسد یک بار دیگر
ماه مهر و مهربانی                                                            

می روم من در دبستان
با نشاط و شادمانی

در کنار دوستانم
روزهایم خوب و عالیست

 روی لب، لبخند شیرین
قلبم از اندوه خالیست دوستای خوبم قصه‌ای که امروز می خوام براتون بگم راجع به یک موش 

غریبه است که به تازگی پشت تپه لونه ساخته. موموشک خیلی دلش 
می‎خواد با این موش جدید دوست بشه. اما کلاغو می‌گه اون بی ادبه. 
شما اگه جای موموشک بودین چی‏کار می‌کردین؟
»تازه چه خبر« نوشته خانم کلر ژوبرت، یکی از 
6 کتاب مجموعه )یک داستان تخیلی با مفهوم 
قرآنی( است که در اون ماجرای موموشک و 

موش غریبه رو می‌تونین بخونین.

          برشی از کتاب

موموشــک از آن جا دور شــد. ولی هنوز 
باورش نمی‌شد که موش سفید بی‌ادب و 
خسیس باشد. هنوز دلش می‌خواست با 
او دوست شود. کمی که رفت، برگشت. 
آن وقت موش ســفید را دید که با یک 

سبد پر از کلوچه دور می‌شد.

معرفی کتاب

 تازه چه خبر؟
دوستان گلم حروف مربوط به املای هر پرنده در زیر آن آمده 
است. کلمات رو پیدا کنین و بنویســین. بعد پرنده ها رو رنگ 

کنین.
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 محبوبه 
صمصام شریعت

سرگرمی و رنگ آمیزی

کلمه یابی  
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قصه تصویری

مامان مورچه داشت آش درست می‎کرد که... آش ترش

غ د ج

پیچ گلیســین یا پیچ انگوری درختیه که قدش می‎تونه بین 20 تا 30 متر 
رشد کنه و خودش رو از دیوارها بالا بکشه. گل‎های پیچ انگوری سفید، 
بنفش یا آبی و به طول 15 تا 20 سانتی‎متر هستن. در فصل بهار و قبل 
از زیاد شدن شاخ و برگ‌ها، گل‌های پیچ انگوری در هر خوشه همزمان 
باز می‎شــن و منظره خیلی قشــنگی رو درست 
می‌کنن. این گل‌ها عطری شبیه انگور دارن. 
پیچ انگوری برای رشد به نور زیاد و خاک 

آهکی و مناسب نیاز داره.
باغبان‌ها برای این که این درخت گل 
بیشتری بده، ســالی دو بار، یک بار 
پاییز و یک بار زمستان، شاخ و برگ 

اضافه‌ اون رو کوتاه می‌کنن.
تمام قســمت‎های گیاه پیچ انگوری 
سمی اســت و نباید خورده بشه. اگه 
بچه‏‌ای از اون بخوره ممکنه دچار اسهال، 

استفراغ یا معده درد بشه.
گلی در باغ پژمرد

که او خوش بو ترین بود
کسی از این جهان رفت

که زین العابدین)ع( بود

شاعر:شکوه قاسم نیا

دانستنی ها

پیچ انگوری

فرفره 
 صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «
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زغال اخته خیلی 

ترشش کرده، انگور 
بنفش می خواد !

من میرم دنبال 
انگور بنفش!

 وای حالا 
چه کار کنم؟

 شاخه را بگیر و بیا بالا

 به مامانم میگم به 
 تو هم آش بده!  باید 
از اون درخت براش

 انگور ببریم.

 ملخ 
جان! یه شاخه انگور 

بنداز پایین. بعدم بیا با ما 
آش انگور بخور.

 این گل پیچ انگوریه.
بوی انگور می‎ده، شبیه 
انگوره  اما انگور نیست

واااااای چه ترشه

بوی انگور همه جا پیچیده بود اما
 دست مورچه و مارمولک به 

انگورها نمی رسید.

مورچه کوچولو درختی دید پر از انگور بنفش. برای رسیدن به 
درخت باید از رودخانه رد می‎شد، اما...

 آش آماده شــد و همه دور هم  آش خوردند اما نه آش انگور، آش مامان مورچه تا شاخه بنفش را دید، غش غش خندید.
زغال اخته ترش.


