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معاون عمرانی 
شهرداری بیرجند: 

اجرای فاز دوم 
کمربند سبز 

بیرجند در نیمه 
دوم امسال از 

میدان دانشگاه 
آزاد به سمت 

سراب در دستور 
کار قرار دارد

پیر پروژه های شهری  روی اعصاب مردم

روی خط خبر

تخلف 5 میلیاردی 
واحدهای صنفی

بیش از پنج میلیارد ریال پرونده تخلف از ابتدای 
امسال برای واحدهای صنفی تشکیل و به منظور 
رسیدگی به تعزیرات حکومتی ارسال شد. معاون 
سازمان  کننده  مصرف  از  حمایت  و  بازرسی 
صمت با اشاره به 15 هزار و 631 مورد بازرسی 
روز  تا  امسال  ابتدای  از  صنفی  واحدهای  از 
گذشته به »خراسان جنوبی« گفت: در این مدت 
413 پرونده تخلف به ارزش بیش از پنج میلیارد 
ریال تشکیل و به منظور رسیدگی به تعزیرات 
 9 حکومتی ارسال شد. »تهوری« از بازگشت 
میلیارد و 617 میلیون ریال به شکات و از محل 
رسیدگی به شکایت های حضوری مردمی در 
این مدت خبر و ادامه داد: از ابتدای امسال 9 
124 رسید. 400 گزارش به سامانه   هزار و 

5 سال گذشت

تکمیل دهکده گیاهان 
دارویی در پیچ تامین اعتبار

ساخت دهکده گیاهان دارویی از ابتدای سال 95 
در زمینی به مساحت 14 هکتار آغاز شد و در حالی 
که باید امسال به اتمام می رسید؛ با گذشت پنج 
سال فقط 40 درصد پیشرفت دارد.مدیر مجتمع 
تحقیقات گیاهان دارویی استان پایان امسال را 
زمان در نظر گرفته شده برای بهره برداری از دهکده 
گیاهان دارویی مطرح کرد و با اشاره به پیشرفت 
حدود 40 درصدی این پروژه؛ کمبود اعتبار را 
از دلایل به سرانجام نرسیدن آن برشمرد و به 
»خراسان جنوبی« گفت: دست کم باید 70 درصد 
کار به اتمام می رسید اما به دلیل کمبود کمک های 
خارج از جهاد دانشگاهی؛ این پروژه از پیشرفت 
حدود 40 درصدی برخوردار است.»پویان« به 
بوروکراسی های پیچیده برای دریافت تسهیلات 
راه اندازی گلخانه این دهکده هم اشاره و اضافه 
کرد: با وجود پیگیری ها از یک سال گذشته، هنوز 

موفق به دریافت وام نشده ایم.

 دستپخت

اسکالوپ مرغ
 5 یا   4 مرغ:  سینه  لازم:  مواد 
عدد/ آرد سمولینا: به مقدار لازم/ 
جعفری خرد شده: یک دوم پیمانه/ 
لیمو ترش بزرگ: 2 عدد/ روغن 

زیتون و نمک: به مقدار لازم
طرز تهیه: 

ابتدا سینه مرغ را از وسط به شکل دو ورقه نازک برش بزنید. آن را بین دو لایه 
پلاستیک یا سلفون قرار دهید و خوب بکوبید تا نازک شود. سپس ورقه های مرغ 
نازک شده را یکی یکی داخل آرد بزنید تا دو طرف آن ها از آرد پوشانده شود. 
بعد مقداری روغن زیتون داخل تابه بزرگی بریزید آن را روی شعله متوسط قرار 
دهید تا روغن داغ شود. سینه مرغ را در آن بگذارید و دو طرف آن را حرارت دهید 
تا طلایی شود. وقتی اسکالوپ ها آماده شد روی آن نمک بپاشید و آب لیمو ترش 
را نیز اضافه کنید. بگذارید 10 دقیقه دیگر روی شعله بماند و طعم دار شود. بعد 
از پخته شدن اسکالوپ مرغ، جعفری خرد شده و ورقه های لیموی اضافه را روی 

آن قرار دهید. در تابه را تا زمان سرو ببندید.

 نکته

مجازی نباشیم
چت کردن زیاد، روش مناسبی برای تعامل با اطرافیان نیست.یک مدرس 
دانشگاه با اشاره به شرایط به وجود آمده پس از شیوع کرونا و استفاده از فضای 
مجازی به دلیل محدود شدن رفت و آمدهای خانوادگی، خواستار محدود کردن 
استفاده از فضای مجازی توسط اعضای خانواده به ویژه دانش آموزان شد و به 
»خراسان جنوبی« گفت: زمانی که آموزش بچه ها در فضای مجازی به پایان 
رسید، نیازی به استفاده از آن نیست و باید تا حد امکان سراغ سرگرمی های 
واقعی مانند بازی های دسته جمعی رفت. دکتر »ذال« با توصیه به استفاده از 
ارتباط تلفنی و تصویری با اطرافیان در روزهای کرونایی، چت کردن زیاد را روش 
مناسبی برای تعامل با اطرافیان ندانست و افزود: این موضوع سبب اعتیاد بیشتر 
به فضای مجازی می شود اما محدود کردن استفاده از فضای مجازی، کمک می 

کند در آینده راحت تر بتوان آن را کنار گذاشت.

 کدبانو

من را زیاد نپزید!

خواص  دارای  رنگی  فلفل ‌های 
بی ‌نظیری است که با دارا بودن 
منیزیم و B6 سطح اضطراب را کم 
می کند.یک متخصص طب ایرانی 
با اشاره به این که فلفل دلمه ای با 
فیبر قابل توجه، پتاسیم و رنگدانه‌ 

ها به کاهش فشار و چربی خون و بیماری های قلبی کمک می کند، گفت: 
همچنین آنتی ‌اکسیدان موجود در آن از التهاب و سرطان جلوگیری و سیستم 
ایمنی را تقویت می کند و سبب افزایش متابولیسم بدن می ‌شود و در رژیم ‌های 
کاهش وزن وجودش حیاتی است. به گفته دکتر »اختری «، رنگ سبز آن به رشد 
مو و ناخن کمک می‌ کند، رنگ قرمز آن محرک طبیعی رشد مو و در درمان ریزش 
مو موثر است. همچنین این فلفل‌ها منبع سرشار ویتامین »C« و آنتی اکسیدان و 

در تولید کلاژن و جوان سازی پوست هم موثر است.

یک سال گذشت

چالش ادامه دار سوخت جوشکاران بیرجند 
زهرایـی- بـا وجـود قطـع سـهمیه گازوئیـل دسـتگاه 
های دیزل جوشـکاران اسـتان از یک سـال گذشـته، 
هنـوز مشـکل ایـن صنـف رفـع نشـده اسـت.رئیس 
هیئـت مدیره کانـون انجمن هـای صنفـی کارگران و 
اسـتادکاران سـاختمانی اسـتان بـا اشـاره بـه ایـن که 
سـوخت جوشـکاران پیش از این بـا معرفـی از انجمن 
هـای صنفـی و ارائـه کارت مهـارت تامیـن و بـه ازای 
هـر مـاه 400 لیتـر سـوخت تحویـل مـی شـد، گفـت: 
بـا راه انـدازی سـامانه هوشـمند، جوشـکاران بـرای 

دریافـت سـهمیه بایـد در سـامانه ثبـت نـام  کننـد  کـه 
شـرط آن داشـتن شناسـه صنفـی اسـت و بـه دلیـل 
ایـن کـه انجمـن کـد صنفـی نـدارد بایـد جوشـکاران 
پروانه کسـب بگیرند.به گزارش »خراسـان جنوبی«، 
»علیـزاده« افـزود: بـا توجـه بـه ایـن کـه جوشـکاران 
سـیار هسـتند و بـه صـورت روزمـزد کار مـی کننـد 
بـا گرفتـن پروانـه کسـب از حالـت کارگـری خـارج و 
کارفرمـا محسـوب مـی شـوند و بـه دنبـال آن بیمـه 
مـی  قطـع  جوشـکاران  مزایـای  دیگـر  و  کارگـری 

شـود.وی بـا اشـاره بـه فعالیـت 400 جوشـکار در 
اسـتان ادامـه داد: بـا وجـود پیگیـری هـای متعـدد، 
هنـوز مشـکل آن هـا رفـع نشـده اسـت و ایـن افـراد 
مجبـور هسـتند بعـد از پایـان کار هـر روز بـه دنبـال 
خریـد گازوئیـل از بـازار آزاد باشـند و بـرای یـک 
گالـن گازوئیل شـش هـزار تومانـی، 35 هـزار تومان 
پرداخـت کننـد.او بـا تاکیـد بـر ایـن کـه بایـد سـامانه 
از  طریـق مرکـز  اصالح شـود، افـزود: در خراسـان 
جنوبـی بـا توجـه بـه هـم مـرزی بـا افغانسـتان ایـن 
بیشـتر  دیگـر  هـای  اسـتان  بـا  مقایسـه  در  مشـکل 
مشـهود اسـت و در اسـتان های دیگر گازوئیـل آزاد با 

تفـاوت اندکـی بـا نـرخ دولتـی ارائـه مـی شـود.

 در راهروی دادگاه

 43 درصد اختلافات خانوادگی؛
 ختم به خیر شد

43.40 درصد پرونده های ارجاعی در خصوص اختلافات خانوادگی مختومه 
و ختم به خیر شد. معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری با اشاره 
به ارجاع سه هزار و یک پرونده اختلاف خانوادگی به واحد مشاوره دادگستری 
مرکز استان در سال گذشته، گفت: از این تعداد ۴۱۳ پرونده به سازش قطعی 
منتهی و ۳۶۵ پرونده پس از تشکیل اولین جلسه مشاوره به دلیل پیگیری 
نکردن از طرف خواهان مختومه اعلام شد. به گفته حجت الاسلام »وحدانی نیا« 
در مجموع 43.40 درصد پرونده های ارجاعی با فراوانی ۷۷۸ پرونده مختومه 
شد. وی تعداد پرونده های مربوط به مهریه در سه ماه امسال و سال گذشته را 
به ترتیب ۲۵۶ و 242 مورد اعلام کرد و افزود: در این مدت، 142 طلاق به 
درخواست زوجه ثبت شد که این رقم با فراوانی 157 مورد در سال گذشته، 
کاهش 10 درصدی نشان می دهد. به گفته وی، درخواست طلاق توافقی 
هم به ترتیب با ۲۲۸ و 234 مورد ثبت در سال 99 و سال گذشته، کاهش چند 

درصدی پرونده ها در این موضوع را نشان می دهد.

 زیبایی

جادوی چاقی صورت

شنبلیله گیاهی مناسب براي چاق 
شدن صورت در یک هفته است، 
این گیاه مملو از ویتامین ها و آنتی 
اکسیدان هاست که با آسیب های 
ناشی از رادیکال های آزاد مبارزه 
می کند و پوستی سالم و شاداب به 
ارمغان می آورد. برای این کار، یک 
قاشق غذاخوری پودر شنبلیله را با 
قدری آب مخلوط کنید و به صورت 

خمیر درآورید و آن را روی صورت بگذارید و به آرامی ماساژ دهید. اجازه دهید ۱۰ 
دقیقه روی پوست بماند، بعد آن را با آب بشویید. این کار را یک بار در روز انجام دهید. 
گنجاندن سالاد کاهو و جوانه گندم در وعده های غذایی به ویژه وعده شام تأثير زيادي 
بر افزایش نشاط و شادابی صورت و پر شدن و چاق به نظر رسيدن آن دارد. خیار به 
علت بافتی که دارد در گروه میوه های پرآب به حساب می رود که خواص بسياري 
براي لطیف سازی و آب رسانی به سلول های سطحی پوست دارد. استفاده موضعی 

و خوراکي از این میوه می تواند به بهبود آب رسانی سلول های پوستی کمک کند.

گروه جامعه

 جنازه های شهری یا همان پیر پروژه ها قصه دردناکی 
است که باید از مردم شهرم عذرخواهی کنم؛ پروژه 
هایی که سال  ها ناتمام رها شده است و روی اعصاب 
شهروندان رژه می رود. نمی دانم با چه توجیهی این 
جنازه ها )پروژه های قدیمی( بلای اعصاب مردم شده 
است به گونه ای که گاهی با دیدن آن انسان از تفریح، 
آمدن به پارک و ... پشیمان می شود از قبیل پارک صیاد 
شیرازی، بوستان آزادی و ... یا برخی از این پیر پروژه 
های فرتوت در پیشانی و ورودی شهر قرار گرفته است 
که خیلی از تازه واردان به شهر، با این تعریف مردم را 

می شناسند. آقای شهردار خسته نباشید.

پارک ها
بوستان صیاد شیرازی یکی از مکان هایی است که 
مدت ها پس از افتتاح به حال خود رها شده است و با 
داشتن وسعت زیاد، هنوز جذابیت لازم را ندارد و بعد 
از سال ها فضای خشک و بی روح آن، آزار دهنده است و 
شهروندان هم گلایه مند از بی توجهی به این نقطه، این 
پارک را در حاشیه فعالیت های شهرداری و دور از توجه 
مسئولان مربوط می دانند.از قسمت وسایل بازی، آن 
گاه که نگاهت به سمت بالادست پارک گره می خورد، 
درختچه های گز زیر تازیانه خورشید و بی آبی ،رنگی به 
رخسار ندارند و با هر نسیم، گرد و غبار تپه های اطراف 

به هوا پراکنده می شود. 
اطراف سکوهایی که به منظور استراحت خانواده ها در 
قسمت پلکانی پارک تعبیه شده ، مملو از خاک است و 
این موضوع مشکلاتی هنگام استفاده از این نقاط برای 
شهروندان به ویژه کودکان ایجاد می کند در حالی که 
می توان با کاشت چمن، سیمان کاری  و ... راهکاری 
برای مهار خاک ها اندیشید. از طرفی، با توجه به 
وسعت زیاد بوستان و موقعیت قرارگیری آن بر بلندای 
شهر، می توان آن را به بزرگ ترین مکان تفریحی تبدیل 
کرد اما مدت هاست این نقطه از نگاه مسئولان دور 

مانده است و هر سال دریغ از پارسال.
پارک 40 ساله آزادی هم که قدمتی به بلندای تاریخ 
شهر دارد، از قدیمی و وسیع ترین بوستان هاست و 
در یکی از ورودی ها و مکان های پرتردد شهروپشت 
صف طولانی از خودروهای کوچک و بزرگ قرار دارد، 
هرچند سال های اخیر قسمتی از آن به سازی و دستی 
به سر و روی آن کشیده شده اما همچنان در هیاهوی بی 

توجهی ها گم شده است.
 ورودی بوستان، یک در نرده ای با دو ستون سیمانی 
دارد که قسمتی از آن فرو ریخته است و بدون هیچ نام 
و نشانی پذیرای مسافران و مهمانان است. این جا از 
حصار شکیل و زیبا خبری نیست و آن چه همان ابتدا، 
در قاب چشم هر رهگذری خودنمایی می کند؛ درختان 
سر به فلک کشیده کاج است که در پارک قد علم کرده و 

تا بلندای آسمان پیش رفته اند.
سکوهای سیمانی ورودی پارک، در فضای خالی از 
چمن، بدون کاشت کوچک ترین سرسبزی محصور 
برای  نبود معبری  به دلیل  اند، فضاهایی که  شده 
رسیدن به آن در فضای خاکی، رغبت رهگذران برای 

استفاده از آن ها را بسیار کم می کند.
در گوشه دنجی از پارک بی انتها و قدیمی شهر؛ گلخانه 
ای به چشم می خورد؛ مکانی که زمانی مامن پرورش 
گل و گیاهان رنگارنگ بود اما حالا جای خود را به چند 
گلدان کوچک و بزرگ رنگ و رو رفته و انبوه وسایل 
تلنبار شده داده که نفس های آن را به شماره انداخته 
است؛ در حالی که می توان با هزینه نه چندان زیاد، 

آن را به جایگاهی مناسب برای تولید و عرضه گل و 
گیاه و جذب مخاطب و رونق پارک پیر و قدیمی شهر 

تبدیل کرد.
بوستانی که با توجه به وسعت و فضای سبز موجود و 
قرارگیری در ورودی شهر؛ در صورت رسیدگی، می 
توان از آن به عنوان یک قابلیت بزرگ و تفریحی که 
حرف زیادی برای گفتن دارد، استفاده کرد و سبب 
جذب و ماندگاری مسافر شد اما پس از سال ها هنوز 
این مکان تفریحی با داشتن قابلیت های زیاد به چشم 
مسئولان نیامده و برنامه ای هدفمند هم برای آن 
تعریف نشده است.اجرای طرح کمربند سبز بیرجند 
هم با ۶۰  هکتار مساحت از طرح هایی است که طی 
سال های گذشته عملیات اجرایی آن آغاز شده و فاز 
اول آن از میدان سفیر امید تا دانشگاه آزاد به اتمام 
رسیده است اما فاز دوم این پروژه که از قسمت شرقی 
شهر و فاز سوم آن از میدان دانشگاه آزاد تا میدان آدینه 

و جوادیه تعریف شده بود، ناتمام باقی مانده است.

میادین بی روح
میدان ها از فضاهایی است که افزون بر کنترل ترافیک 

شهری، به عنوان یکی از نقاط موثر در زیباسازی و مبلمان 
شهری به شمار می آید. مکان هایی که سهم زیادی از 
فضاهای تاثیرگذار شهری در مرکز استان را به خود 
اختصاص داده است اما در بیشتر موارد از نام و نشان، 
نماد و المان های متناسب بهره ای ندارد و به نوعی چهره 
شهر را مخدوش کرده است، چراکه جدای از توجه به نام 
گذاری و نصب المان، می توان گفت اشکال هندسی آن 
نیز در برخی نقاط حساب و کتاب دقیقی ندارد و گاهی 
در یک مسیر میدان آن قدر بزرگ تعبیه شده است که 
عرصه را بر حرکت خودروها تنگ می کند و گاهی آن قدر 
کوچک است که کمتر به چشم می آید.یکی از این میدان 
ها، سفیر امید در حدفاصل تقاطع بولوار پیامبر اعظم)ص( 
و بولوار زکریای رازی است، نقطه ای که با گذشت چند 
سال از جانمایی؛ سهم آن به عنوان یکی از عناصر مبلمان 
شهری، نصب تابلویی به همین نام و دوره چینی با بلوکه 
های سیمانی است و به جای گل و گیاه در این نقطه، خار 
و خاشاک در محوطه بزرگ و وسیع میدان جولان می 
دهد. چند صد متر جلوتر و در امتداد بولوار پیامبر اعظم 
)ص( به سمت شمال شهر، مدت هاست میدان بزرگ 
تری با شکل هندسی ناملموس جانمایی شده است. تابلو 
نام سپاه را نشان می دهد اما از المان، نماد و حتی کاشت 
کوچک ترین گل و گیاه در این نقطه خبری نیست.با گذر 
از ورودی غربی شهر دایره وسیع و خالی دیگری در قاب 
چشم خودنمایی می کند؛ میدان بزرگی که بلوکه های 
آن در قسمتی از فضای میدان شکسته است و با نگاه به آن 
حس خوبی به شهروندان و مسافران القا نمی شود، چرا که 

نه تنها کمترین بهره از کاشت گل و گیاه ندارد؛ بلکه جای 
بسیاری از طراحی های زیبای شهری بعد از گذشت سال 

ها از جانمایی، در آن خالی است.

پیاده راه 
طرح بزرگ ایجاد پیاده راه خیابان جمهوری اسلامی 
از میدان آزادی تا میدان امام حسین)ع( هم به طول 
3 هزار و 400 متر به صورت رفت و برگشت از طرح 
های اجرایی در سال گذشته با ایجاد سنگفرش و فضا 
سازی محیطی مناسب، اجرای جدول، پوشش جوبه، 
نصب المان های برقی، نورپردازی و ایجاد فضای سبز 
زیبا برای استفاده شهروندان و گردشگران بود که 
مرحله اول آن اوایل اردیبهشت پارسال از میدان امام 
خمینی)ره( تا سه راه اسدی عملیاتی شد و اجرای دو 
فاز دیگر آن تا میدان امام حسین)ع( باقی مانده است. 
البته این به معنی نادیده گرفتن اقدام های مسئولان 
شهری نیست؛ بلکه این بار آینه وار سراغ طرح هایی 
رفتیم که به دلیل طولانی شدن روند اجرا، چند سالی 

است روی اعصاب ساکنان شهر در حرکت است

پاسخ مسئول
معاون عمرانی شهرداری بیرجند با اشاره به انجام 
شهدای  میدان  طرح  انتخاب  و  مطالعاتی  کارهای 
عبادی؛ از اختصاص بودجه به این منظور طی امسال 
خبر و ادامه می دهد: در صورت تایید طرح و نقشه مد 
نظر، به سازی و زیباسازی این میدان با توجه به وسعت 

25 هزار متر مربعی در چند فاز اجرا خواهد شد.
»عدل« به سازی و بازسازی دو پارک صیاد شیرازی و 
آزادی را مربوط به سازمان سیما، منظر و فضای سبز 
و خدمات شهری می داند و می افزاید: درباره مباحث 
عمرانی این دو مکان، موضوعی به این معاونت منتقل 
نشده است و این دو مکان، جزو پروژه های امسال 

نخواهد بود.
وی به دستور کار بودن اجرای فاز دوم کمربند سبز 
بیرجند در نیمه دوم امسال از میدان دانشگاه آزاد به 
سمت سراب اشاره و اضافه می کند: این طرح برای 
برخورداری مردم منطقه سراب از فضای سبز، با اولویت 
از سمت سراب آغاز خواهد شد. وی ادامه فعالیت پیاده 
راه جمهوری را منوط به همکاری مردم و کسبه این 
منطقه می داند و می افزاید: با توجه به این که برخی 
کسبه حاضر به خالی کردن پیاده رو و استفاده از فضای 
پارکینگ عمومی نیستند؛ ادامه طرح اجرا شدنی 
نیست.وی رقمی درباره اعتبار مورد نیاز برای پروژه 
های ناتمام اعلام نمی کند و اطلاع از اجرای پروژه های 
اولویت دار برای اجرا طی امسال را به نشست خبری دو 

هفته گذشته شهردار موکول می کند. 

پروژه های اولویت دار
شهردار بیرجند هم در آخرین نشست خبری خود با 
اشاره به مراحل نهایی سالن همایش و فرهنگسرای 
دو هزار نفری بیرجند در تقاطع صیاد شیرازی، پروژه 
پارک جنگلی و پارک تفریحی بند دره بیرجند را از 
طرح های در دست اقدام مطرح کرده و گفته بود که 
با اجرای این پروژه ها بخشی از دغدغه شهروندان در 

زمینه فضای تفریحی رفع خواهد شد. 
»جاوید« افتتاح و تکمیل پارکینگ طبقاتی خیابان 
حکیم نزاری تا پایان امسال را از دیگر پروژه ها اعلام 
و اظهارکرده بود که برنامه‌ریزی شده است با اجرای 
انشعابات و فاضلاب در معابر خاکی تا پایان آبان امسال 

آسفالت همه معابر انجام شود.

مراجعه 14 
بهبودیافته کرونا برای 

اهدای پلاسما
حسین قربانی- 14 بهبودیافته کرونا برای اهدای 
پلاسما به سازمان انتقال خون مراجعه کردند.
مدیر کل سازمان انتقال خون با اشاره به راه اندازی 
دستگاه پلاسما فریزیس در مرکز انتقال خون بیرجند 
از فردا، به »خراسان جنوبی« گفت: در اهدای خون 
با دستگاه پلاسما فریزیس، گلبول های قرمز خون 
به بدن اهدا کننده بر می گردد و فقط پلاسمای آن 
گرفته می شود و فرد اهدا کننده با استفاده از این 
روش دچار کم خونی نمی شود.دکتر»میری مقدم« 
با اشاره به این که فقط 14 بهبود یافته مبتلا به کرونا 
در استان به این منظور به مرکز انتقال خون مراجعه 
کرده اند، افزود: بیماران بهبود یافته از کرونای استان 
از اهدای پلاسمای خون برای درمان بیماران مبتلا 

به کرونا استقبال نکرده اند.

کرونا، ویروسی که بر زندگی مردم سایه انداخته و 
چندین ماه مردم ایران و دنیا را گرفتار کرده است. 
ویروسی که نه یک بیماری، بلکه بلایی که کار و 
زندگی افراد را تحت تاثیر قرار داده است و گویا حالا 
حالاها قصد رفتن ندارد!در این میان با عادی شدن 
بیماری و خستگی بسیاری از مردم در مراقبت از 
خود و اطرافیان، موج دوم شیوع آن شروع شده است 
که آمار روزانه ابتلا و فوتی های ناشی از کرونا موید 
حساسیت و لزوم پیشگیری های بیشتر است.اما آن 
چه در کنار گرفتاری های حاصل از این بیماری از 
قبیل رکود کسب و کار، بیکاری های ناشی از کرونا، 
کاهش درآمد و ... مردم را کلافه کرده است هزینه 
های مربوط به تهیه اقلام بهداشتی، تهیه مواد ضد 
عفونی کننده، ماسک، دستکش و ... است.این 
مخارج، افزون بر هزینه های جاری و روزمره زندگی 
است که در دوره بیماری بر مردم تحمیل و به اذعان 
متولیان، هزینه های مسائل بهداشتی و درمانی به 
حدود یک میلیون و ۶۰۰ هزار تومان برای هر خانواده 
برآورد شده و هزینه های سلامت را از ۷/۳ به حدود 
هشت درصد رسانده است.با این حساب و در کنار 
گرانی های افسارگسیخته، افزایش قیمت لوازم 
بهداشتی مورد توصیه و تاکید برای پیشگیری از ابتلا  
به کووید ۱۹ قابل قبول نیست. بنابراین تهیه روزانه 
ماسک و دستکش اعضای خانواده، مواد عفونی 
کننده و ... باید با اختصاص یارانه هایی همراه باشد تا 
قدرت خرید افزایش یابد و رعایت نکات مد نظر مورد 
توجه قرار گیرد در غیر این صورت نمی توان انتظار 
داشت در شرایط سخت اقتصادی، همگان قدرت 
دسترسی آسان به این ملزومات را داشته باشند.یارانه 
ای که بی شک به چرخه کاهش بیماری و در نتیجه 
صرف هزینه های گزاف درمان کمک می کند چرا که 

معتقدیم پیشگیری مقدم بر درمان است.
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