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داخل گودروى خط ورزش

ــه به  ــت ــف ـــــدود ٢ ه ح
برگزار� رقابت ها� 
قو� تر
ن مردان ا
ران 
به ميزبان� شهرستان 
مانده،  باق�  قا
نات 
ــا� مهيج�  رقــابــت ه
�ه قرار است از ٢٨ د� 
تا اول بهمن ماه سال جار� با حضور تمام مدعيان 

�شور� برگزار شود.
شهرستان قا
نات �ه تجربه 
� بار برگزار� ا
ن 
رقابت ها را در سال ٩١ دارد  به مدد حاميان 
مال� و مسئولان ا
ن شهرستان و استان در حال� 
برا� دومين بار ميزبان  رقابت ها� قو� تر
ن 
مردان ا
ران م� شود �ه قرار است ١٠ نفر برتر 
ا
ن مسابقات به عنوان نما
ندگان �شورمان در 
رقابت ها� جهان� حضور 
ابند و همين مقوله 

اهميت ا
ن رقابت ها را دوچندان �رده است.
ميزبان�  ٩٤  به  سال  بود  قرار  ها  رقابت  ا
ن 
شهرستان بيرجند برگزار شود اما به علت نبود 

حام� مال� در مر�ز استان، در �رج برگزار شد.
حام� مال� • 

مسئول �ميته قو� تر
ن مردان هيئت بدنساز� 
از   ��
 روزها  ا
ن  �ه  استان  اندام  پرورش  و 
پر�ارتر
ن ها در ورزش استان است، با اشاره به 
اهميت بالا� ا
ن مسابقات از همدل� و هم�ار� 
ها  رقابت  ا
ن  برگزار�  زمينه  در  خوب  ها� 

اداره �ل ورزش و  ا
ن �ه  و  صحبت م� �ند 
جوانان ، هيئت بدنساز� استان ، فرماندار� ، 
شورا� ادار� و اداره ورزش و جوانان شهرستان 
قا
نات حما
ت ها� خوب� در ا
ن زمينه انجام 
داده اند تا بهتر
ن شرا
ط برا� برگزار� ا
ن 

رقابت ها مهيا شود.
«حميد 
عقوب�» در مورد حام� مال� ا
ن رقابت ها 
عنوان م� �ند: ترمينال ضبط پسته «امين زاده» 
قا
ن حما
ت مال� ا
ن مسابقات را قبول �رده و 

بنا برا
ن مش�ل� در ا
ن زمينه وجود ندارد.
و� محل برگزار� ا
ن مسابقات را سالن سيمرغ 
دانشگاه پيام نور بيان و اضافه م� �ند: ن�ته مهم 
در برگزار� ا
ن رقابت ها ا
ن است �ه نفرات برتر 
به مسابقات جهان� اعزام خواهند شد و بر ا
ن 
اساس سطح ا
ن رقابت ها بسيار بالا است و ما هم 
تلاش دار
م تا شرا
ط ميزبان� را متناسب با سطح 

مسابقات مهيا �نيم.
تغيير آ�تم ها • 

مسئول �ميته قو� تر
ن مردان هيئت بدنساز� 
و پرورش اندام استان با اشاره به نحوه برگزار� 
ا
ن رقابت ها عنوان م� �ند: ا
ن رقابت ها در 
٣ مرحله مقدمات� ،نيمه نها
� و فينال برگزار 
 �
م� شود �ه در مرحله مقدمات� و نيمه نها
شر�ت �نندگان با ٢ آ
تم و در فينال با ٥ آ
تم 
مورد ارز
اب� قرار م� گيرند ضمن ا
ن �ه ٦ نفر به 
مرحله فينال راه پيدا م� �نند. به گفته و� برخ� 

از آ
تم ها در استان موجود است ول� برخ� موارد 
با
د از طر
ق فدراسيون تامين شود.


عقوب�» �ه با ٤ دوره حضور در رقابت ها� »
قو� تر
ن مردان ا
ران ، ر�ورد دار ا
ن رشته در 
استان است در زمينه شر�ت �نندگان استان 
در ا
ن رقابت ها م� گو
د: از خراسان جنوب� ٤ 
نفر حضور پيدا م� �نند ، �ه به جز من «مرتض� 
خسرو�»، قهرمان پاورليفتينگ �شور، «اش�ان 
خراشاد� زاده» و «نادر تيمور�» از جمله قو� 

تر
ن مردان استان هستند.
حضور مسئولان فدراسيون • 

و� با اشاره به ميزان آمادگ� خود م� افزا
د: در 
حال حاضر از آمادگ� بيشتر� به نسبت دوره 

ها� قبل برخوردار هستم ول� به علت درگير� 
ها� مربوط به مقدمات برگزار� ا
ن رقابت ها، 
فرصت تمر
ن �متر� پيدا م� �نم و مم�ن است 

به همين دليل شر�ت ن�نم.
و� م� گو
د : بر اساس آئين نامه مسابقات، 
هز
نه تغذ
ه و اس�ان بر عهده خود ورزش�اران 
است ول� با �م� فرماندار� قا
ن شرا
ط برا� 

اس�ان را
گان آنان مهيا شده است.
به گفته و�،مسابقات قو� تر
ن مردان ا
ران با 
حضور «پورعل� فرد» رئيس فدراسيون بدنساز� 
و پرورش اندام،«خودنگار» مسئول �ميته قو� 
تر
ن مردان فدراسيون و «محسن داراب�» 
�� از 

قهرمانان ا
ن رشته در �شور برگزار م� شود.

دومين ميزبان� قا�ن برا رقابت قو�تر�ن مردان �شور

شمارش معکوس آغاز شد
نفرات برتر به مسابقات جهان� اعزام خواهند شد، بنا بر ا�ن سطح  • 
ا�ن رقابت ها بسيار بالا است و ما هم تلاش دار�م تا شرا�ط ميزبان� را 
متناسب با سطح مسابقات مهيا �نيم 

سيد حسين حسينی

شطرنج  قهرمان�  ف�ر�  مسابقات   - زهرایی 
استان و
ژه آقا
ان در رده ها� سن� مختلÀ به 
ميزبان� هيئت شطرنج شهرستان بيرجند برگزار 

م� شود.
به گزارش «خراسان جنوب�» دبير هيئت شطرنج 
استان با اعلام ا
ن خبر گفت : ا
ن رقابت ها  ابتدا� 
بهمن ماه سال جار� در رده ها� سن� متفاوت به 

روش سوئيس� برگزار خواهد شد.
به گفته «ميزان�» رده ها� سن� ز
ر ٨ سال ، ز
ر 
١٠ سال ، ز
ر ١٢ سال ، ز
ر ١٤ سال ، ز
ر ١٦ 

سال ، ز
ر ١٨ سال و ز
ر ٢٠ سال م� توانند در ا
ن 
رقابت ها حضور داشته باشند. 

جهان�  فدراسيون  قوانين  �ه   ا
ن  بيان  و� با 
شطرنج بر مسابقات حا�م و زمان باز� برا� هر 
باز
�ن ٦٠ دقيقه است و٣٠ ثانيه وقت اضاف� 
به ازا� هر حر�ت از اولين حر�ت باز� در نظر 
گرفته م� شود عنوان �رد:  شر�ت باز
�نان در 
رده سن� مربوطه و رده ها� سن� بالاتر ام�ان پذ
ر 
است اما شر�ت باز
�نان در رده ها� سن� پا
ين 

تر مم�ن نيست .

به گفته و� رده بند� باز
�نان در پا
ان مسابقات 
بر اساس مجموع امتياز �سب شده است و چنانچه 

ا چند باز
�ن در امتياز� برابر باشند برا�  ٢
تعيين رده بند� از ش�ست امتياز ها به ترتيب 
اولو
ت؛ رو
ارو
� مستقيم، برد بيشتر ، بوخ هولز 
متوسط 
� ، بوخ هولز متوسط دو و مجموع بوخ 

هولز استفاده خواهد شد.
و� ادامه داد : نفرات برتر به ترتيب اولو
ت در هر 
رده سن� به عنوان سهميه استان شناخته شده و 
برا� اعزام به مسابقات بخش� از هز
نه ها از طرف 

هيئت در
افت و به نفرات اول تا سوم در هر رده 
سن� ح�م قهرمان� داده م� شود. و� با بيان ا
ن 
�ه علاقه مندان تا 
� روز قبل از شروع مسابقات 
وقت دارند از طر
ق سا
ت 
ا مراجعه به دفتر هيئت 
برا� حضور در ا
ن رقابت ها اقدام �نند افزود : 
تمام افراد شر�ت �ننده در ا
ن مسابقات ، برا� 
طرف  از  �شور�   Àمختل رقابتها�  در  شر�ت 
هيئت استان معرف� نامه در
افت خواهند �رد. 
به گفته و� مسابقات انتخاب� بالا� ٢٠ سال و
ژه 

آقا
ان خرداد ماه سال جار� برگزار شد. 

مسابقات ف¦ر قهرمان� شطرنج استان برگزار م� شود 

مر�ز آموزش� هيئت ها ورزش� 
در فردوس فعال م� شود 

زهرایی - مر�ز آموزش� و
ژه هيئت ها� ورزش� 
فردوس در رشته ها� مختلÀ فعال م� شود .

به گزارش «خراسان جنوب�» رئيس اداره ورزش و 
جوانان فردوس با اعلام ا
ن خبر گفت : در ا
ن مر�ز 
مباحث تئور� رشته ها� مختلÀ ورزش� تدر
س و بر 

اساس اصول علم� آموزش ها ارائه م� شود.
به گفته «مهران پور» در صورت تامين اعتبار خر
د 
برخ� تجهيزات توسط اداره �ل ورزش و جوانان 
ا
ن مر�ز در آ
نده نزد
� در مجموعه ورزش� شهيد 

درخشان فردوس افتتاح م� شود.

معرف� سرپرست جد�د هيئت 
بدنساز و پرورش اندام فردوس

به گزارش «خراسان جنوب�» در مراسم� با حضور 
«محمد پرست »، رئيس هيئت بدنساز� و پرورش اندام 
استان «غلام حسين رجب زاده» به عنوان سرپرست 
جد
د هيئت بدنساز� و پرورش اندام فردوس معرف� 

و از زحمات «احسان�» قدردان� شد.

مسابقات آمادگ� جسمان� در طبس 

به گزارش «خراسان جنوب�» رقابتها� ورزش� و 
مسابقات آمادگ� جسمان� در  سالن ورزش� �وثر 
طبس با حضور ١٢ نفر در رده ها� سن� جوانان، 

نوجوانان و بزرگسالان برگزار شد.
بنا بر ا
ن گزارش در پا
ان مسابقات «حامد 
عقوبيان»، 
«عليرضا توتونچ�»، «مجيد حسين�» ، «جواد �رم�» 
و «�اظم عباس�» عناو
ن برتر را در رده ها� سن� 

مختلÀ بدست آوردند.

مسابقات دارت و فوتبال 
دست�؛ دهه فجر در ز�ر�وه

رنجبر_مسابقات دارت و فوتبال دست� دهه فجر در 
ز
ر�وه برگزار م� شود.

رئيس هيئت انجمن ها� ورزش� ز
ر�وه به خبرنگار 
ما گفت: همزمان با افتتاح اولين خانه دارت و فوتبال 
دست�  فوتبال  و  دارت  مسابقات  ز
ر�وه  دست� 

گراميداشت دهه فجر هم برگزار م� شود.
«رضاصادق� بمرود» افزود: برگزار� ا
ن مسابقات 
برا� اداره ها، دانشگاه پيام نور، مدارس و سالمندان 

در دو گروه آقا
ان و بانوان مد نظر است.

استعداد �اب� در خانه ت¦واندو 

استعداد 
اب� در خانه ت�واندو� استان ادامه دارد.
رئيس هيئت ت�واندو� استان به «خراسان جنوب�» 
گفت:در طرح استعداد
اب� �ه از تابستان سال 
جار� در مدارس استان شروع شد ٣٥٠نفر استعداد 

اب� شدند. «محمود�» افزود : در ا
ن طرح، ٧٥نفر 
در �لاس ها� و
ژه شر�ت �ردند و در حال حاضر 
٤٥نفر فعاليت م� �نندو استعداد 
اب� از بهمن ماه 

جار� دوباره شروع م� شود.

داور ت¦واندو استان 
در  دوره آموزش� اصفهان 


� نفر از استان در �لاس ها� داور� درجه ٢ 
ت�واندو  در اصفهان  شر�ت �رد. به گفته رئيس 
هيئت ت�واندو� استان «عبدال�ر
م موسو�» از ٧تا 
١١د� ماه جار� با حضور در ا
ن �لاس ها توانست 

اصول فن� داور� درجه ٢را فرا بگيرد.
«محمود�» افزود:در حال حاضر فقط ٢٠مرب� در 
استان فعاليت دارند �ه مدرÏ مربيگر� درجه ٢و٣، 
بين الملل� و مقدمات� دارند و تعداد� هم به دليل 

داشتن شرا
ط خاص مربيگر� را �نار گذاشته اند.

رئيس هيئت فوتبال استان وعده داد 
تامين هز�نه ها استاد�وم

 ١٥ هزار نفر در صورت تحو�ل 

حسينی- در صورت تحو
ل ورزشگاه ١٥ هزار نفر� 
بيرجند به هيئت فوتبال استان همه هز
نه ها� آن را 

تقبل م� �نيم.
رئيس هيئت فوتبال خراسان جنوب� با اشاره به تحو
ل 
احتمال� ورزشگاه ١٥ هزار نفر� به اداره �ل ورزش و 
جوانان استان در بهمن ماه سال جار� به خبرنگار ما 
گفت: با توجه به تعامل مطلوب با سازمان ليگ �شور 
و فدراسيون فوتبال م� توان در ا
ن ورزشگاه ميزبان 
اردو ها� رده ها� مختلÀ تيم ها� مل� و تيم ها� 
ليگ برتر� بود ضمن ا
ن �ه ام�ان برگزار� رقابت 
ها� منطقه ا� آسيا
� هم در استان فراهم م� شود.

به اعتقاد «برات زاده» استمرار چنين برنامه ها
� و 
حضور برتر
ن ها� فوتبال �شور در استان م� تواند 
موجب استقبال بيشتر نوجوانان و جوانان به ا
ن رشته 
و همچنين برخوردار� از  نما
نده ا� قدرتمند در ليگ 

ها� �شور� شود.

 فوتسال مقاومت بسيج ول� 
عصر(عج) مود قهرمان جام ٩ د

حسين قربانی – تيم فوتسال مقاومت بسيج حضرت 
ول� عصر (عج) شهر مود مقام اول مسابقات جام ٩د� 

را از آن خود �رد.
رئيس هيئت فوتبال شهر مود به «خراسان جنوب�» 
گفت : مسابقات فوتسال جام ٩د� از دو هفته گذشته 
با هم�ار� بسيج در سالن ورزش� مود و با شر�ت ٩ 
تيم برگزار شد و پس از برگزار� ا
ن مسابقات در دو 
گروه الÀ و ب ، تيم ها� «مقاومت بسيج حضرت ول� 
عصر(عج)» و «شهيد �امياب» روستا� �لاته سليمان 
از گروه الÀ وتيم ها� «شهيد شر
ف� پناه» و «شهدا� 

گمنام» روستا� چنشت به مرحله بعد� راه 
افتند. 
«مهاجران�» افزود : در ادامه ا
ن رقابت ها تيم ها� 
«شهيد شر
ف� پناه» و «مقاومت بسيج حضرت ول� 
عصر (عج)» به مصاف 
�د
گر رفتند و در نها
ت 
تيم «مقاومت بسيج حضرت ول� عصر (عج)» در 
ضربات پنالت� تيم «شهيد شر
ف� پناه» را ش�ست 
داد و قهرمان� ا
ن دوره از مسابقات فوتسال را 

ازآن خود �رد. 

در فوتسال ادارات اتفاق افتاد: 
قبض ٦ تا�� شر�ت گاز برا مخابرات 

صبا - 
� د
دار در ادامه رقابت ها� فوتسال �ار�نان دولت شهرستان بيرجند برگزار شد. ناظر 
فن�  مسابقات فوتسال �ار�نان دولت شهرستان بيرجند گفت: درا
ن د
دار �ه 
� شنبه شب گذشته 

در دسته 
� برگزار شد ، شر�ت گاز موفق شد با نتيجه ٦ بر 
� تيم مخابرات را ش�ست دهد.
«عباس شبان�» با بيان ا
ن �ه مرحله مقدمات� مسابقات دسته اول هفته آ
نده به پا
ان م� رسد 
،افزود:مرحله حذف� ا
ن رقابت ها از دو هفته آ
نده و مر حله نها
� دهه فجر برگزار م� شود. به گفته و� 

در پا
ان ا
ن رقابت ها ٤ تيم از دسته ٢ به دسته اول صعود و ٢ تيم هم از دسته اول سقوط م� �نند.

استعداد �اب� واليبال؛ پا�ان د ماه 

طرح استعداد 
اب� واليبال در ٢ بخش دختران و پسران اواخر د� ماه جار� در بيرجند برگزار م� 
شود. رئيس هيئت واليبال استان گفت: ا
ن طرح برا� پسران متولد ٨٣  و دختران متولد ٨٤  پا
ان 

د� ماه جار�  در بيرجند برگزار م� شود.
«مل��» افزود: ط� هفته ها� آت� استعداد 
اب� ابتدا در شهرستان ها انجام و پا
ان د� ماه،طرح آن با 

حضور نفرات برتر در مر�ز استان برگزار م� شود.
و� عنوان �رد: تعيين ا
ن رده سن� به خاطر معيار ها� ارائه شده توسط فدراسيون است چون قرار 
 ��
است از بين استعداد ها� برتر �شور،در سال آ
نده برا� عضو
ت در تيم مل� استفاده شود. و�  

از مهمتر
ن شاخصه ها در ا
ن استعداد
اب� را ميزان قد شر�ت �نندگان بيان �رد.

دو وميدان� آموزشگاه ها قا�ن 

حقانی - مسابقات دو و ميدان� آموزشگاهها� مقطع ابتدا
� شهرستان قا
نات با شر�ت ١٢ تيم و با 
مجموع  ٧٢ باز�  در رشته ها� دو� ١٠٠،٢٠٠،٤٠٠  و ٦٠٠ متر و پرتاب وزنه و پرتاب توپ و رشته 
تيم� ر
له برگزار شد. به گزارش «خراسان جنوب�» در دو� ١٠٠ متر «مهلا گلزار�» از آموزشگاه 
صد
قه طاهره و در ٢٠٠ متر «نرگس عبدالله�» از دبستان امام حسين (ع) مقام اول را �سب �ردند. 
بر اساس ا
ن گزارش در پرتاب وزنه «راحله �ر
م نژاد»  از دبستان حضرت صد
قه طاهره  و در دو� ٦٠٠ 

متر «شهرزاد موسو�» از آموزشگاه امام حسين (ع) اول شدند.
 �
ا
ن گزارش حا�� است  مسابقات امداد� با شر�ت دانش آموزان دختر آموزشگاهها� مقطع ابتدا

شهرستان در حال برگزار� است �ه نتا
ج آن تا لحظه تنظيم ا
ن خبر مشخص نشد.


