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ابراهیمی - بعضی ها کلاه ایمنی  می خرند و با 
خودشان حمل می کنند ولی اکثر اوقات یا روی باک 
موتورسیکلت است و یا روی ترک موتور! این افراد به 
محض اینکه از تیررس نگاه پلیس خارج می شوند 
کلاه شان را بر می دارند و اینگونه است که بعد از این 
همه تبلیغ و بالا رفتن مبلغ جرایم رانندگی باز هم به 
اندازه تلاش ماموران راهنمایی و رانندگی میزان 

مرگ موتورسواران کاهش نیافته است. 
پلیس همیشه مدعی است که تمام تلاشش را به کار 
می گیرد و قانون گذار نیز  با بالا بردن مبلغ جریمه 
وظیفه اش را انجام می دهد پس چرا هنوز یک جای 
کار می لنگد؟  به نظر می رسد فرهنگ سازی با دسته 
قبض و جریمه کردن ایجاد نمی شود، صد البته که 
اقدامات پلیس در کاهش تلفات و حوادث  موتوری 
تاثیرگذار بوده اما آنچه به معنای واقعی کلمه امنیت 
موتورسواران را تامین می کند ایجاد یک  تفکر خوب 
است! یعنی وقتی قانون وضع می شود اما بینش لازم 

در مردم ایجاد نمی شود. 
نتیجه این است که موتور سواران کلاه ایمنی می 
خرند وبا خودشان همراه دارند اما استفاده نمی 
کنند و فقط جلوی چشم پلیس بر سر می گذارند ،  

اگر قبل از اینکه سوار موتور شویم چند دقیقه فکر 
کنیم که چرا گذاشتن کلاه ایمنی را الزامی کرده 
اند و چه سودی برای موتور سوار دارد به راحتی می 
فهمیم که استفاده از کلاه ایمنی به عنوان یکی از 
ساده ترین و کم هزینه ترین شیوه های ایمن سازی و 
همچنین یکی از ابتدایی ترین و بهترین راه ها برای 
تامین و صیانت از حیات انسان ها در عرصه حمل و 

نقل با این وسیله نقلیه است. 
حالا بهتر است تبلیغ و تشویق را جایگزین روش های 
تنبیهی کنیم و گاهی چه خوب می شود اگر پلیس به 
موتورسواری که فاقد کلاه ایمنی است تذکر لسانی 
بدهد و یا بی آنکه از موضع قانون وارد شود با چند 
دقیقه صحبت کردن فواید استفاده از کلاه ایمنی 
را به موتور سواری که تا آن لحظه به هر دلیلی نسبت 
به استفاده از این ابزار بی توجه بوده آموزش بدهد و 

قطعا این هم در صورت استمرار موثر خواهد بود .
 اگر رفتار ما مچ گیری و یا جریمه کردن صرف نباشد 
و به وقتش از در دیگری برای یادآوری  موضوعی وارد 
شویم تفکر مردم و متخلفین نسبت به کلاه ایمنی 
تغییر می کند و شاهد تصاویری نخواهیم بود که 

امروز به وفور در جای جای شهر شاهد آن هستیم.

 به جان خود 
رحم   نمی کنند

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/٤]

متوسط

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

١-(٨حرف�) �نسرت «ناگفته» شهرام و حافظ 
ناظر� در ا�ن شهر برگزار شد و شهرام ناظر� اجرا� 

�نسرت در خانه پدر� را بسيار لذت بخش دانست.
٢-(٥حرف�) باعث ترشح �ورتيزول م�  شود. به 
خاطر داشته باشيد �ه با افزا�ش �افتن آن، هيچ 

پيشرفت� در بدنساز� نخواهيد داشت.
ــو،  ــوب بـــرا� زان ــــا� خ ـــ�)  ورزش ه ـــرف ٣-(٣ح
ورزش ها�� است �ه باعث ا�جاد سا�ش در زانوها 

نشود؛ از جمله ا�ن ورزش
٤-(٥حرف�) افراد� �ه م� خواهند �اهش وزن 
مناسب داشته باشند، در �نار رژ�م غذا��، ا�ن نوع 

ورزش ها را  انجام دهند.
٥-(٣حرف�) پول فلز�

٦-(٥حرف�) غذا�� با اسفناج
٧-(٥حرف�) خبر برا� دشمن م� برد

٨-(٤حرف�) اندازه فرنگ�
٩-(٤حرف�) مژده

ــ�) پس از امضا� تفاهم نامه بين  ــرف ١٠-(٤ح
ميراث فرهنگ� ا�ران و ا�ن موزه فرانسه، از برگزار� 

نما�شگاه آثار تار�خ� ا�ن موزه در ا�ران خبر رسيد.
١١-(٤حرف�) فرستنده و گيرنده امواج

١٢-(٤حرف�) مانند ندارد

١٣-(٤حرف�) ا�ن �شور در طول ساليان ثابت 
�رده �ه وقت� پا� فناور� وسط باشد، هيچ �س 

جلوتر از آن نيست!
١٤-(٣حرف�) از حبوبات

١٥-(٥حرف�) شيم�  درمان� و راد�وتراپ� عوارض 
جانب� ا�جاد م� �ند و ��� از آن ها  مو�وز�ت (نوع� 
التهاب پوشش مخاط�) اســت �ه قسمت ها� 

فوقان� دستگاه ........  را درگير م� �ند.
١٦-(٤حرف�) با بالا رفتن  سن، مو خش�   و ........   
م� شود و به ر�زش  مستعد م� شود. ا�ن امر نيز به 

ر�زش ابرو منجر م� شود.
١٧-(٤حرف�) تالار

١٨-(٥حرف�) غذا� ا�تاليا�� معروف
١٩-(٤حرف�) امداد �ننده و �ار�گر

٢٠-(٥حرف�) �ارگردان� �ه فيلم «�اناپه» اش به 
خاطر حضور باز�گران زن با �لاه گيس در خانه  خود 

و نزد محارمشان با حاشيه ها�� همراه  بود.
٢١-(٦حرف�) از مهمات جنگ�

٢٢-(٤حرف�) غر�به نيست
٢٣-(٣حرف�) مس در بدن ما نقش مهم� در جذب 
........  دارد. بنابرا�ن، به نوع�، از بروز �م خون� نيز 

جلوگير� م� �ند.

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

وز�ر سفيد به f٣م� رود. سياه در حر�ت بعد� مات 
است: اگر شاه سياه به c٤برود، اسب سفيد به b٦م� 
رود. و اگر به e٥برود رخ سفيد به h٥م� رود. اما اگر 
سرباز سياه وز�ر سفيد را بزند فيل سفيد به e٣م� 
رود. اگر هم رخ سياه به e٥برود وز�ر سفيد به b٣م� رود. و اگر رخ سياه 

هر حر�ت د�گر� انجام دهد وز�ر سفيد به e٤م� رود.

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ــا ١٦عــــدد از ش�ل  ــ� خــواهــيــم ب م
بالا�� (�ه از �� مربع و �� مثلث �ه 
مساحت آن �� چهارم مساحت مربع 
است)،  تمام مساحت ش�ل پا�ين را 

پر �نيم.
به نظر شما چنين �ار� مم�ن است؟! 
سع� �نيد جا� ا�ن ١٦ش�ل را رو� 

ش�ل پا�ين� رسم �نيد.
تصو�ر عمدا بزرگ منتشر شده تا بتوانيد 

معما را به صورت عمل� حل �نيد.

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

ساده

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


