
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/٧]

لطفا  نظر، انتقادو 
پيشنهادتان را درباره 

بخش جدول و سرگرم�
 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    

پيام� �نيد.

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

ــــــــت بــه  اســــــب ســـفـــيـــد راس
ـــ� رود. ســيــاه در حر�ت  f٤م
بعد� مات است: اگر شاه سياه 
eبــــرود وز�ـــر سفيد بــه ٣dبــه ٤
ــاه سياه به  ــر هــم ش مــ� رود. اگ

f٥برود وز�ر سفيد به g٦م� رود.

پاسخ ها
 

در حــالــ� �ه تصميم هــا� خــوب به فرصت ها و 
منافع تازه منته� م� شوند، تصميم ها� بد اغلب 
مش�لات جد� را در پ� دارند. «�اش ا�ن را قبلا 
ــاش ا�ــن �ــار را نم� �ردم »؛  م� دانستم» �ا «�
جمله ها�� هستند �ه اغلب ما زمان� �ه م� فهميم 
تصميم� اشتباه گرفته ا�م به زبــان م� آور�م و 
متاسفانه در فوتبال ما �م نبوده اند ستارگان� �ه با 
گفتن همين جملات به ظاهر ساده فوتبال خود را 
تمام شده د�ده اند. ا�ن فصل هم بختيار رحمان�، 
آرش افشين ، امين حاج محمد�، رامين رضا�يان،  
هاد� عقيل� و ده ها  ستاره د�گر بازنده ها� ا�ن 
داستان ت�رار� بوده اند. بدون ش� اگر ستارگان 
فوتبال ا�ران م� دانستند �دام عوامل منجر به 
 تصميم گير� ها� بد م� شوند، بهتر م� توانستند 
با خط قرمز �شيدن دور    تصميم گير� ها� اشتباه 
به نفع تصميمات خوب را� دهند. برا� خيل� از 
ستارگان و سرما�ه ها� فوتبال ا�ران �� انتخاب 

خوب تعر�ف� واضح دارد؛ «بله گفتن به بهتر�ن 
پيشنهاد از سو� ��� از تيم ها� بزرگ تهران�، 
ــوان و  �ا اصفهان�. » ا�ثر ستارگان ج تبر�ز� 
آ�ــنــده دار فوتبال ا�ــران با همين تعر�ف ســاده و 
مبتد�  برا� آ�نده خود تصميم م� گيرند، غافل 
از ا�ن �ه ا�ن تصميم  �املا احساس� م� تواند 
آ�نده فوتبالشان را نابود �ند. تف�ر �وتاه مدت، 
��� از بزرگ تر�ن اشتباهات� است �ه ا�ن افراد 
در فرآ�ند تصميم گير� مرت�ب آن م� شوند.    آن ها 
نم� دانند تصميم� �ه امروز م� گيرند علاوه بر 
زمــان حــال بر آ�نده نيز تاثير خواهد گذاشت. 
 چيز� �ه امروز درست و �اربرد� به نظر م� رسد، 
شا�د نها�تا تصميم خوب� از آب درنيا�د. ا�ن هفته 
قوچان نژاد ثابت �رد �ه در فوتبال انتخاب �� تيم 
بزرگ هميشه بهتر�ن انتخاب نيست و �� انتخاب 
�وچ� اما منطق� و معقول م� تواند �� ستاره 

تمام شده را به اوج بازگرداند.

�لمات� از متن  ز�ر، رنگ�  قانون: •
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آنها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آنها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �شف �نيد.
�لمات شا�د در جهات  ن�ته ها:  •
مختلف حت� چپ به راست، پا�ين به 
بالا �ا مورب درج شده باشند. در آغاز 
�لمات بلندتر را پيدا �نيد و در آخر 
سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  ٣حرف� 

و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنجشنبه هاپنجشنبه ها

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

م� خواهيم ا�ن ش�ل غير هندس� را با دو برش 
مستقيم قيچ� به دو قسمت مساو� تقسيم �نيم.

البته ا�ن تقسيم با�د  طور� باشد �ه:
اولا: هر �ــدام از دو ش�ل به دســت آمــده از نظر 

مساحت با هم مساو� باشند.
ثانيا: دو ش�ل حاصل را بتوان بر رو� همد�گر 

منطبق �رد.
به نظر شما چنين �ار� مم�ن است؟!

چطور؟!

تصو�ر مــربــوط به 
ــ�،  ــرم ــرگ ا�ـــن س
عمدا بــزرگ تر از 
درج  معمول  حــد 
شــد تــا در صــورت 
معما  بتوانيد  نياز 
را به صورت عمل� 

حل �نيد. 

ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

سخت

دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى
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حرف مردمزیر پوست شهر

پیگیری حرف مردم

مهدیه مودی- جشن آب و انار، جشن آش و ایران و ...، جشن هایی برای 
یادگیری کودکانی که تازه تعلیم می بینند، جشن کلاس اولی هایی 
که از شوق خواندن و نوشتن در پوست خود نمی گنجند و تنها به دنبال 
این هستند تا حرف بعدی را سریع تر یاد بگیرند تا بتوانند با نوشتن اسم 

خود به دوستان و پدر و مادر خودی نشان دهند.
چند سالی است که با تغییر شیوه های آموزشی در مدارس معلمان 
مقطع ابتدایی تصمیم گرفته اند فضایی شاد برای تدریس دانش 
آموزان مهیا کنند و با شیوه های عملی یادگیری آنان را دو چندان 
کنند اما این جشن ها گاهی اوقات به دلیل تفاوت در نوع برگزاری 
در مدارس دولتی و غیر دولتی در روحیه دانش آموزان تاثیر منفی به 

جا می گذارد.
در حالی که مدیران مدارس دولتی از مشکل تامین هزینه مدارس 
گلایه دارند برخی مدارس غیر دولتی با صرف هزینه گزاف در برگزاری 
این جشن ها سعی می کنند به اصطلاح روزهای رویایی را برای دانش 
آموزان خود رقم بزنند بدون این که به بازخورد آن در بین دانش آموزان 
هم سن و سال توجه کنند. معلم پایه اول ابتدایی یکی از مدارس دولتی 
که با کمک چند نفر از والدین کلاس اقدام به برگزاری جشن های 
درس فارسی می کند با گلایه می گوید: در یکی از مدارس غیر انتفاعی 
شهر مدیر مدرسه با قرار داد با یک طراح دکور و فعال در عرصه هنری 
جشن هایی را برگزار می کند که به گفته والدین برای هر دانش آموز 

50 هزار تومان هزینه در بر دارد.
وی که 23 سال است در مقطع اول ابتدایی تدریس می کند ادامه می 
دهد: شاید برگزاری این جشن ها روحیه دانش آموزان را تغییر دهد و 
باعث شود تا با علاقه بیشتری دوران تحصیل را پشت سر بگذارند اما 
درست تدریس کردن و شیوه صحیح فقط از این طریق صورت نمی 
گیرد و این جشن ها تنها عاملی برای مقایسه دانش آموزان در حال 
تحصیل در دو نوع مدرسه با یکدیگر می باشد که این موضوع بر روحیه 
دانش آموزان تاثیرگذار است. وی ادامه می دهد: به عنوان مثال در 
مدارس دولتی برخی از والدین با کمک یکدیگر و جمع آوری مبلغی 
پول کیکی را با نقشه ایران تهیه می کنند و با خواندن شعر ایران جشن 
مختصری برای دانش آموزان تدارک دیده می شود اما در برخی 
مدارس غیر دولتی شاهد این هستیم که همین جشن ایران با تزئین 
تمام سالن های مدرسه با بادکنک های رنگی و طراحی خاص و کیکی  
بزرگ اجرا می شود و حتی گاه عکاس و فیلمبردار مخصوص هم برای 

ثبت این روزها به مدرسه دعوت می شوند.
وی این موضوع را تایید می کند که والدین دانش آموزان مدارس غیر 
دولتی از نظر درآمد در سطح بالاتری هستند و با هزینه شخصی و رغبت 
این اقدام را انجام می دهند اما از آموزش و پرورش این توقع را دارد تا 

نظارت بیشتری بر برگزاری این گونه جشن ها در این مدارس برای 
جلوگیری از سرخوردگی دانش آموزان مدارس دولتی صورت گیرد.

مدیر یک مدرسه دولتی هم می گوید: سرانه هر دانش آموز آنقدر 
اندک است که در تامین هزینه گچ، برگه امتحان و تعمیرات مدارس 
می مانیم و تنها با جمع آوری کمک های والدین و انجمن اولیا و مربیان 
می توانیم هزینه های آب ، برق و گاز مدارس را تامین کنیم و از معلمان 
خواسته ایم در صورت تمایل والدین جشن مختصری برای دانش 

آموزان برگزار کنند.
وی با بیان این که مدیر مدرسه نمی تواند هزینه این جشن ها را تامین 
کند و شرمنده دانش آموزان و والدین می شود ادامه می دهد: این که 
برخی از مسئولان مدعی هستند که مدیران مدارس غیر دولتی اقدام 
به برگزاری این گونه جشن ها می کنند اصلا این طور نیست و تا آنجایی 

که اطلاع دارم هزینه جشن ها از والدین گرفته می شود.
برخی ناراضی هستند • 

دو مادر به سختی دیگ آش را وارد مدرسه می کنند و با ریختن آن در 
ظروف یک بار مصرف پلاستیکی کوچک بین دانش آموزان توزیع 
می کنند. دانش آموزان کلاس هم با خوشحالی از این که می توانند 
با کشک روی ظرف خود کلمه آش را بنویسند در پوست خود نمی 
گنجند. دو مادر با کمک معلم جشن مختصری را برگزار می کنند و 
با گرفتن چند عکس با تلفن همراه آن را برای دیگر والدین ارسال می 

کنند و تمام جشن آش در این  خلاصه می شود.
یکی از این مادران می گوید: خواهرم دختر خود را به مدرسه غیر 
دولتی می فرستد و چند روز قبل برای جشن آش از هر دانش آموز 40 
هزار تومان دریافت و جشن مفصلی برگزار کردند. وی با گلایه از نبود 

نظارت آموزش و پرورش بر این مدارس ادامه می دهد: درست است که 
این مدارس غیر دولتی است و با هزینه شخصی والدین اداره می شود 
اما اگر قرار است سیستم آموزشی دانش آموزانی خودکفا و با استعداد 
را پرورش دهد برگزاری این گونه جشن ها با این تبعیض زیاد مغایر 

سیستم آموزشی می باشد.
 وی از گلایه های فرزندش در زمانی که عکس جشن  مدرسه دخترخاله 
اش را دیده و جشن مدرسه خود را با آن مقایسه کرده ، سخن می گوید 
و این که هر زمان که این دو  با یکدیگر در مورد جشن های مدارسشان 
صحبت می کنند تا چند روز فرزندم ناراحت است و تمایلی به درس 
خواندن ندارد به همین دلیل مجبور هستم با همکاری به معلم کلاس و 
با کمک والدین در تامین هزینه ها ، جشن مختصری را برگزار کنم. وی 
ادامه می دهد: حتی برخی والدین دانش آموزان مدارس غیر دولتی 

هم از برگزاری این جشن ها با هزینه های گزاف رضایت ندارند.
مدیر خلاق باشد • 

کارشناس مدارس هیئت امنایی و شورای دانش آموزی استان در 
این زمینه می گوید: هیچ کدام از مدارس دولتی و غیر دولتی ملزم به 
برپایی این جشن ها نیستند و انجام این کار تنها برای ایجاد فضایی 
شاد و فعالیت دانش آموزان می باشد که برگزاری آن هزینه زیادی 
هم در برندارد و با پرداخت 5 هزار تومان برای هر دانش آموز می توان 

مسیر روشنی را در پیشرفت تحصیلی ارائه کرد.
»محمدی« با بیان این که هدف از برگزاری این جشن ها پول نیست 
ادامه می دهد: در بسیاری از مواقع مدیران مدارس دولتی هم می 
توانند با مبلغ جزئی کاردستی را تهیه کنند و در اختیار دانش آموز قرار 

دهند تا با انرژی بیشتری در کلاس درس حاضر شود.
وی به این نکته که تنها نباید جنبه منفی برگزاری این جشن ها را در 
نظر گرفت اشاره می کند و می گوید: شما خود را به جای والدینی 
که فرزندشان را به مدارس غیر دولتی می فرستند و وجه پرداخت 
می کنند بگذارید. باید تفاوت هایی بین مدارس وجود داشته باشد 
و انتظار والدین در برابر هزینه هایی که پرداخت می کنند از مدیر 

مدرسه بیشتر است.
وی با گلایه از این که برخی از مدیران مدارس دولتی حاضر نیستند 
وقت برای برگزاری این جشن ها بگذارند می گوید: این مدیران می 
توانند با کمی خلاقیت و شناسایی استعداد  دانش آموزان و خانواده 

های آنان جشن هایی به یادماندنی برای آنها برگزار کنند.
وی در آخر تاکید می کند: نبود پول برای این مدیران بهانه است.

سرکوب نیازها • 
یک روانشناس در این زمینه می گوید:  ابتدا باید هدف از برگزاری 
این جشن ها در مدارس مشخص شود، اگر این ها نمادی برای تعلیم و 
تربیت صحیح است باید آموزش داده شود، البته باید در تمام مدارس 
به یک شیوه باشد و اگر برای بیلان کاری است توسط کارشناسان 

بررسی شود.
دکتر »افشاری« با بیان این که تفاوت در این جشن ها بر روحیه فرزندان 
تاثیرگذار است می افزاید: این تفاوت ها نیاز شخصی کودک را 
سرکوب می کند که این سرکوب کردن ها تا بزرگسالی به دنبال فرد 

است و شخص را دچار آسیب می کند.
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و  هزار  سایت  در  موجود  زباله  های  سطل  تعداد  ▪ 
این  و  نیست  کافی  بیرجند  ارتش  واحدی   500
برای ساکنان بعضی بلوک ها که فاصله زیادی با 

سطل های زباله دارند مشکل است.
روستای  در  تفریح   و  پ��ارک  ب��رای  کافی  فضای  ▪ 
ملوند طبس ایجاد نشده،  این مهم در حالی است 
و فضای موجود در  به جمعیت روستا  توجه  با  که 
پارک  برای  را  بیشتری  مساحت  باید  فعلی  مکان 

در نظر گرفت.
آنتن دهی تلفن همراه اول در روستای طاغان از  ▪ 

توابع شهرستان درمیان مطلوب نیست.
، مقابل بیمارستان  بلوار زکریای رازی    ▪ آسفالت 
روکش  و  ترمیم  به  نیاز  بیرجند  )عج(  عصر  ولی 

دارد .چرا شهرداری اقدام نمی کند؟
جوابگو  طبس  شهرستان  ب��رق  اداره  مسئولان  ▪ 
تماس  وج��ود  با  حلوان  روستای  در  چرا  باشند. 
برق  مشکل  هم  باز  اداره  اتفاقات  با  مکرر  های 
برطرف نشده و نوسان شدید برق و کاهش ولتاژ 

آن برای اهالی مشکل ساز است؟
بیرجند  دستگرد  روستای  در  پیش  س��ال  چند  ▪ 
آن  کنار  در  کردم.  دریافت  مسکن  بنیاد  از  زمین 
از  خبری  و  نشده  واگ��ذار  هنوز  که  هست  زمینی 
این کار هم نیست. مسئولان بنیاد مسکن بیرجند 
اگر  و  را مشخص کنند  این گونه زمین ها  تکلیف 
قرار نیست واگذار شود اعلام کنند تا حداقل در 

آن فضای سبز ایجاد شود.

 مشکل پخش مسابقات فوتبال 
در قاین رفع شد

»در قاین فوتبال اروپا پخش نمی شود و مسئولان هم 
هیچ کاری نمی کنند. خراسان جنوبی این موضوع را 
پیگیری کند.« این پیام مردمی 6 آبان ماه سال جاری 

در ستون حرف مردم چاپ شد.
مسئول امور فنی صدا و سیمای استان در این زمینه 
گفت: این مشکل تنها به خراسان جنوبی و قاین 
اختصاص ندارد و به دلیل این که پخش این گونه 
برنامه ها از طریق سیگنال ماهواره ای صورت می 
گیرد به علت برخی مسائل پخش آن ها قطع می 

شود.
»حمید کیش« افزود: برای رفع این مشکل در نقاط 
پرجمعیت استان در اواخر آبان ماه راهکاری ارائه شد 
که هم اکنون این مشکل رفع می شود و می توانند 

برنامه های فوتبال اروپا را دریافت کنند.

حقوق شهروندی

ابراهیمی - حقوق شهروندی یک کلمه دهان پرکن 
است که معنایش را نه در منشور حقوق شهروندی بلکه 
باید در رفتارهای عادی زندگی روزانه مان جستجو 
کنیم. اصلا حقوق شهروندی چیزی نیست که تمام و 
کمالش را دولت بتواند اجرا کند بلکه بخش عظیمی 
از این حقوق برگردن تک تک افراد جامعه نسبت به 

همنوعانشان می باشد. 
پس می توانیم بگوییم آن بخش از حقوق شهروندی 
که مربوط به شهروندان است به تعبیری همان حق 
همسایگی خودمان است ! یعنی همانطور که نباید سرو 
صدا کنیم تا باعث آزار همسایه شویم باید رعایت کنیم 
تا بوق زدن بیجای ما بقیه رانندگان را عصبی نکند ، 
باید دقت کنیم که با وسیله نقلیه از پیاده رو یا وسط 
بازار تردد نکنیم. متاسفانه اگر چند دقیقه در هر کدام 
از ورودی های بازار بیرجند توقف کنیم موتورسوارها و 
خودروهایی را می بینیم که بی توجه به حقوق دیگران 
عبور ممنوع را رد می کنند و در این بین شاید بساط 
یک دستفروش آسیب ببیند.  اصلا فرض می کنیم 
تردد وسیله نقلیه از داخل بازار آزاد است و در این 
رفت و آمدها به هیچ کس آسیبی نمی رسد اما حقوق 
شهروندی یعنی اینکه اگر احتمال بدهیم تردد ما با این 
وسیله نقلیه از داخل بازار ممکن است  در دل یک مادر 
که دست فرزندش را رها کرده و در بازار مشغول خرید 
است دلهره ایجاد کند این کار را انجام ندهیم چرا که 

نقض آشکار حقوق شهروندی است. 

 آغاز پویش ملی ازدواج مناسب 
در استان

مودی- پویش ملی ازدواج مناسب، سالم و پایدار 
همزمان با سراسر کشور از اول بهمن ماه در استان آغاز 
شد. مسئول روابط عمومی مرکز بهداشت دانشگاه 
علوم پزشکی بیرجند در گفتگو با »خراسان جنوبی«با 
اعلام این خبر گفت: این پویش ملی از اول بهمن ماه 
سال جاری آغاز شد و تا 31 خرداد سال آینده ادامه 
دارد .  »میترا اسکندری« هدف از اجرای این پویش 
ملی را ترویج ازدواج  مناسب ،سالم و پایدار عنوان کرد 
و افزود: بر اساس این طرح گروه های هدف جوانان در 
سن ازدواج، والدین این افراد و سیاست گذاران حوزه 
ازدواج هستند که توسط کانال های مختلف آموزش 

می بینند و آگاه سازی می شوند. 

عکس تزئینی است • 


