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یادداشتداخل گود

مشکلات مدیریتی، مالی و نبود حامی این روزها 
سیبل  روی  در  رو  را  استان  تیراندازی  هیئت 

کمبودها قرار داده است. 
هیئت ورزشی که با وجود برخورداری از ظرفیت 
شخصی  های  هزینه  ورزشکارانش با  بالا  های 
و بدون کوچک ترین حمایتی از طرف هیئت، راهی 
مسابقات قهرمانی کشور می شوند و مواردی از 
این دست مانند لغو جلسه بررسی مشکلات این 
هیئت با حضور رئیس، دبیر و ورزشکاران این رشته 
و همین طور کمبود امکانات بخش تیراندازی به 
اهداف پروازی، طوری که تنها زمینی که در جوار 
بدون  است  بیرجند  نفری  هزار   15 استادیوم 
داشتن امکانات مورد نیاز در اختیار ورزشکاران  

قرار گرفته است.
به  اشاره  با  نهبندان  تیراندازی  هیئت  رئیس 
مشکلات پیش روی تیراندازی استان، همدلی 
را نیاز اول هیئت استان می داند و در عین حال 
می گوید : در بخش اهداف ثابت در مرکز استان 
سالن، اسلحه و مربیان حرفه ای وجود دارد اما 
برای اهداف پروازی یک دستگاه خریداری شده که 
بیشتر اوقات مشکل دارد و زمینی هم که برای این 
منظور در نظر گرفته شده به دلیل نبود امکانات لازم 

برای انجام این کار مناسب نیست.
به گفته » مهدی خسروی« با وجود وعده هیئت 
تیراندازی استان برای کمک به هیئت نهبندان 
تنها  نه  استانی،  مسابقات  برگزاری  صورت  در 
دستگاه مربوط به تیراندازی به اهداف پروازی 
برای برگزاری مسابقه در اختیار قرار نگرفت بلکه 
فقط 600 فشنگ از هزار فشنگ مورد نیاز توسط 

هیئت استان تحویل داده شد.
وی با اشاره به این که تیراندازی به اهداف پروازی 
رشته ای پر هزینه است، می گوید: برای حضور در 
مسابقات قهرمانی کشور بدون تمرین باید در 5 
راند تیراندازی کنیم که تنها هزینه فشنگ هر راند 
200 هزار تومان است و به دلیل نبود حمایت مالی 
از سوی هیئت باید هر تیرانداز برای هر بار حضور در 
مسابقه یک میلیون و 500 هزار تومان هزینه کند.

وی یادآور می شود: در 5 سال گذشته حتی در حد 

هزار تومان به هیئت تیراندازی نهبندان کمک 
نشده، این در حالی است که وعده کمک از لباس 
گرفته تا...  هنگام برگزاری مجمع انتخاب رئیس 

هیئت استان داده شد.
وی  نگاه به اهداف پروازی در استان را فرزند 
خواندگی توصیف می کند و ادامه می دهد: مدتی 
پیش از سوی هیئت تیراندازی استان گفته شد باید 
حق عضویت بپردازید، با این اوصاف ورزشکار در 
حالی که هیچ امکاناتی از سوی هیئت فراهم نشده 

چگونه می تواند حق عضویت بپردازد.
به گفته این تیرانداز استان در فدراسیون تیراندازی 
کشور تحول بسیاری به وجود آمده و مسئول تراپ 
فدراسیون هم قول هایی داده که امید است با 
عملی شدن آن بخشی از مشکلات ما بر طرف شود.

»خسروی« که با هزینه شخصی دستگاهی برای 
تیراندازی به اهداف پروازی خریداری و آن را برقی 
کرده است، هیئت تیراندازی نهبندان را از جمله 
معدود هیئت های فعال در زمینه تراپ می داند که 
با استقبال خوب حدود 45 نفری در برنامه های 

هیئت مواجه شده است.
وی تاکید می کند: اگر اداره کل ورزش و جوانان 
از  بیشتری  حمایت  استان  تیراندازی  هیئت  و 
تیراندازان استان در بخش تیراندازی به اهداف 
پروازی کند در گروه »ب« می توانیم مقام کسب 
کنیم. یکی از مربیان بانوی بیرجندی که کارت 
مربیگری درجه 3 تیراندازی دارد، می گوید: با 
وجود این که به عنوان مربی در اعزام مرداد ماه 

حضور داشتم از ما حمایتی از طرف هیئت نشد.
وی که تمایلی به افشای نامش نداشت این نکته را 
هم یادآور می شود که تا زمانی که این مشکلات که 
ریشه در مشکل مدیریتی دارد بر طرف نشود حاضر 

به فعالیت در هیئت تیراندازی استان نیستم.
یکی از ورزشکاران هم می گوید:  وقتی برای تمرین 
پشت خط می رفتیم حتی یک مربی برای هدایت 
ورزشکاران وجود نداشت و  2 سال برای فراگیری 
تیراندازی از امکانات هیئت استفاده می کردیم اما 

هیچ پیشرفتی در این زمینه نداشتیم.
دبیر هیئت تیراندازی استان هم با تاکید بر این که 

هر فردی که انتقاد می کند باید راهکار هم ارائه 
دهد، می گوید: تیراندازی ورزش پر هزینه ای است 
و برای پیشرفت در این رشته ورزشی باید هزینه 
کرد و هیئت تیراندازی استان به دلیل مشکلات 
مالی و نبود حامی نمی تواند بعضی از امکانات را 

تامین کند. 
به گفته »محمد ناصر سلیمانی« محمدرضا نایاب 
مسئولیت هیئت را برعهده دارد وافرادی را برای 
همکاری با خود مشخص کرده و در جلسه ای با 
ورزشکاران تراپ به آن ها گفته شد برای تامین 
هزینه های این رشته با توجه به هزینه بر بودن آن 
باید حق عضویت یا شهریه را بپردازند و همه با 
پرداخت 50 هزار تومان حق عضویت برای یک 
سال موافقت کردند اما تاکنون تنها دو نفر این مبلغ 
را پرداخت کرده اند که با این وجود در بخش تراپ 

تیمی نداریم.
وی با اشاره به اقدامات انجام شده برای راه اندازی 
رشته تراپ در استان ادامه می دهد: برای شروع  
این کار با موفقیت ورزش وجوانان کمیته ای تشکیل 
و زمین مورد نظر در کنار استادیوم 15 هزار نفری 

بیرجند به طور موقت مشخص شد.
به گفته وی بعد از آن دستگاه مکانیکی خریداری 
شد و چون مشکلاتی داشت دستگاه اتومات رندم 
قابل قبولی به مبلغ  8 میلیون تومان خریداری 
شد و علاوه بر تامین فشنگ استاندارد 5 نفر هم 
با هزینه های شخصی خود برای حضور در دوره 
آموزشی مربیگری درجه 3 به تهران اعزام شدند 

و همه این کارها در مدت 5 ماه عملی شد. وی با 
تکذیب نبود مربی هنگام تمرین ورزشکاران در 
سالن تیراندازی، کمک حدود 10 میلیون تومانی 
ورزش و جوانان استان به این هیئت در سال گذشته 
را اعلام می کند و می گوید: هیئت تیراندازی در سه 
بخش تفنگ 10 متر، تپانچه 10 متر و تراپ فعالیت 
می کند و اگر امکان داشته باشد از تیراندازانی که 
در مسابقات کشوری شرکت می کنند حمایت لازم 

را خواهدکرد.
او نبود سالن تیراندازی مناسب در مکانی که برای 
همه قابل دسترسی باشد را  مهم ترین مشکل این 
رشته ورزشی می داند و ادامه می دهد: کانون 
فرهنگی- ورزشی بسیج بیرجند چون سالنی در 
جای مناسبی از شهر در اختیار دارد و گروهی از 
بهترین مربیان با آن ها همکاری می کند در جذب 
افراد برای یادگیری تیراندازی موفق بوده  وبا وجود 
تعاملات خوب هرگاه کمکی از ما درخواست کرده 

اند از آن ها دریغ نکرده ایم.
دبیر هیئت تیراندازی استان می افزاید: بیش از 
100 مربی دارای کارت در استان وجود دارد که 
بیشتر آن ها فعالیتی ندارند و این امر با توجه به این 
است که نهادهای نظامی برای نیروهای خود دوره 
آموزشی برگزار می کنند و کارت مربیگری آن ها را 

فدراسیون تیراندازی کشور صادر می کند.
به گفته وی  در شهرستان های بیرجند، فردوس، 
نهبندان و طبس هیئت های تیراندازی تشکیل 

شده و فعالیت می کنند.

ورزش ضامن سر زندگی 

26 مهر تا دوم آبان ماه هر سال که با عنوان هفته 
برای  است  فرصتی  شده  نامگذاری  بدنی  تربیت 
ترویج فرهنگ ورزش و  هر سال هم در این بازه زمانی 
مباحث زیادی مبنی بر اهمیت و کاربرد ورزش در 
زندگی فردی و اجتماعی، راهکارهای اشاعه و توسعه 
و ترویج ورزش در خانه و خانواده و سوق دادن جامعه 
به ورزش های همگانی و ... مطرح می شود که البته 
مهم خروجی این موضوعات است که بنا بر آمار و ارقام 

و گفته های صاحب نظران جای تامل دارد.
مدتی قبل یک مسئول کشوری میزان فعالیت های 
ورزشی در میان شهروندان ایرانی و به تبع آن خراسان 
جنوبی را حداکثر 20 درصد اعلام کرد و این که بر 
اساس این آمار حدود 80 درصد ایرانی ها هیچ گونه 

فعالیت ورزشی ندارند.
بر این اساس باید گفت هر چند اکثریت از تاثیر ورزش 
بر نشاط، سلامتی و سرزندگی شان آگاه هستند 
اما این که چه موانعی برای گسترش فعالیت های 
ورزشی در بین اقشار مختلف وجود دارد نیازمند کار 
کارشناسی است  البته در این حیطه نباید از یکسری 
مسائل هم غافل شد. برخی اقشار جامعه تا زمانی که 
به بیماری هایی مثل دیابت ، فشار خون ، چربی خون 
و... مبتلا نشوند به سراغ ورزش نمی آیند، در کنار 
این مسائلی هم به مسئولان متولی مربوط می شود 
که البته منحصر به اداره های ورزش و جوانان نیست. 
علاوه بر شهرداری ها که در این میان نقش بسزایی بر 
عهده دارند، سازمان ها و نهادهای مختلف با توجه به 
بودجه هایی که ویژه ورزش کارکنان خودشان دارند 
می توانند زمینه فعالیت کارکنان و حتی خانواده 
هایشان را فراهم کنند، اما به نظر می رسد در عمل 

از این ظرفیت ها آن طور که باید استفاده نمی شود.
هر چند فعالیت های مقطعی مثل پیاده روی های 
خانوادگی در طول سال وجود دارد اما با یک برنامه 
ریزی درست و گسترش فعالیت های مستمر مثل 
ورزش صبحگاهی می توان زمینه توسعه ورزش بین 
آحاد جامعه را فراهم کرد که البته  در این موارد هم  گاه 
بی توجهی مسئولان، اجاره بالای مکان های ورزشی 
و... مطرح می شود، با این وجود نباید فراموش کرد 
که ورزش هایی مانند پیاده روی، دویدن و کوهپیمایی 
ضمن کم هزینه بودن و در دسترس بودن در زمره سالم 
ترین فعالیت های ورزشی هستند که همه اقشار می 

توانند از آن ها بهره ببرند.

سیبل کمبودها رو در روی هیئت تیراندازی استان  امروز همایش ورزشکاران جانباز 
و معلول استان 

رحمان - همایش ورزشکاران جانباز و معلول استان 
امروز در بیرجند برگزار می شود.

به گزارش »خراسان جنوبی« این همایش به مناسبت 
هفته پارالمپیک امروز در سالن ورزشی عفاف بیرجند 
با حضور مسئولان کشوری و استانی برگزار می شود.

پینگ پنگ بازان در رقابت های 
کشوری

حسینی-تیم 5 نفره پینگ پنگ نوجوانان و جوانان 
استان برای شرکت در مسابقات قهرمانی کشور 

عازم قزوین شد. 
قهرمانی  مسابقات  جنوبی«  »خراسان  گزارش  به 
کشور در سه بخش تیمی، انفرادی و دوبل از روزهای 

26 تا 29 مهرماه جاری در قزوین برگزار می شود.

جمعه ، رقابت ورزش های 
الکترونیک و دارت 

زهرایی - به مناسبت هفته تربیت بدنی مسابقات 
ورزش های الکترونیک و دارت برگزار می شود.

جاری  هفته  جمعه  جنوبی«  »خراسان  گزارش  به 
با   2018 مسابقات ورزش های الکترونیک فیفا 
همکاری گیم نت جزیره و حمایت مالی اپ استور 
بیرجند و رقابت های دارت در منظریه برگزار می 

شود.

 طبس میزبان دوندگان کوهستان 

مسابقه اسکای رانینگ استانی )دوی کوهستان( 
ویژه بانوان و آقایان در ارتفاعات خرو شهرستان طبس 

برگزار می شود.
 به گزارش »خراسان جنوبی« این برنامه ورزشی 28 

مهر ماه جاری برگزار خواهد شد.

اردوی تیم  کشتی استان 

برای  استان  ورزشکار   21 از  کشتی  فنی  کمیته 
شرکت در اردوی آمادگی تیم کشتی بزرگسالان برای 

حضور در رقابت های کشوری دعوت کرد.
به گزارش »خراسان جنوبی« این اردو از 27 مهر ماه 
جاری در طبس با حضور مربیانی از طبس ، قاین و 

بیرجند آغازخواهد شد.

حسین قربانی 

  دبیر هیئت تیراندازی استان: 
تیراندازی ورزش پر هزینه ای است و برای پیشرفت در این رشته 
ورزشی باید هزینه کرد و هیئت تیراندازی استان به دلیل مشکلات 
مالی و نبود حامی نمی تواند بعضی از امکانات را تامین کند


