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حرف مردمقاب خاطره

عبداللهی  ▪ شهید  پارک  به  سری  اسدیه  شهردار 
به  دارد،  وضعیتی  چه  ورزشی  لوازم  ببیند  و  بزند 
ها  پــارک  و  شهر  سبز  فضای  بــرای  فکری  عــاوه 

بردارد.
فضای  ▪ بیرجند  در  ــد  واح هــای  اتــوبــوس  برخی 

سردی دارند و صبح ها و شب ها مردم اذیت می 
شوند، مسئولان اتوبوسرانی اقدام کنند.

پزشکی  ▪ علوم  دانــشــگــاه  مسئولان  توجه  قابل 
امکانات  قاین  شــهــدای  بیمارستان  بیرجند، 
رفاهی برای دانشجویان ندارد. فقط به نصب یک 

تابلو نباید بسنده شود.
ــرگ گــرســنــه در  ▪ ــده تـــعـــدادی گـ یــک هــفــتــه شـ

صحراهای اطراف کریمو کمین گرفته اند. گرگ 
ها با حمله به گله گوسفندان آن ها را زخمی کرده 
نگرانی  باعث  وضعیت  این  و  اند  بــرده  بین  از  و 
تعداد  بر  روز  به  روز  است،  شده  چوپانان  و  اهالی 
هم  چوپانان  به  حتی  و  شود  می  اضافه  ها  گرگ 
موضوع  این  مسئول  کسی  چه  کنند  می  حمله 

مهم است؟
و  ▪ نکردند  عمل  خــود  قــول  به  مسئولان  هم  بــاز 

نشد.  انجام  ــردوس  ف روستاهای  به  آب رســانــی 
زنند  می  اشتغال  از  حــرف  مــدام  که  مسئولانی 
برای  و  کنند  می  برگزار  اشتغال  های  جلسه  و 
مردمی  فکر  به  دهند  می  هشدار  ها  مهاجرت 
این  با  است.  بریده  را  امانشان  آبی  بی  که  باشند 
به  کشاورزی  از  مردم  اصلی  درآمد  آبی؛  بی  همه 
بار  زیر  ها  آن  همه  و  است  یافته  کاهش  سوم  یک 
به  آب رسانی  شرایط  این  هستند،  وام  و  قرض 
اولویت  باید در   ... و  آباد، گستج  بیدسکان،  فتح 

قرار گیرد.
ساکنان محمدیه درمیان با کمبود آب شرب دست  ▪

و پنجه نرم می کنند، مسئولان فکری بردارند.
با گذشت پنج ماه از آغاز به کار شوراهای اسامی  ▪

جنوبی  خراسان  شهر  تنها  گزیک  روستا،  و  شهر 
که  گزیک  شهر  شورای  نــدارد.  شهردار  که  است 
انتخاب  از  پس  اســت  شهردار  انتخاب  مسئول 
اعضا،  داخلی  اختافات  دلایل  به  مردم  توسط 
شوراست  این  جانشین  که  استاندار  و  شد  منحل 
اکنون  هم  است.  نکرده  انتخاب  را  شهردار  هنوز 
است.  گزیک  شهرداری  سرپرست  قبلی  شهردار 

مسئولان تکلیف این موضوع را روشن کنند.
چرا بنیاد مستضعفان ارگ بهارستان را به بخش  ▪

زمینه  این  در  دولتی  وبخش  فروخته  خصوصی 
اقدام نکرده است؟ چرا بناهای تاریخی که متعلق 

به همه مردم است خریدو فروش می شود؟
مسئولان اداره مدارس استثنایی چرا به فکر این  ▪

دانش آموزان نیستند، فضای مدارس سرد است 
و جلوی برخی مدارس آسفالت مناسبی ندارد.

آسفالت  ▪ فکر  بــه  بیرجند  شــهــرداری  مسئولان 
خیابان ها باشند ، تا کی باید وعده بشنویم؟

 صدای چرخش دستاس ها 
در آیسک 

»دستاس« آسیاب خانگی کوچکی است که از گذشته 
ها برای تبدیل گندم به بلغور، یا آرد یا تهیه لپه خرد 
شده کاربرد داشته است، هرچند با پیشرفت علم و 
صنعت، آسیاب های جدید برقی و... جای این آسیاب 
های کوچک را گرفته ولی هنوز چند تایی از آن ها در 
برخی منازل آیسک وجود دارد و مورد استفاده قرار 

می گیرد.
دستاس را می توان پدر تمام آسیاب ها و کارخانه 
های آرد امروزی دانست . آسیاب دستی شامل 2 
قطعه سنگ دایره ای به قطر حدود نیم متر و ضخامت 
حدود 5 تا 10 سانتی متر است و مرکز سنگ زیرین 
 30 سوراخی داردکه تکه چوبی به اندازه حدود 
سانتیمتر در داخل آن به صورت ثابت تعبیه شده 
و سنگ بالایی دارای دو سوراخ است. یک سوراخ 
در مرکز سنگ قرار دارد و قطر آن کمی از دیگر 
سوراخ های دستاس بیشتر است چرا که چوب تعبیه 
شده در سنگ زیرین از آن عبور می کند و گندم، 
نخود و حبوبات در داخل آن ریخته می شود و پس 
از چرخاندن، این گندم ها و... به وسط دو سنگ 
انتقال یافته و خرد می شود.  سوراخ دیگر در نزدیکی 
لبه سنگ است که به دسته دستاس معروف است و 
استفاده کننده به وسیله این دسته سنگ بالایی را 
به صورت دایره ای بر روی سنگ زیرین می چرخاند 
و بلغور، آرد یا لپه مورد نیاز خود راکه از اطراف سنگ 
زیرین بر روی پارچه پهن شده در زیر دستاس می ریزد 

تحویل می گیرد.

بلندو، بر بلندای بام خانه ها  •
یکی دیگر از رسوم قدیمی مردم آیسک که جنبه 
عمرانی دارد بام اندود کردن منازل سنتی و قدیمی 

است.
 قدیم ها که خبری از خانه های جدید و پشت بام های 
سیمانی و ایزوگام نبود، جنس خانه ها و سقفش از 
خشت و گل و کاه بود، اندود کردن پشت بام به وسیله 
کاه، گل و آب در قدیم صورت می گرفت و امروزه در 

خانه های قدیمی و گلی نیز مشاهده می شود.
 اندود کردن و ایزوله کردن پشت بام برای جلوگیری از 
نفوذ آب باران به ساختمان را درگویش محلی »بلندو« 
می نامند. چند روز مانده به شروع فصل بارندگی 
اهالی برای بام اندود کردن منازل خود برنامه ریزی 
می کردند و این کار هم اکنون در روستاهایی که 
بیشتر منازل خشت و گلی است رونق بیشتری دارد. 
اهالی از شب قبل، گل مخصوص که از خاک رس تهیه 
می شد را با کاه درشت مخلوط کرده  و روز بعد همه 
بیل به دست و با ذکر صلوات گل ها را به روش خاصی 
پشت بام می بردند البته امروزه کار راحت شده و از 

تراکتور برای بالا بردن گل استفاده می شود.

رنجبر- شیر سال گذشته پس از 4 ماه غیبت به 
مدارس رسید و امسال هم آن طور که از شواهد 
پیداست قرار است این غیبت طولانی تر شده و چه 
بسا با تامین نشدن اعتبار مورد نیاز پرونده توزیع 
شیر هم در مدارس بسته شود و در کنار پرونده بسته 
شده طرح توزیع تغذیه و پوشاک مدارس روستایی 

در بایگانی آموزش و پرورش قرار گیرد.
آن طور که مسئول تغذیه و پوشاک مدارس اداره 
کل آموزش و پرورش به »خراسان جنوبی« می 
4 ماه از شروع سال تحصیلی  گوید: با گذشت 
تاکنون اعتباری برای توزیع شیر در مدارس استان 
تخصیص نیافته و دستورالعمل خاصی هم در این 

زمینه ارسال و اباغ نشده است. »حسنی مقدم« در 
ادامه نیاز اعتباری توزیع70 نوبت شیر در مدارس 
را 4میلیارد  و 500میلیون تومان اعام می کند و 
یادآور می شود: سال گذشته 50 نوبت شیر با تامین 
3میلیارد تومان اعتبار در مدارس استان توزیع شد 
اما امسال هنوز خبری از تخصیص اعتبار از طرف 

سازمان برنامه و بودجه نیست.
به گفته وی هفته گذشته در تهران جلسه ای به 
همین منظور برگزار شد و معاون وزیر آموزش و 
پرورش و مسئولان کمیته شیر کشور پیگیری می 
کنند تا از محل یارانه ها اعتباری برای توزیع شیر در 
مدارس تخصیص یابد. وی همچنین از تخصیص 

نیافتن اعتبار برای تامین تغذیه و شیر در مدارس 
روستاهای استان از سال 89 تاکنون صحبت و 
تامین نشدن اعتبار برای پوشاک و دفترچه را هم در 

ردیف همین اعتبارات تامین نشده اعام می کند.
عاوه بر این صحبت ها معاون توسعه مدیریت و 
پشتیبانی آموزش و پرورش استان هم نبود اعتبار 
را علت اجرایی نشدن طرح توزیع شیر مدارس می 
داند و می گوید: عاوه بر این که هنوز هیچ اعتباری 
از وزارت متبوع برای توزیع شیر در مدارس در نظر 

گرفته نشده به کارخانجات لبنیات هم بدهکاریم.
»محمدعلی واقعی« با بیان این که سال گذشته شیر 
مدارس خراسان جنوبی از 4 کارخانه لبنی داخل 

استان و یکی از کارخانه های اراک تأمین شد، می 
افزاید: 4 میلیارد و 500 میلیون تومان برای اجرای 
این طرح هزینه شد که هنوز حدود یک میلیارد 

تومان آن را به این کارخانجات بدهکاریم. 
وی با بیان این که بخشی از این بدهی اختصاص 
یافته است، تاکید می کند: پیگیر هستیم تا با جذب 
اعتبار، بخشی از مطالبات کارخانجات لبنی را 

پرداخت کنیم. 
به گفته وی به محض این که دستورالعملی برای 
اجرای طرح توزیع شیر رایگان اعام شود، خراسان 
جنوبی همچون سال های گذشته جزو اولین استان 

های اجرا کننده این طرح خواهد بود.

حسین قربانی –  رفع مشکات احیای فضای سبز 
اراضی پادگان آموزشی 04 پس از سال ها پیگیری 
بی نتیجه روز گذشته بار دیگر در جلسه شورای شهر 
بیرجند مطرح شد و پس از 3 ساعت بحث و تبادل 
نظر اعضای شورای شهر و مسئولان و نمایندگان 
دستگاه های مربوط تنها مصوبه این جلسه تشکیل 
کارگروهی با حضور روسا ونمایندگان دستگاه های 
اجرایی مربوط برای چاره اندیشی این موضوع بود. 
به گزارش »خراسان جنوبی« در ابتدای این مبحث 
»تقی زاده«، رئیس شورای اسامی شهر بیرجند 
یادآور شد: از مدتی پیش مشکل فضای سبز داخل 
پادگان آموزشی 04 بیرجند در جلسات شورا مطرح 
بود و با دعوت از نمایندگان دستگاه های مربوط 
دنبال راهکار عملی برای رفع این موانع هستیم. 
رئیس سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهرداری 
بیرجند هم با اشاره به مکاتبات انجام شده در 3 
سال اخیر در زمینه وضعیت نگران کننده درخت 
های موجود در اراضی راه و شهرسازی که این 
اراضی از طرف ارتش و پادگان آموزشی 04 بیرجند 
تحویل داده شده گفت: در این زمینه اقدامی نشد 
و این امر منجر به وجود آمدن آفت در درخت های 
کاج این اراضی و سرایت آن به دیگر مناطق شهر 
شد و متعاقب آن درخواست آماربرداری از درخت 
های خشک شده و سبز را ارائه دادیم که انجام آن 
از اراضی راه و شهرسازی امکان پذیر شد اما تا این 
لحظه اجازه ورود به اراضی ارتش به ما داده نشده 
است. به گفته مهندس »انصاری« 2 هزار و 410 
درخت در این محدوده قطع شده و باید دو برابر 
درخت های موجود کاشته شود تا وضعیت فعلی 
به گذشته برگردد و برای احیای درخت های باقی 
مانده هم باید دو حلقه چاه متعلق به ارتش در این 
زمینه فعال شود تا منبع آب پایداری وجود داشته 
باشد. مهندس »امامی«، مدیرعامل شرکت آب 

درخواست  ارتش  گفت:  هم  استان  ای  منطقه 
استفاده از مقداری از آب این دو چاه را  دارد که باید 
کار کارشناسی در این زمینه انجام شود وامکان جابه 

جایی چاه ها در حد 100 متر وجود دارد.
معاون اداره کل راه و شهرسازی استان هم گزارشی 
و  راه  به  نظر  مورد  اراضی  تحویل  چگونگی  از 
شهرسازی ارائه کرد و ادامه داد: اراضی فضای سبز 
در اختیار راه و شهرسازی بدون پرداخت مبلغی به 
شهرداری واگذار می شود و تاکنون از 36 هکتار 
مورد نظر 18 هکتار به شهرداری بیرجند واگذار 
شده و18 هکتار دیگر در قالب تنظیم صورت جلسه 
آماده واگذاری به شهرداری است.                                                                                                              
به گفته »محمد قربانی« از مجموع اراضی متعلق 
به ارتش مقرر شد 22 هکتار در اختیار ارتش باقی 
بماند که این اراضی در غرب و شرق بلوار شهید 
صیاد شیرازی قرار دارد و باید برای تغییر کاربری 

اراضی واگذار شده به راه و شهرسازی اقدام شود و 
تاکنون تنها 5 سند این اراضی در سال 94 واگذار 
شده و برای انجام هرگونه اقدامی باید اسناد بقیه 
این اراضی تحویل داده شود. به گفته وی این 
اراضی تا زمانی که اسناد آن تحویل داده نشود تنها 
واگذاری بر روی کاغذ است و با وجود داشتن کلید 
برای آبیاری درخت های مورد نظر مشکاتی وجود 
دارد اما آبیاری اراضی راه و شهرسازی از سوی 
شهرداری انجام می شود و در صورتی که ارتش 
اجازه بدهد آمادگی داریم حصار محدوده اراضی 
خود را برداریم.  فرمانده ارشد آجا در استان با اشاره 
به تفاهم نامه منعقد شده در سال 84 در این زمینه 
گفت: هزار و 30 هکتار از اراضی ارتش به راه و 
شهرسازی واگذار شد و براساس تفاهم نامه صورت 
گرفته باید بخش خدمات ارتش در اختیار آن بماند 
بنابراین هم اکنون 22/2 هکتار در اختیار ارتش 

است. به گفته  امیر»یوسفی« باید راه و شهرسازی 
74 میلیارد تومان مربوط به اراضی واگذار شده را 
در مدت 3 سال پرداخت می کرد تا پادگان جدید در 
این محل احداث می شد اما این مبلغ طی 8 سال به 

ارتش پرداخت شد.
وی گفت: از سال 92 تا 95 هیچ کس به دنبال 
درخت ها و اراضی مربوط به آن نبود تا این که 
درخت های کاج دچار آسیب شد این در حالی است 
که ارتش در حفظ و نگهداری این درخت ها هیچ 
کوتاهی نکرده است و در چند سال گذشته برای 
کاشت 66 نهال مثمر و غیرمثمر در این اراضی 

اقدام شد.
تا  نیست  شهرداری  ارتش  طرف  وی  گفته  به 
بخواهیم به آن ها برای آبیاری درخت ها اجازه 
دهیم و پیشرفت آفت از محل درخت های ارتش 
نبوده است و در 22 هکتار متعلق به ارتش هم هیچ 
اجازه ای حتی برای آماربرداری درخت های خشک 
شده و موجود را نمی دهیم و اسناد باقی اراضی باید 

از طریق وزارت دفاع تحویل راه و شهرسازی شود.
 وی افزود: برای فعال کردن چاه های موجود در این 
اراضی هم آمادگی همکاری با شرکت آب منطقه ای 
استان و شهرداری را داریم به شرط این که مالکیت 
آن مانند گذشته در اختیار ارتش باشد و برای تبدیل 
اراضی باقی مانده در اختیار ارتش به پارک باید از 

طریق استانداری با وزارت دفاع مکاتبه شود.
»رونقی« معاون عمرانی فرماندار بیرجند هم با 
اشاره به این که مشکات موجود بین ارتش و راه و 
شهرسازی باید از طریق این دو پیگیری شود،گفت: 
اداره های مربوط تنها نباید به مکاتبه در این زمینه 
اکتفا کنند و باید کاربری جدیدی برای اراضی مورد 
نظر تعیین شود. دکتر»تقی زاده« رئیس شورای 
اسامی شهر بیرجند گفت: برای رفع موانع موجود 

کارگروهی تشکیل می شود.

شیر تو شیر اعتبار شیر مدارس  

رهاورد سه ساعت بحث در شورا 

 تشکیل کارگروه برای فضای سبز 
اراضی پادگان بیرجند !

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/١١/١]

وز�ر سفيد به h٦ م� رود. سياه در حر�ت بعد� مات است: اگر 
شاه سياه اسب سفيد را بزند وز�ر سفيد به a٦ م� رود.اگر هم 
شاه سياه به g٢ برود اسب سمت چپ سفيد به e٣ م� رود.اما 

اگر سرباز سياه اسب سفيد را بزند وز�ر سفيد به h١ م� رود.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

١-(٧حرف�) سه خطر چاق�، مصرف. ....... و 
�م تحر�� از عوامل اصل� بحران ها� آ�نده در دنيا 

در حوزه بهداشت خواهد بود.
ــوردن  ٢-(٦حـــرفـــ�) حتما شما هــم در زمينه خ
سبز� ها�� �ه مزه تلخ� دارد، تجربه دار�د.  ر�ختن.... 
رو� ا�ن سبز� ها مزه تلخ آن ها را برطرف م� �ند.

٣-(٦حرف�) جنگجو� و�ژه
٤-(٦حرف�) «ژله  رو�ال» �ا شاه انگبين نوع� ماده  
غذا�� است �ه توسط زنبور. ..... ساخته م� شود و 

در رشد زنبور ملÂه نقش مهم� ا�فا م� �ند.
٥-(٥حرف�) دستگاه آرد �ننده

٦-(٢حرف�) چهره
٧-(٢حرف�) اگر برا� �اهش وزن از رژ�م غذا�� 
�م �الر� پيرو� �نيد �ه و�تامين . ....... را به اندازه 
�اف� برا� بدن تأمين نÂند، ممÂن است احساس 

خستگ�، ضعÇ و خواب آلودگ� داشته باشيد.
٨-(٥حرف�) دورو

٩-(٢حـــرفـــ�) ��Â از ســاده تــر�ــن و مهم تر�ن 
روش ها� پيشگير� از سرما خوردگ�، پوشاندن. 
..... است به و�ژه در ابتدا� صبح و شب، هنگام 

خروج از منزل �ا محل �ار �ا بيرون آمدن از حمام.
١٠-(٥حرف�) شيطان

١١-(٤حرف�) ا�ستاننده
١٢-(٢حــرفــ�) طبق بررس� ها� انجام شده. 
....... درصد غذا� مصرف� مردم اضافه و برا� 

سلامت آن ها مضر است.
١٣-(٧حرف�) با. ........ ليمو عمان� قبل از طبخ 
و سپس خارج �ردن آن مدت� پس از پخت، از توليد 

مزه تلخ آن جلوگير� �نيد.
١٤-(٣حرف�) حرف سفره نوروز

١٥-(٤حرف�) تغذ�ه مناسب به ا�ن معناست �ه 
از همه مواد مغذ� مورد نياز بدن،. ...... و متعادل 

استفاده �نيد.
١٦-(٣حرف�) عضو صورت خودمان�

١٧-(٥حرف�) از غذاها� مجرد�
ــوردن شيره.  ١٨-(٥حــرفــ�) بــرا� �ود�ان، خ
........ و روغن مال� پشت گوش ها با روغن ها� گرم 
م� تواند به تقو�ت مغز �مÕ و از بروز سرماخوردگ� 

پيشگير� �ند.
١٩-(٦حرف�) بردبار

٢٠-(٥حرف�) اجازه رفتن دادن
٢١-(٤حرف�) آرتروز. ...... شا�ع تر�ن بيمار� 

مفصل� است �ه هنوز درمان قطع� برا�ش نيست.
٢٢-(٥حرف�) حر�ت در هوا

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

تÂرار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

فــرق ا�ــن مارپيچ با د�گر 
نمونه ها� مشابه ا�ن است 
�ه در آن �Õ تصو�ر پنهان 

شده است.

 Õ�» ،تصو�ر Çبــرا� �ش
مــارپــيــچ»  شÂسته  خــط 
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
خروج�  از  و  شــود  وارد 

مارپيچ بيرون برود.
ا�ن خط با�د بدون «شاخه» 

و «دوراه�» باشد.
وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

هر  در  م� شود  پيشنهاد 
دوراهـــــــ�، مــســيــرهــا� 
انــحــرافــ� بــن بست را با 
خطوط �م رنگ مشخص 

�نيد تا به اشتباه نيفتيد.


