
جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/٢٧]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

:رمز واژه �اب
جان ب ارزش

نوجوانان �زد!

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

١-(٧حرف) در سال ها اخير آلوئه ورا به دليل 
 خاصيت پا© �نندگ و ........ به مــاده مصرف

محبوب در بين مردم تبد�ل شده است.
٢-(٤حــرفــ) ژل آلــوئــه ورا برخ از مش³لات 
گوارش بيماران را برطرف و مانند �¶ دارو  ....... 

�ا آرام بخش عمل م �ند.
٣-(٥حرف) شيم درمان شامل �افتن چند سلول 
...... در بدن بيمار است �ه جهش ها ژنتي³ را در 
سلول ها� �ه باعث سرطان م شود، م بيند و 
آن ها را تبد�ل به «قاتل سلول ها سرطان» م �ند.
٤-(٤حرف) متاسفانه دست³ار در تار�خ زا�مان  
برا تار�خ تولد جالب �ا هماهنگ  �ردن تار�خ تولد 
فرزند با سالگرد ازدواج پدرومادر، مُد تازه ا در ميان 

قشرها ....... جامعه است!
٥-(٦حرف) گستاخ و لجباز

٦-(٤حرف) جوان
٧-(٥حرف) مراقبت و بازرس بر نحوه انجام �ار

٨-(٣حرف) برخ �پ¶ ها «سموم قارچ» از خود 
ترشح م �نند �ه هيچ طعم و بو� ندارند. اگر به 
صورت مستمر از غذا ها  �پ¶ زده استفاده �نيد، 
چند�ن سال بعد دچار بيمار ها� مانند سرطان  

...... م شو�د.

٩-(٤حرف) رختخواب
 ١٠-(٥حرف) مصرف ماه از توانا� شناخت

�ود© محافظت و ....... را تقو�ت م �ند.
١١-(٣حرف) رج و خط

١٢-(٣حرف) سود حرام پول
١٣-(٣حرف) از حجم ها معروف

١٤-(٥حرف) مش³لات هاضمه، علا�م سيستم 
عصب همچون عرق �ردن، خش³ �ا آب ز�اد دهان 

و  ...... از علا�م معمول اعتياد است.
١٥-(٤حرف) حدود ....... درصد زوج ها با نابارور 
دست و پنجه نرم م �نند و برخ ها�شان در آرزو 

داشتن �¶ فرزند هستند.
١٦-(٤حرف) بعض

١٧-(٦حرف) سر�ع السير فرانسو
١٨-(٦حرف) �ار اجبار �م مزد

١٩-(٦حرف) ثابت و مح³م
٢٠-(٦حرف) تاثير بعض غذاها همچون زنجبيل 

و ...... در �اهش    و�ار   زنان باردار ثابت شده است.
٢١-(٣حـــرفـــ) همه افـــراد خش³ دهــان را با 
قرارگرفتن در شرا�ط مثل ..... به صورت گذرا 

تجربه �رده اند.
٢٢-(٦حرف) تفاخر

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن³نيم.

 ،* جمع ارقــام هر ت³ه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت³ه عمود، برابر  با 

عدد سفيد بالا� باشد. 

ــم تــ³ــرار در ت³ه ا  * رق
نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بل³ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق مان را برا نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 * ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل ت³ه ها� �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا  * ارق
هر خانه شناسا� و �م رنگ 
در آن �ادداشت �نيم تا به 
مرور بعض از گز�نه ها خط 
ــم «قطع» را  بخورند و رق

�شÞ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�¶ پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا بعض اعداد 

سفيد نشان م دهد

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور
در خانه ها خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

ت³رار نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

قانون• 
خانه ها خال را با ارقام ١تا٩ طور پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر ت³ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت³ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام �ه در هر ت³ه م نو�سيد ت³رار نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، �³ از باز�³نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�³ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Þ شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�£ا برم� گردد اما از 
٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن 
منتشر شد و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان 
هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن 

قبيل سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب£ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

همان طور كه در شكل مشخص است، 

با چهار «جابه جا�» م توان ا�ن مسئله 

را حل كرد:

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى
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گزارش نماز جمعه 6

امام جمعه موقت بیرجند: 

دولت تیم اقتصادی خود را 
اصلاح کند

کاظم حیدری - وضعیت ارز ربطی به آمریکا ندارد و باید دولت هر چه سریع 
تر تیم اقتصادی خود را اصلاح کند.

امام جمعه موقت بیرجند روز گذشته در جمع نمازگزاران این شهر 
موضوعی که این روزها بحث های زیادی درباره آن می شود یعنی مذاکره 
با آمریکا را مورد اشاره قرار داد و گفت: برخی از سر لجاجت و احساسات 
می گویند ما با آمریکا مذاکره نمی کنیم اما برخی هم بر اساس اصول بر 
این موضوع معتقدند اما این که مقام معظم رهبری گفتند که من به این 
مذاکره ها امیدوار نیستم بی دلیل نبوده بلکه بر اساس یک تجربه عملی با 

آمریکاست که نمونه این تجربه برجام است.
حجت الاسلام والمسلمین سید »محمد باقرعبادی« اظهار کرد: سبک 
آمریکایی ها در مذاکره این است که همان ابتدا 50 درصد امتیازات را برای 
خود طلب کرده و بعد برای 50 درصد دیگر مذاکره و پس از اتمام مذاکره 
نیز در تعهدات خود پیمان شکنی می کنند و در مذاکره با ایران هم آن ها 
باید سرمایه گذاری، مبادلات، تعاملات و ... را نیز تسهیل می کردند اما 

زیر همه چیز زدند.
وی تصریح کرد: هدف آمریکا از پیشنهاد مذاکره با ایران این است که از ایران 
کشوری بسازند که خودشان می خواهند طوری که ایران یک کشور ضعیف، 
توسری خور، بدون فناوری، وابسته به آمریکا و بدون قدرت بازدارنده باشد 

مانند عربستان تا آن ها بتوانند هر برنامه ای که بخواهند اجرا کنند.
امام جمعه موقت بیرجند تاکید کرد: راه نجات کشور جز مقاومت چیز 

دیگری نیست.
حجت الاسلام والمسلمین »محمد باقرعبادی« با بیان این که بیشترین 
مشکلات ما در داخل بوده و ربطی به خارج کشور ندارد، افزود: مشکلات 
اقتصادی ما برگرفته از ساختار اقتصادی دولت است و این را در مجلس 
بارها به دولت و رئیس جمهور گوشزد کرده و گفتیم که باید رئیس کل بانک 

مرکزی عزل شود اما دولت اکنون او را عزل کرد که دیگر دیر شده است.
وی نمایندگان مجلس را دلسوزان نظام خواند و اضافه کرد: دولت باید به 
حرف دلسوزان گوش کند و بداند که وضعیت ارز ربطی به آمریکا ندارد و هر 

چه سریع تر تیم اقتصادی را اصلاح کند.
وی افزود: تحریم ها قابل حل است و می توانیم در دوران تحریم هم دلار 
را کنار بگذاریم. امام جمعه موقت بیرجند با اشاره به روز پزشک و روز 
بزرگداشت ابوعلی سینا گفت: در حوزه بهداشت و درمان خراسان جنوبی 
اقدامات زیادی انجام و در سال های اخیر دو بیمارستان خوب در مرکز 
استان ساخته شده که تجهیزات آن از بهترین نوع تجهیزات پزشکی است.

حجت الاسلام والمسلمین »عبادی« همچنین از گرفتن مجوز ساخت مرکز 
تامین اجتماعی در مهرشهر بیرجند خبر داد.

امامان جمعه استان روز گذشته در خطبه های 
نماز جمعه با اشاره به سالگرد ورود آزادگان 
به میهن اسلامی، این قشر را اسوه های صبر، 
استقامت و ایستادگی دانستند و راه برون رفت 
کشور از مشکلات فعلی را مقاومت و ایستادگی 

در برابر بحران ها بیان کردند.
آنان همچنین با یادآوری سخنان اخیر رهبر 
مردم،  مختلف  اقشار  جمع  در  انقلاب  معظم 

مذاکره با آمریکا را بی نتیجه دانستند.
همچنین در بخش دیگری از سخنان خود با 
تشریح شرایط اقتصادی کشور، از قوه قضاییه 
خواستند در برابر متخلفان اقتصادی و محتکران 

از خود قاطعیت و جدیت نشان دهد.
فردوس  •
تلاش برای از هم پاشیدن کانون خانواده •

باکمال - امام جمعه فردوس در خطبه های نماز 
جمعه این شهر گفت: وقتی دشمن می داند 
خانواده در اسلام از مستحکم ترین بناهاست 
بنابراین تلاش می کند از راه های مختلف و 
پخش فیلم های مبتذل، کانون خانواده ها را 

سست کند.
حجت الاسلام والمسلمین »بابایی« مطرح کردن 
ازدواج سفید را که براساس آن دختران و پسران 
قبل از عقد با هم در ارتباط باشند مخالف و مغایر 
سنت اسلام دانست و گفت: اگر بخواهیم که آمار 
طلاق کاهش یابد باید ملاک های اسلامی در 

ازدواج رعایت شود .
وی در بخش دیگری از سخنان خود اظهار کرد: 
اخبار حاکی از کشف انبارهای متعددی است 
که سودجویان ارزاق و کالاهای مورد نیاز مردم 
را احتکار کرده اند و قوه قضاییه و تعزیرات باید با 

این افراد به طور قاطع برخورد کنند.
های  نابه سامانی  همه  که  این  افزود:  وی 
اقتصادی را به برجام و تحریم گره بزنند درست 
نیست، همه می دانند بخشی از گرانی ارز و 
سکه ناشی از سیاست های غلط اقتصادی بانک 

مرکزی و تیم اقتصادی دولت بوده است. از 
سویی اقتصاددان ها نامه به رئیس جمهور نوشته 
اند و راهکارهای مناسبی برای حل مشکلات 
اقتصادی ارائه کرده اند که باید به نظرات آن ها 

توجه شود.
امام جمعه فردوس در پیش بودن عید قربان را 
یادآور شد و از مردم خواست با توجه به احتمال 
انسان  بین  مشترک  های  بیماری  گسترش 
و دام از جمله تب کریمه کنگو، از ذبح دام در 
منازل و کوچه و خیابان پرهیز کنند و این کار را 

در کشتارگاه  و زیر نظر دامپزشک انجام دهند.
نهبندان  •
مرارت های آزادگان برای حفظ انقلاب •

مرندی - امام جمعه نهبندان با اشاره به سالروز 
ورود آزادگان به کشور گفت: نسل جدید بدانند 
آزادگان برای حفظ انقلاب سختی های زیادی 

را پشت سر گذاشته اند. 
حجت الاسلام والمسلمین»خزایی« با تسلیت 
سالروز شهادت امام باقر)ع( بیان کرد: در زمان 

این حضرت یک جنبش علمی برقرار شد.
وی ادامه داد: آمریکایی ها کودتای 28 مرداد 
را به راه انداختند و ثروت کشور را به یغما بردند و 
هنوز هم بعد از آن کودتا به اعمال خود علیه ایران 
ادامه می دهند.وی همچنین گفت: احتکار 
دیگر کار دشمن خارجی نیست بلکه خودمان به 

همنوع خود ظلم می کنیم.
آیسک  •
شاخصه انقلابی بودن  •

عرب نجات- امام جمعه موقت آیسک هم در جمع 
نمازگزاران این شهر با اشاره به سیره و منش 
سیاسی امام باقر)ع( گفت: یکی از کارهای بسیار 
مهمی که حضرت در دوران امامت خودشان 
انجام می دادند، تبیین و تعیین مرزها و شاخصه 

های شیعیان واقعی بود.
حجت الاسلام والمسلمین »طالبی« در ادامه 
سخنانش افزود: اولین شاخصه انقلابی بودن 

تبعیت محض از ولایت است، نمی شود دم از 
ولایت فقیه زد و بعد بر خلاف مسیر ولایت حرکت 

کرد. 
به گفته وی الان عده ای هستند که اسم انقلاب 
و امام)ره( را یدک می کشند ولی به فرمایشات 

رهبر معظم انقلاب توجه نمی کنند.
طبس •
جوابگوی خواسته های به حق مردم باشید •

گرامی  با  طبس  موقت  جمعه  امام   - توسلی 
داشت سالروز ورود آزادگان گفت: آزادگان با 
تحمل سختی های زیاد دوران اسارت، امروز جزو 

سرمایه های ما محسوب می شوند.
حجت الاسلام والمسلمین »مودب« همچنین با 
بیان این که مسئولان باید جوابگوی خواسته های 
به  حق مردم باشند، متذکر شد: اعتراض حق 
کسی  نزنند  فریاد  اگر  که  چرا  است،  مردم 
مشکل  حل  برای  و  نمی شنود  را  صدایشان 

اقدامی نخواهند کرد.
وی با طرح این سوال که چرا باید در تشکیلات 
اداری مردم را گرفتار مشکلات متعدد کنیم، 
تصریح کرد: مسئولان باید در سطح وسیع نسبت 
به مشکلات مردم اشرافیت کامل داشته باشند و 

جوابگوی خواسته های به  حق آنان باشند.
به گفته وی چیزی که می تواند ما را به سرمنزل 
مقصود برساند فقط در سایه وحدت و همدلی 
همه مسئولان ایجاد می شود، البته در این میان 

انتقادها نیز باید لحاظ شود. 
خضری دشت بیاض •
همه مشکلات از تحریم نیست •

بیاض  دشت  خضری  جمعه  امام   - سدیدی 
گفت: از قوه قضاییه می خواهیم تا با اجرای 
احکام عادلانه با مفسدان اقتصادی برخورد 
باشد زیرا همه مشکلات ناشی  قاطع داشته 
از تحریم ها نیست و قسمت عمده آن ناشی از 
سیاست گذاری های اشتباه و بی برنامگی برخی 

مسئولان است.
حجت الاسلام والمسلمین »یعقوبی« با اشاره به 
ظرفیت های ایران در حوزه های گوناگون یکی از 
ویژگی های ایران را قدرت دفاعی بالا بیان کرد و 
افزود: اگر دشمن می توانست ضربه ای بزند هیچ 

تعللی نمی کرد.
وی به پیگیری مشکلات حوزه درمان خضری 
دشت بیاض اشاره کرد و گفت: امیدواریم نواقص 

هر چه زودتر برطرف شود.
مود •
نظارت، اصل مهم بازار •

خسروی - امام جمعه مود یکی از اصول مهم در 
بازار را نظارت بر قیمت ها و توزیع عادلانه کالا 

بیان کرد.
راد«  »فلسفی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
به سالروز ورود آزادگان اشاره کرد و گفت: 
قبال  در  را  خود  وظایف  مردم  و  مسئولان 

جانفشانی ها و زحمات این عزیران بشناسند.
سربیشه •
قدرت دفاعی بالای ایران •

به دیدار  با اشاره  امام جمعه موقت سربیشه 
رهبری با اقشار مردم گفت: هیچ گاه شروع 
کننده جنگ نبوده ایم و آمریکا هم به نفعش 

نخواهد بود که جنگ را شروع کند.
حجت الاسلام والمسلمین »خسروی« با اشاره به 
ظرفیت های ایران در حوزه های گوناگون یکی 
از ویژگی های ایران اسلامی را قدرت دفاعی بالا 
بیان کرد و افزود: اگر دشمن می توانست ضربه 

ای بزند هیچ تعللی نمی کرد.
وی خواستار برخورد قاطع قوه قضاییه با مفسدان 
اقتصادی شد و گفت: تمام مشکلات اقتصادی 
ناشی از تحریم ها نمی شود و قسمت عمده آن 

ناشی از سیاست  گذاری های اشتباه است.
خوسف  •
نتیجه مذاکره با آمریکا •

مشمولی - امام جمعه خوسف با اشاره به سخنان 
رهبر معظم انقلاب در دیدار با جمعی از مردم در 
مورد گرانی ها، نابه سامانی ها، اوضاع و جنگ 
اقتصادی گفت: در جنگ اقتصادی به بن بست 
نرسیده ایم و تحریم ها نیز تاثیری ندارد بلکه این 
مشکلات به خاطر سوء مدیریت و نتیجه بد عمل 

کردن بعضی مدیران است.
حجت الاسلام والمسلمین»شاهبیکی« افزود: 
مذاکره با آمریکا یعنی فشار مضاعف، تسلیم 
شدن در برابر زورگویی ها و یک نوع خیانت است 
و مردم در برابر این مشکلات و مسائل به وجود 

آمده باید هوشیار باشند.
وی در مورد برگزاری یادواره شهدای شهرستان 
خوسف گفت: برگزاری یادواره شهدا راهی برای 
زنده نگه داشتن یاد، نام و خاطره شهدا و وظیفه 
همه ما در این مقطع تاریخی است چرا که بر 

گردن ما حق دارند.
آرین شهر •
ویژگی بارز امام باقر)ع( •

سالخورده - امام جمعه آرین شهر با تسلیت 
شهادت امام محمد باقر)ع( گفت: راستگویی 
از ویژگی های بارز این امام معصوم است و این 
پیامی برای ماست تا زندگی و صحبت خود را 
براساس راستگویی قرار دهیم و از دیگر ویژگی 
های ایشان نیز خوش رویی، خوش اخلاقی با 

مردم و تواضع بود.
در  بخش«  »فرح  والمسلمین  الاسلام  حجت 
ادامه با اشاره به در پیش بودن روز عرفه و عید 
سعید قربان افزود: اگر کسی در ماه رمضان و 
شب های قدر رضایت پروردگار را نتواند کسب 
کند دیگر فرصتی نخواهد داشت مگر در عرفات 

و دعای عرفه.
وی با یادآوری سخنان اخیر رهبری افزود: امروزه 
دشمن دست روی احساسات و اعتقادات مردم 

گذاشته است پس مسئولیت داریم تا آگاهی خود 
را افزایش دهیم.

حاجی آباد •
مقابل دشمن ایستادگی کنیم •

دروگر - امام جمعه موقت حاجی آباد گفت: 
آزادگان با ایستادگی خود ثابت کردند که اگر در 
برابر دشمن استقامت کنیم دشمن در رسیدن به 

اهداف خود ناکام خواهد ماند.
حجت الاسلام والمسلمین »صادقی« افزود: 
امروز هم با ایستادگی در مقابل تحریم ها و 
هوشیاری در برابر دشمن و عمل به وظایف خود 

در جنگ اقتصادی پیروز خواهیم شد.
وی با اشاره به بیانات مقام معظم رهبری گفت: 
با توجه به این که یکی از عوامل اصلی مشکلات 
معیشتی مردم و کاهش ارزش پول ملی درونی 
است انتظار می رود که مسئولان بهتر و با تدبیرتر 
و به موقع اقدام کنند تا شاهد بروز مشکلات 

کمتری باشیم.
زهان  •
ریشه مشکلات اقتصادی •

اقتصادی  مشکلات  گفت:  زهان  جمعه  امام 
مشکلات  و  دارد  داخلی  ریشه  عمدتا  کشور 
موجود زاینده نحوه مدیریت و سیاست گذاری 
دستگاه اجرایی است و برای آن راه حل وجود 

دارد.
حجت الاسلام والمسلمین »محمدی« با بیان 
این که مسئولان باید سخنان مقام معظم رهبری 
را فصل الخطاب خود قرار دهند افزود: مسئولان 
برای عبور از مشکلات موجود باید کمر همت 

ببندند.
به گفته وی مردم از دستگاه قضایی نیز انتظار 
دارند که با همه مفسدان اقتصادی در هر مقامی 

که هستند با قاطعیت برخورد کند.
سرایان   •
راه پیروزی در جنگ اقتصادی •

 امام جمعه سرایان گفت: امروز باید بدانیم که 
پیروزی در جنگ اقتصادی با صبر، مقاومت ملت 

و رشادت عمومی مردم محقق می شود.
به گزارش مهر، حجت الاسلام والمسلمین » 
نجمی پور« با گرامی داشت سالروز بازگشت 
نشان  سرفراز  آزادگان  کرد:  اظهار  آزادگان 
دادند، ملتی که مقاومت و ایستادگی را پیشه 
خود سازد و با اتکای به خدا در راه اهداف خود 
بایستد در نهایت پیروزی را در آغوش خواهد 

گرفت. 
وی در ادامه کودتای 28 مرداد را لکه ننگین 
دخالت آمریکا در امور ایران برشمرد و افزود: ملت 
ایران هیچ گاه جنایت های دو کشور استعمارگر 
انگلیس و آمریکا را از یاد نخواهد برد چرا که 
تاریخ ایران پر از حوادث تلخ و ناگواری است که 
با دخالت های آشکار و گسترده این دو دولت در 

این سرزمین رخ داده است.

 امامان جمعه در خطبه های نماز جمعه مطرح کردند

ایستادگی؛ راه عبور از بحران های 
اقتصادی کشور
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