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5اجتماعی

زهرا خسروی

 این روزها با ورودشان رنگ و روی دیگری به بازار داده 
اند، اما مشتری زیادی ندارند و دانه های یاقوتی و سرخ 
رنگشان هم نتوانسته است وسوسه خریدی باشد برای 
سپری کردن یک شب طولانی و به یادماندنی مانند 
»یلدا«، هر چند فروشنده ها با صدای بلند از سرخی 
دانه های انارشان بگویند و دیگری، شیرینی هندوانه 

هایش را به رخ مشتری ها بکشد. 
 البته برخی هم دل به دریا می زنند و چند کیلویی به هر 
قیمتی مهیا می کنند اما دیگری پس از حساب و کتاب 
سرانگشتی، چشم دل را می بندد و سراغ ارزان ترین 
ها می رود تا سهمی هر چند ناچیز از بازار رنگارنگ 

میوه ها پیشکش شب یلدا کند.
در این بین اگر چه مسئولان از برگزاری جلسه ها برای 
ارائه تخفیف محصولات شب یلدا خبر می دهند اما 
گشتی در بازار نشان می دهد هنوز برچسب گرانی 
روی برخی محصولات درج شده است و قصد پاک 
شدن ندارد، موضوعی که خریداران را متحیر و گاهی 
آن ها را در خرید مردد می کند، هر چند تفاوت قیمت 
یک محصول مشابه در برخی نقاط شهر هم حکایت 

دیگری دارد.

قیمت چند روز پیش و امروز •
شهروندی که مقداری لیمو شیرین خریداری کرده 
است، قیمت هر کیلوگرم آن را چهار هزار تومان اعلام 
و اضافه می کند: نمی توان برای خرید شب یلدا به انار 
و هندوانه بسنده کرد چرا که آن قدر قیمت ها افزایش 

یافته است که باید سراغ محصولات ارزان تری رفت.
وی که در خرید مردد است، چند بار انار را در دستش 
می چرخاند و می گوید: همین محصول چند روز قبل 
کیلویی سه هزار و 500 تومان عرضه می شد اما امروز 
با افزایش چند درصدی به حدود شش هزار تومان و 

بیشتر هم رسیده است. 
بانویی هم که مقداری گوشت برای شب یلدا خریداری 
کرده است، مشغول جدا کردن نارنگی با قیمت هر 

کیلوگرم سه هزار و 500 تومان است. 
وی با اشاره به قیمت بالای هندوانه و انار، دو میوه ویژه 
شب یلدا می گوید: با این وضعیت گرانی نمی توان 
کالاهای ضروری را تامین کرد چه برسد به هندوانه 
و انار. وی لبخندی می زند و با این جمله که شب یلدا 
هم مانند دیگر شب هاست، ادامه می دهد: برخی 
فروشنده ها از قیمت شش تا 10 هزار تومان انار و چهار 
تا پنج هزار تومان هندوانه سخن می گویند، مگر یک 
کارگر چقدر درآمد دارد که برای حتی یک شب این 

چنین هزینه کند؟ شهروندی هم با خرید دو هندوانه 
برای شب یلدا، از قیمت آن ابراز بی اطلاعی می کند 
و می گوید: قیمت را نپرسیدم، فقط آن را جدا و بعد از 
وزن 25 هزار تومان پرداخت کردم چرا که فرقی نمی 

کند قیمت چند باشد باید آن را خرید. 
با گشتی در بازار شهر و صحبت با برخی فروشنده ها، 
افزایش قیمت میوه در برخی نقاط و تفاوت آن در اقلام 

مشابه تایید می شود.

افزایش قیمت ها •
فروشنده ای با اشاره به عرضه هر کیلو گرم هندوانه 
بندرعباس به دو هزار و 500 تومان، قیمت سال 
گذشته این محصول را هزار و 500 تومان اعلام و 
اضافه می کند: این محصول تابستان امسال به هزار و 

200 تومان هم عرضه می شد.
 وی قیمت انار فردوس، شیراز و ساوه را به ترتیب 
چهار، شش و شش هزار و 500 تومان اعلام و با اشاره 
به افزایش 500 تا دو هزار تومانی برخی محصولات 
طی این هفته می افزاید: در چند روز گذشته قیمت 
نارنگی 500 و انار بسته به نوع محصول از هزار تا دو 

هزار تومان افزایش یافته است.

افزایش طبیعی است •
فروشنده دیگری اما قیمت هندوانه بندرعباس با 

همان مشخصات قبلی را دو هزار تومان مطرح و 
اضافه می کند: انار شیراز نیز شش هزار تومان عرضه 

می شود. 
وی افزایش قیمت طی روزهای اخیر را طبیعی می 
داند و می افزاید: ممکن است قیمت ها با نزدیک شدن 

به یلدا بیشتر هم افزایش یابد. 
در یکی دیگر از نقاط شهر، اما قیمت همان محصولات 
متفاوت است، فروشنده ای قیمت انار فردوس، ساوه 
و شیراز را به ترتیب پنج هزار و 300، هشت هزار و 
500 و هفت تا هشت هزار تومان اعلام و اضافه می 

کند: هندوانه شیراز نیز سه هزار و 200 تومان به 
فروش می رسد. 

این در حالی است که در یکی از نقاط پرتردد شهر هر 
کیلو گرم انار فردوس چهار هزار تومان و انار شیراز از 
نوع مرغوب آن شش هزار تومان عرضه می شود اما از 
هندوانه خبری نیست و فروشنده در این زمینه می 
گوید: هر کیلوگرم هندوانه در میدان میوه و تره بار 
به دو هزار و 500 تومان عرضه و با احتساب سود به 
بیش از سه هزار تومان فروخته می شود و با توجه به 
کاهش قدرت خرید، فروشنده نیز تمایلی به ارائه این 

محصول ندارد.  
این را هم اضافه می کند که هندوانه های موجود 
کیفیت مناسبی ندارد و نمی توان برای خرید آن 
ریسک کرد اما در نقطه دیگر نیز هندوانه از هر کیلو 
گرم هزار و 500 تا سه هزار تومان و انار از پنج تا 10 
هزار تومان به فروش می رسد و فروشنده از پیش بینی 
قیمت چهار و پنج هزار تومانی آن برای شب یلدا خبر 

می دهد.

گران تر نمی شود •
رئیس اتحادیه میوه و تره  بار بیرجند اما با اشاره به 
افزایش چند درصدی قیمت ها نسبت به سال گذشته، 
این موضوع را درباره محصولات متفاوت، متغیر می 
داند و می گوید: در این مدت موز با توجه به نوسان 
قیمت ارز و دلار 50 تا 60 درصد و برخی محصولات 

داخلی نیز از پنج تا 45 درصد افزایش یافته است.
»حیدری« کمبود برخی محصولات، خشکسالی های 
چند سال اخیر و افزایش کرایه های حمل و نقل را از 
دیگر عوامل افزایش قیمت در بازار میوه و تره بار مطرح 
و اضافه می کند: در چند روز اخیر افزایش قیمتی 
نداشته ایم هر چند نمی توان این موضوع را به همه 

محصولات نسبت داد.  
وی هر چند گرانی های بازار را تایید اما تاکید می 
کند: کمبود محصول در بازار وجود ندارد و واحدهای 
صنفی با رعایت سود قانونی مجاز به عرضه میوه در 

بازار هستند. 
وی در زمینه طرح ارائه تخفیف برای شب یلدا می 
گوید: با توجه به عرضه محصول در بازارهای عرضه 
مستقیم مانند چهارشنبه بازار و دیگر بازار روزها و 
تمایل مردم به استفاده از آن ها، نمی توان واحدهای 

صنفی را وادار به ارائه تخفیف کرد.
 وی با تاکید بر این که طی روزهای آینده افزایش 
قیمتی نخواهیم داشت، می گوید: گرانی ها منطقی 
برخی  قیمت  افزایش  مخالف  شدت  به  و  نیست 

محصولات مانند سیب هستیم.

تب گرانی در بازار میوه های »یلدا«

از ابتدای امسال هفت هزار و 599 مددجو در برنامه های فرهنگی کمیته امداد استان شرکت کرده 
اند.   مدیر کل کمیته امداد امام خمینی )ره(، از اعزام هفت هزار و 599 مددجو به اردوهای شوق زیارت 

و آموزشی مناطق مختلف خبر داد.
 »سلم آبادی« به »خراسان جنوبی« گفت: از این تعداد سه هزار و810 نفر در اردوهای شوق زیارت به 
مشهد مقدس، قم، جمکران و عتبات عالیات و سه هزار و 789 نفر نیز برای شرکت در اردوهای آموزشی 
به شیراز و اصفهان اعزام شده اند و تعداد زیادی هم در برنامه های فرهنگی و آموزشی یادگاران امام 

)ره( حضور داشته اند.

۱۴۸۰ اعلام کرد
کودک و خانواده در راس تماس ها

زهرا خسروی- حیطه کودک و خانواده و روابط فرا زناشویی، بیشترین موضوع های تماس گیرندگان 
با سامانه1480 است.

مدیر کل بهزیستی از برقراری پنج هزار و 273 تماس با مرکز 1480 و تشکیل همین تعداد پرونده از 
ابتدای امسال تا پایان آبان ماه خبر داد و به »خراسان جنوبی« گفت: در مرکز 1480، مشاوره هایی 
در زمینه خانواده، زناشویی، فرا زناشویی، کودک، تحصیل، شغل و مشاوره قبل از ازدواج به تماس 
گیرندگان ارائه می شود. »عرب نژاد« به لزوم ارائه مشاوره به همسران به ویژه زوج های تازه ازدواج 

اشاره و اضافه کرد: در این مرکز، مشاوره انجام و به پیشگیری از آسیب های زناشویی کمک می شود.

خوراک قلیه تخم مرغ

مواد لازم •
تخم مرغ: چهار عدد
جعفری: 350 گرم
شنبلیله: 150گرم

سیر: یک بوته
پیاز متوسط: دو عدد

 سیب زمینی متوسط: دو عدد
گوجه فرنگی: سه عدد

رب: یک قاشق غذاخوری
آبغوره: یک قاشق غذاخوری

روغن: سه تا چهار قاشق غذاخوری
نمک و ادویه: به میزان لازم

طرز تهیه •
مولف کتاب آشپزی و شیرینی پزی قدسی درباره روش تهیه این غذا می گوید: ابتدا سیب زمینی را با 
پوست خرد کنید و همراه سیر و پیاز خرد یا رنده شده در روغن تفت دهید.  سپس سبزی ها را خرد و به 
این مواد اضافه و صبر کنید تا سرخ شود.  به گفته »جباری«، گوجه فرنگی را مکعبی خرد کنید و همراه 
کمی ادویه و نمک داخل دیگر مواد بریزید سپس آبغوره و مقداری آب به آن بیفزایید.  میزان آب به اندازه 
ای باشد که روی سیب زمینی ها را بگیرد.  وقتی که سیب زمینی ها پخته و آب داخل مواد تمام شد، تخم 

مرغ ها را در چهار طرف ظرف غذا شکسته و صبر کنید تا غذا جا بیفتد.

۷5۹۹ مددجو در برنامه های فرهنگی

خانواده

آشپزی

،،
رئیس اتحادیه میوه 

و تره بار بیرجند: طی 
روزهای آینده برای 

شب یلدا افزایش قیمت 
نخواهیم داشت


