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روی خط ورزشداخل گود

یک شنبه 7 شهریور  1395 . 25 ذی القعده 1437. شماره 2234  

سید حسین حسینی-»با ضرب مرشد و صدای 
دلنواز میاندار نوجوان حرکت شنا را  آغاز می 
کند و  هر بار یکی از نام های پروردگار را از عمق 
وجودش صدا می زند و دیگر ورزشکاران با نوای 
یاا..... پاسخ می دهند: یا ا....، یارحیم.....یا 
ا.......، یا کریم، یا ا.......،یا عزیز .....یا ا.......، یا 

عظیم ....یا ا........« 
تاثیر معنوی توسل ورزشکاران نوجوان را می توان 

به وضوح در چهره تماشاگران احساس کرد.
به گزارش خبرنگار ما پنجشنبه و جمعه گذشته 
رقابت های قهرمانی ورزش پهلوانی و زورخانه ای 
کشور جام ریاست جمهوری به میزبانی شهرستان 
بیرجند برگزار شد. در این رقابت ها تیم شهرستان 
بیرجند به نمایندگی از خراسان جنوبی با اقتدار 
با اختلاف 50 امتیاز نسبت به تیم دوم، عنوان 

قهرمانی کشور را کسب کرد.
لحظه ورود به زورخانه بر اساس فرهنگ زورخانه 
ای باید سر خم کرد و وارد شد و این یعنی همان 

تواضع و فروتنی. 
سر تعظیم فرود آر به هنگام ورود

چون که جای ادب و رسم جوانمردی است

با یاد خدا ••
جنوبی  خراسان  تیم  هنرنمایی  به  نوبت  وقتی 
رسید، نوجوانان برومند دیار کویر با نظم خاصی 
وارد گود شدند و میاندار نوجوان با قرائت آیاتی از 

قرآن  کریم، برنامه گروه را آغاز کرد.
 این جا هیچ حرکت و فعالیتی بدون ذکر آغاز نمی 
شود، اشعار 2 مرشد نوجوان و شعار های میاندار 
همه یا در تسبیح خداوند متعال است و یا اظهار 
ارادت به ائمه اطهار علیهم السلام در جایی میاندار 

با صدای رسا  این بیت زیبا را قرائت کرد:
 بر سر در بهشت خدا حک شده چنین
بختش بلند هر که گرفتار حیدر است

قبل از هنر نمایی ورزشکاران در بخش میل بازی 
هم فرازی دلنشین از نهج البلاغه امیر المومنین 
)ع( توسط میاندار خوانده شد:» مولی علی )ع( 
می فرماید: اگر با شمشیرم بر بُن بینی مؤمن بزنم 
که مرا دشمن بدارد دشمن نخواهد داشت! و اگر 
تمام دنیا را بر منافق بریزم که مرا دوست بدارد 
دوست نمی‏دارد! چرا که مقدر شده و بر زبان پیامبر 
)ص( جاری شد که فرمودند: ای علی! هیچ مؤمنی 
تو را دشمن نمی‏دارد و هیچ منافقی تو را دوست 

نخواهد داشت«
حاضران گود باستانی موسی بن جعفر )ع( بیرجند 
همه غرق در لذت های معنوی این صحنه ها هستند 
و برخی هم قطره اشکی که نشانه عشقشان به اول 
مظلوم عالم علی )ع( است در گوشه چشمشان به 

چشم می خورد.
تفاوت عملکرد و هنرنمایی  نوجوانان خراسان 
جنوبی آنقدر برجسته است که تمام حاضران حتی 
آن ها که تخصص زیادی  در این زمینه نداشتند، به 

قهرمانی تیم استان مطمئن بودند.

قهرمانی با اقتدار ••
نوبت به چرخ تیز که رسید »سامان شیدری« یکی 

از اعضای تیم با هنر نمایی خاص خود ضمن کسب 
113 دور  عنوان چهارم کشور دراین بخش با 
چرخش رکورد جدیدی  در کشور به جا گذاشت 
و تماشاگران و حاضران برای قدرشناسی از این 
نوجوان صلوات بلندی برای آمرزش پدرش که 
چندی قبل به رحمت خدا رفته است می فرستند.

کرد،  اعلام  را  عدد 270  که  امتیازات  تابلوی 
حاضران سر از پا نمی شناختند و  ورزشکاران را  
گاه با صدای صلوات و گاه با دست زدن تشویق 

می کردند. 
تیم  که  شد  مشخص  زمانی  حرکت  این  بزرگی 
اصفهان ،قهرمان سال قبل این رقابت ها توانست 
فقط 221 امتیاز را کسب کند و این یعنی قهرمانی 

در عین اقتدار.
هر چند باستانی کاران نوجوان تمرین ها و تلاش 
های  خود را بیشتر برای بخش تیمی انجام دادند 
اما در بخش هنر های فردی هم بعد از اصفهان و 

کردستان عنوان سوم را کسب کردند.

تقدیم به روح پدر ••
»سامان شیدری« به عنوان رکورد دار تعداد چرخ 
تیز در کشور به خبرنگار ما گفت: 12 سال سن دارم 
و از 5 سالگی توسط مرحوم پدرم با این ورزش آشنا 
شدم. قبل از این هم در مسابقات یزد و در بخش 

میانداری عنوان چهارم کشور را کسب کردم.
از این که به همراه تیم  ابراز خوشحالی  با  وی 
توانست بعد از 9 سال دوباره عنوان قهرمانی کشور 
را به دست آورد این پیروزی را ابتدا به روح پدرش و 

بعد به مربیان زحمت کش تقدیم کرد.
»محمد حسین بهدانی« دیگر نوجوان 15 ساله  
عضو تیم استان که  از 5 سال قبل در این رشته 
فعالیت دارد هم گفت: سال گذشته همراه تیم 
دانش آموزی استان ،عنوان سوم کشور را کسب 
کردیم و در بخش حرکت های سه گانه در سال های 

91 تا 93 عنوان دوم کشور را به دست آوردم.
وی با بیان این که در رقابت های سال جاری 
مطمئن به کسب عنوان قهرمانی کشور بودیم، 
عنوان کرد: با تلاش مربیان تمرین های خوبی 
رسمی  مسابقات  مانند  ها  تمرین  در  داشتیم، 
داوران به حرکت های ما امتیاز دادند و بنابراین 
اعتماد به نفس خوبی برای کسب عنوان قهرمانی 

به دست آوردیم.
وی  ورزش باستانی را با دو کلمه ) دلچسب و 
معنوی( توصیف کرد و ادامه داد: به دو علت این 
رشته را انتخاب کردم ، اول این که تمرین های 
ارائه شده در زورخانه از هر جهت مفید و متنوع 
است  و دوم این که همراه پرورش جسم در این جا 
درس های اخلاقی را هم کسب می کنیم چون با 
هر بار حضور در زورخانه از نظر روحی متحول  می 

شویم.

فقط تیمی تمرین کردیم ••
مربی تیم استان هم گفت: تیم زورخانه امیر عرب 
از ابتدای سال جاری تمرین های خود را شروع 
کرد، ولی 2 هفته باقی مانده به مسابقات قهرمانی 
کشور رقابت های انتخابی استان برگزار و  زورخانه 

امیر عرب به عنوان نماینده استان معرفی شد و 
از ورزشکاران دیگر زورخانه ها هم استفاده و  3 
ورزشکار دیگر هم به تیم اضافه شد و با این گروه 

جدید فقط 2 هفته تمرین کردیم.
»علی قمری« افزود:تمرین ها بیشتر برای موفقیت 
در بخش تیمی بود بنابر این از  نتیجه راضی هستیم 
ولی برنامه ما این است که برای سال های بعد در 
بخش هنر های فردی هم به صورت ویژه کار کنیم 
چون ورزشکاران ما به خودباوری لازم رسیده اند و 

می توانند در این بخش هم قهرمان کشور شوند.

نتیجه همکاری وهمدلی ••
رئیس هیئت ورزش های زورخانه ای و کشتی 
ورزش  های  رقابت  گفت:   هم  استان  پهلوانی 
پهلوانی و زورخانه ای کشور جام ریاست جمهوری 
با حضور 18 تیم در بخش های تیمی، مرشدی و 

هنر های فردی  در بیرجند برگزار شد.
»مهدی قمری« افزود:ما بعد از سال 86 که در این 
رده عنوان قهرمانی کشور را کسب کرده بودیم، به 
مدت 9 سال نتوانستیم در رقابت های فدراسیون 
این عنوان را کسب کنیم ، ولی امسال توانستیم 
با اختلاف 50 امتیازی نسبت به تیم دوم ،عنوان 

قهرمانی را از آن خود کنیم.
وی با بیان این که ما بیشتر در بخش تیمی کار 
کرده بودیم عنوان کرد: در بخش هنر های فردی 
و در مجموع امتیاز ها ،تیم اصفهان با 433 امتیاز، 
قهرمان شد، کردستان با 410 امتیاز نایب قهرمان  
شد و خراسان جنوبی با 408 امتیاز عنوان سوم را 
کسب کرد، ضمن این که »علی قمری« مربی تیم 
استان هم از طرف کمیته فنی به عنوان برترین 

مربی این دوره از مسابقات معرفی شد.
به گفته وی با ارزیابی و نظر خواهی های انجام 
شده از تیم های شرکت کننده و همچنین مسئولان 
فدراسیون آنها نهایت رضایت از برگزاری مسابقات 

را داشتند.
مسئولان  همکاری  از  رضایت  ابراز  با  »قمری« 
استانی برای میزبانی این دوره از رقابت ها گفت: 
در این دوره شاهد همکاری ویژه اداره کل ورزش 
و جوانان بودیم ، علاوه بر وجهی که به حساب 
هیئت واریز شد، نیرو های این بخش در مدت 
برگزاری این رقابت ها تلاش کردند  وبه معنای 
واقعی نوع همکاری ها متفاوت بود که این ها  امید 

وار کننده بود.
وی افزود: آموزش و پرورش شهرستان بیرجند 
در واگذاری محل اسکان تیم ها همکاری خوبی 

داشت، شهرداری محل برگزاری مسابقات و محل 
اسکان عوامل برگزاری مسابقات را در اختیار 
گذاشت و حتی هلال احمر در حمل ونقل روزهای 

اردو  کمک های ارزنده ای ارائه داد.

استقبال نوجوانان ••
به گفته وی وقتی چنین حمایت هایی ادامه داشته 
باشد به طور یقین موفقیت ها و قهرمانی ها هم 
استمرار خواهد داشت وقهرمانی ها در همه رده 

های سنی تکرار خواهد شد.
وی عنوان کرد:این گروه سنی که قهرمان شدند 
آینده سازان این رشته هستند و می توانند زمینه 
رشد آن را فراهم کنند و با وجود این نیروهای 
دلسوز ما با آرامش خاطر می توانیم بازنشسته 

شویم.
به گفته وی استقبال نوجوانان از ورزش باستانی 
در خراسان جنوبی به نسبت جمعیتی که دارد، از 

خیلی از استان های برخوردار بیشتر است.

حمایت از هیئت های ورزشی ••
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان هم 
عنوان کرد: اداره ورزش و جوانان رسالتی دارد 
که ارتقاء ورشد ورزش و خدمت به جامعه ورزشی  

است.
هیئت های ورزشی بال های اداره ورزش و جوانان 
هستند و ما باید به فکر تقویت این بال ها باشیم تا 
این پرنده بتواند اوج بگیرد.به همین دلیل سعی 
شد با برنامه ریزی انجام شده با تمام وجود در 

خدمت هیئت باستانی باشیم.
»حمید رضا برومند« افزود:هیئت های ورزشی 
در واقع به جای ما زحمت می کشند چون ما در 
قبال مسئولیتی که در ورزش داریم حقوق دریافت 
هیچ  بدون  ها  هیئت  مسئولان  ولی  کنیم  می 
چشمداشتی و بر اساس عشق و علاقه شان کار می 
کنند بنابراین اگر ما در کنار آن ها باشیم با دلگرمی 

بیشتری کار می کنند
به گزارش خبرنگار ما »سامان شیدری«،»امیر 
حسین دهقانی«،»امیر حسین کاردان مقدم«، 
»محمد حسن بهدانی«،»کاوه کرمانی«، »مجتبی 
مصلحی«، »علی اصغر اکبری« و»پوریا ایزدی« در 
میانه گود، و»امیر حسین کهن« به عنوان مرشد 
اصلی و »مهدی باقری« به عنوان مرشد ذخیره 
افتخار آفرینان تیم استان بودند که به مربی گری» 
علی قمری« و سرپرستی» مجید بازرگان« موفق به 

کسب عنوان قهرمانی کشور شدند.

بزرگ پهلوانان کوچک 

 هاپکیدوی قاین قهرمان 
جام ریاست جمهوری 

قربانی – هفتمین دوره مسابقات ورزش های رزمی 
استان سبک هاپکیدو WHF »جام ریاست جمهوری« با 
قهرمانی تیم هاپکیدوی قاین زیرنظر استاد »سیدعلی 

ترحمی« به پایان رسید .
هاپکیدو سبک  دبیر  ما  خبرنگار  گزارش  به 
WHF  خراسان جنوبی با اعلام این خبر گفت : در 
این رقابت ها  بجستان با مربیگری استاد »مزاریان« 
مقام دوم را کسب کرد و »باشگاه اتحاد« زیرنظر استاد 

»فرهمند« هم سوم شد.
به گفته »ترحمی« در این مسابقات که باحضور 140 
رزمی کار از 6باشگاه  قاینات و بجستان  جمعه گذشته 
برگزار شد شرکت کنندگان در رده های سنی خردس
الان,نونهالان,نوجوانان,جوانان وبزرگسالان در 30 

وزن با یکدیگر رقابت کردند.
وی افزود: برترین های این مسابقات  به عنوان تیم 
منتخب هاپکیدوی خراسان جنوبی 18و19شهریور 
اعزام  گرگان  کشوری در  مسابقات  جاری به  ماه 

خواهند شد. 
به گفته وی مراسم اختتامیه این مسابقات  باحضور 
رئیس هیئت ورزشهای رزمی استان, رئیس شورای 
و  قاینات  اسلامی  شورای  عضو  و  استان  اسلامی 
باحضور پرشور خانواده های شرکت کنندگان برگزار  و 
مدال  وحکم قهرمانی نفرات برتر هر وزن درهررده 

سنی اهدا شد . 

 صعود کوهنوردان بیرجندی 
به قله قوچ

کوهنوردان بیرجندی به قله قوچ صعود کردند . به 
گزارش خبرنگار ما »غلامیان« رئیس هیئت کوهنوردی 
بیرجند با اعلام این خبر گفت : به مناسبت گرامیداشت 
هفته دولت حدود 100 کوهنورد این شهرستان از 

مسیر روستای جوزان به قله قوچ  صعود کردند.

فوتسال نوجوانان خانه کارگر طبس 
روی نوار پیروزی

تیم اعزامی فوتسال نوجوانان خانه کارگر طبس به 
عنوان نماینده خراسان جنوبی در مسابقات فوتسال 
نوجوانان مناطق کشور سومین پیروزی خود را به 

ثبت رساند.
به گزارش خبرنگار ما دبیر هیئت فوتبال طبس با اعلام 
این خبر گفت: نماینده استان در یک دیدار نفس گیر در 
برابر تیم مقاومت گیلان توانست بازی را با نتیجه یک بر 

صفر به نفع خود رقم بزند.
دیدار  این  گل  تک  ثبت  به  اشاره  با  »علیانی«   
توسط  »محمد بخشی« ادامه داد : نماینده استان 
در  سه بازی  مقابل تیم های »آبیک قزوین« ، »فاتح 

البرز« و »مقاومت گیلان« گلی دریافت نکرده است. 
به گفته وی این تیم در مرحله حذفی مسابقات فوتسال 
نوجوانان مناطق کشور به مصاف آزادگان ساری 

می رود.
مسابقات فوتسال نوجوانان مناطق کشور با حضور ۵۸ 

تیم از  کشور  در بروجرد در حال برگزاری است .

جشنواره بزرگ جانبازان و معلولان 
استان 

در آستانه هفته پارالمپیک جشنواره بزرگ فرهنگی-
ورزشی جانبازان و معلولین استان برگزار شد .

به گزارش خبرنگار ما رئیس هیئت جانبازان و معلولین 
استان با اعلام این خبر گفت : در قالب برگزاری این 
جشنواره ، ابتدا همایش همگانی ویلچررانی و پیاده 
روی خانوادگی از میدان سوم مدرس به سمت پارک 
فرهنگی- جنگ  اجرای  با  سپس  و  برگزار  توحید 
کشی  قرعه  ومراسم  تجلیل  قهرمانان  از  ورزشی، 

انجام شد.
به گفته »مهدی شریعتی فر« توسعه پایدار ورزش 
جانبازان و معلولین نیاز به حمایت ویژه مسئولین 

و  فرهنگ سازی دارد.

پی گیری مسابقات قهرمانی فوتبال 
استان با 3 دیدار 

با  استان  قهرمانی  فوتبال  های  حسینی-رقابت 
برگزاری 3 دیدار پی گیری شد.

مسئول برگزاری رقابت های قهرمانی فوتبال استان 
با بیان این مطلب به خبرنگار ما گفت: در دیدار های 
انجام شده، تیم بستنی اعتماد قاین 5 بر صفر از سد 
اتحاد نهبندان گذشت و سرخ پوشان بیرجند 2 بر صفر 

دهیاری اسفشاد را شکست داد.
به گفته »پاکرو« دیدار دو تیم پیشگامان بیرجند و 
شاهین فردوس هم به دلایلی ناتمام ماند که نتیجه 
آن توسط کمیته اجرایی هیئت فوتبال استان اعلام 

خواهد شد.

 بدمینتون باز استان در جام 
لینینگ برنز گرفت 

زهرایی – بدمینتون باز استان در رقابت های زیر 17 
سال پسران برتر ایران با عنوان جام لینینگ زنجان به 
مقام سوم دست یافت . به گزارش خبرنگار ما رئیس 
هیئت بدمینتون خراسان جنوبی  با اعلام این خبر 
گفت : در این ماراتن ملی که 27ورزشکار برتر از 8 
استان کشور حضور داشتند »صالح سنگ تراش« از 
استان مقام سوم را کسب کرد. »ثانی « ادامه داد : در 
این رقابت ها »محمد مهدی میرشکار«  هم جزو هشت 
نفر برتر شد و »امیر مهبد مسعودی« دیگر نماینده 

استان نتوانست مقامی را از آن خود کند. 
به گفته وی مسابقات بدمینتون جام لینینگ زیر 17 
سال پسران برتر ایران با عنوان آینده‌سازان از چهارم 
تا ششم شهریورماه جاری در آکادمی بین‌المللی 

بدمینتون اراضی پایین کوه زنجان برگزار شد.

زولسک برترین تیراندازان خود را 
شناخت

به مناسبت هفته دولت مسابقه تیراندازی با تفنگ 
با  سربیشه  شهرستان  زولسک  روستای  در  بادی 

معرفی برترین ها به کار خود پایان داد.
به گزارش خبرنگار ما در این رقابت ها که با حضور 
24 نفر در رده های سنی آزاد برگزار شد »نصرت 
ا... حسینی« ، »هادی گرگانی« و »علیرضا گرگانی« 

توانستند مقام های اول تا سوم را کسب کنند.  

کوهپیمایی هندبالیست های قاینی

هندبال  هیئت  ورزشکاران  کوهپیمایی  همایش 
شهرستان قاینات برگزار شد .

به گزارش خبرنگار ما »صادقی« رئیس هیئت هندبال 
شهرستان قاینات با اعلام این خبر گفت : در این 
همایش بیش از 15 هندبالیست قاینی ارتفاعات قلعه 

کوه قاین را پیمودند.

صبا - مسابقات قهرمانی کیوکوشین کاراته یونیون خراسان جنوبی جام 
ریاست جمهوری با قهرمانی تیم اسفدن و کسب 23  مدال رنگارنگ به 

پایان رسید.
مسئول برگزاری مسابقات کاراته کیوکوشین یونیون استان با بیان این مطلب 
گفت : در این رقابت ها تیم های کیوکوشین اروپای بیرجند و  یونیون زیرکوه 

به ترتیب مقام های دوم  و سوم  را کسب کردند.
 »علی حسینی« با بیان اینکه در این مسابقات 120 کاراته کا با یکدیگر به 
رقابت پرداختند افزود: این مسابقات با حضور تیم‌های قاین، بیرجند ، زیرکوه 

، درمیان ، نهبندان ، خوسف ، اسفدن و اسلام آباد برگزار شد. 
وی در ادامه به نفرات برتر وزن های مختلف هم اشاره کرد و افزود:در 
وزن 21- خردسالان »پوریابرات زاده« ، 25- نونهالان »سهیل ابدان« 
،30- نونهالان »امیرعلی ابراهیمی« ،35- نونهالان »امیررضا اقتدائی« 

، 40- نونهالان »مهدی غلامی« ، 45- »حجت گله دار« ، 30- نوجوانان 
»امیرعلی ابراهیمی« ،35- نوجوانان »هاشم قطبی« ، 45- نوجوانان »سید 
بهنام حسینی« ، 50- نوجوانان »فرشاد احمدی« ، 50+ نوجوانان »علی 
نوروزی نژاد« ، 60- جوانان »یعقوب یعقوبی« ، 70- جوانان »احسان کمالی 
فر« ، 80- جوانان »مجتبی صبحی« ، 60- بزرگسالان »یونس اقتدائی« 
،70- بزرگسالان »رضا زال بیکی« ، 80- بزرگسالان »سید علی موسوی« ، 

90- بزرگسالان »محمدعلی غلامی« موفق به کسب مقام اول شدند.
وی با بیان اینکه نفرات برتر وزن های مختلف این دوره از مسابقات به عنوان 
تیم منتخب خراسان جنوبی در مسابقات کشوری سبک کیوکوشین یونیون 
که 19 شهریورماه سال جاری برگزار می شود  حضور خواهند یافت افزود:   
منتخبین مسابقات سبکهای مختلف برای اعزام به مسابقات  اوراسیایی 

سیبری به اردوهای سبک های مدنظر دعوت خواهند شد.

اسفدن؛ قهرمان کیوکوشین یونیون استان


