
٩٥٢٠١٨٣٥/ ج

٩٥١٧٥٣٤٢/ ج

کارت هوشمند به شماره٢٠٤٥٨٥٦ 
با  ذوالفقار  فرزند  �هن  محمد  نام  به 
و  مفقود  مل�٠٨٨٩٤٠٣٠٩٠  �د 

٩٥٢٠٧٢١٩/ جاعتبار ندارد.

کارت دانشجویی
 به شماره ٩۴١١٢١٢۵۴۴

فرزند  �وسف�  ميثم  آقا�  نام  به 
١٣٧٥دانشجو�  متولد  حسين 
مفقود  بيرجند  صنعت�  دانشگاه 
ساقط  اعتبار  درجه  از  و  شده 

م� باشد.
 

٩٥٢٠٦١٣٠/ ج

٩٥١٧٨٦٧٠/ ج

٩٥١٤٣١٧٦/ ج

٩٥٠٢٦٨٨٤/ ج

٩٥٢٠٧٢٩٤/ ج

 
کارت دانشجویی آموزشکده 
مرتض�  نام  به  قاین  پسرانه 
شماره  به  رمضان�  نظرزاده 

د  ٣مفقو ٧ ١ ٨ ٩ ٢ ١ ١ ٢ ٢

گرد�ده و ازدرجه اعتبار ساقط 

م� باشد .
 

٩٥٢٠٧٢٩١/ ج

٩٥٢٠١٨٣٥/ ج

٩٥١٧٥٣٤٢/ ج

کارت هوشمند به شماره٢٠٤٥٨٥٦ 
با  ذوالفقار  فرزند  �هن  محمد  نام  به 
و  مفقود  مل�٠٨٨٩٤٠٣٠٩٠  �د 

٩٥٢٠٧٢١٩/ جاعتبار ندارد.

کارت دانشجویی
 به شماره ٩۴١١٢١٢۵۴۴

فرزند  �وسف�  ميثم  آقا�  نام  به 
١٣٧٥دانشجو�  متولد  حسين 
مفقود  بيرجند  صنعت�  دانشگاه 
ساقط  اعتبار  درجه  از  و  شده 

م� باشد.
 

٩٥٢٠٦١٣٠/ ج

٩٥١٧٨٦٧٠/ ج

٩٥١٤٣١٧٦/ ج

٩٥٠٢٦٨٨٤/ ج

٩٥٢٠٧٢٩٤/ ج

 
کارت دانشجویی آموزشکده 
مرتض�  نام  به  قاین  پسرانه 
شماره  به  رمضان�  نظرزاده 

د  ٣مفقو ٧ ١ ٨ ٩ ٢ ١ ١ ٢ ٢

گرد�ده و ازدرجه اعتبار ساقط 

م� باشد .
 

٩٥٢٠٧٢٩١/ ج

٩٥٢٠١٨٣٥/ ج

٩٥١٧٥٣٤٢/ ج

کارت هوشمند به شماره٢٠٤٥٨٥٦ 
با  ذوالفقار  فرزند  �هن  محمد  نام  به 
و  مفقود  مل�٠٨٨٩٤٠٣٠٩٠  �د 

٩٥٢٠٧٢١٩/ جاعتبار ندارد.

کارت دانشجویی
 به شماره ٩۴١١٢١٢۵۴۴

فرزند  �وسف�  ميثم  آقا�  نام  به 
١٣٧٥دانشجو�  متولد  حسين 
مفقود  بيرجند  صنعت�  دانشگاه 
ساقط  اعتبار  درجه  از  و  شده 

م� باشد.
 

٩٥٢٠٦١٣٠/ ج

٩٥١٧٨٦٧٠/ ج

٩٥١٤٣١٧٦/ ج

٩٥٠٢٦٨٨٤/ ج

٩٥٢٠٧٢٩٤/ ج

 
کارت دانشجویی آموزشکده 
مرتض�  نام  به  قاین  پسرانه 
شماره  به  رمضان�  نظرزاده 

د  ٣مفقو ٧ ١ ٨ ٩ ٢ ١ ١ ٢ ٢

گرد�ده و ازدرجه اعتبار ساقط 

م� باشد .
 

٩٥٢٠٧٢٩١/ ج

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان جنوبی 4 ورزش

روی خط ورزشداخل گود

سه شنبه  6 مهر  1395 . 25 ذی الحجه 1437. شماره 2258  

حسین قربانی- کمبودهای اعتباری پرونده 96 
پروژه  نیمه تمام  ورزشی استان را همچنان باز نگه 
داشته و این محدودیت منابع مالی تا جایی پیش 
رفته که مسئولان زمانی برای تعیین تکلیف این 
پرونده ورزشی اعلام نمی کنند و پیگیری ها هم راه 

به جایی نمی برد. 
 این در حالی است که »عبدالحمید احمدی«، معاون 
فرهنگی، آموزش و پژوهش وزارت ورزش وجوانان 
اردیبهشت ماه سال گذشته در سفر به بیرجند و در 
حاشیه بازدید از ورزشگاه 15هزار نفری این شهر 
با پیش بینی بهره برداری از این پروژه بزرگ ورزشی 
در مرداد ماه سال جاری عنوان کرد: بیش از 4هزار 
پروژه ورزشی نیمه تمام در کشور  وجود دارد و 
تکمیل پروژه هایی که بیش از 80درصد پیشرفت 

فیزیکی دارند در اولویت قرار دارد.

بزرگترین مشکل ••
 سرپرست اداره کل ورزش وجوانان استان در 
پیگیری »خراسان جنوبی«  در مورد پرونده پروژه 
که  کند  می  تاکید  نکته  این  به  تمام  نیمه  های 
بزرگترین مشکل پیش روی ورزش وجوانان استان 
وجود96پروژه نیمه تمام است که برای تکمیل آن 

به 60میلیارد تومان اعتبار نیاز است.
به گفته »برومند« برخی پروژه های ورزشی در 
حال احداث در شرایط فعلی به هیچ وجه توجیه 
اقتصادی ندارند با این وجود اگر تمام نشوند، تبعات 
بیشتری دارند ضمن این که برای تکمیل بعضی 
از این پروژه ها هم متقاضی برای سرمایه گذاری 

وجود ندارد.

پروژه های آماده افتتاح ••
 به گفته وی سالن های ورزشی بانوان بیرجند،سالن 
روستاهای امیرآباد و آبیز و اولین کورت استاندارد 
اسکواش خراسان جنوبی در قاین که با کمک 
فدراسیون مربوط تکمیل شد و زمین چمن مجموعه 
ورزشی امین زاده قاین آماده بهره برداری است 
و با حضور وزیر ورزش وجوانان در استان افتتاح 

خواهد شد.
»برومند« با اشاره به پی گیری های متعدد ورزش و 
جوانان استان برای تخصیص اعتبار وتکمیل پروژه 
های نیمه تمام ورزشی استان به این نکته تاکید 
می کند که قرار بود بعد ازبازی های المپیک ریو 
همراه  استاندار با وزیر ورزش وجوانان دیداری 

داشته باشیم تا در این جلسه مشکلات پروژه های 
ورزشی در حضور وزیر  مطرح  و راهکارها در این 
زمینه بررسی شود. به گفته وی وزیر ورزش وجوانان 
برای افتتاح پروژه های تکمیل شده ورزشی در 

استان حضور پیدا می کند.
وی هم چنین از سفر هفته آینده معاون پارلمانی 

وزارت ورزش وجوانان به استان خبر می دهد.

ورزشگاه 15•• هزار نفری
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان در ادامه 
در مورد آخرین وضعیت استادیوم ورزشی 15هزار 
نفری بیرجند عنوان می کند: با وجود تاکیدها برای 
بهره برداری از این پروژه به دلیل برخی مشکلات 

این اقدام محقق نشد.
به گفته »برومند« حدود 80درصد این پروژه تکمیل 
شده وبرج نوری ورزشگاه 15هزار نفری بیرجند 
درحال نصب است و برای ایجاد راه دسترسی به این 
ورزشگاه هم از طریق دفتر فنی استانداری واداره 
کل مسکن وشهرسازی استان پی گیری لازم انجام 

وبرنامه ریزی لازم شده است.
وی ادامه می دهد:جمع آوری آب های سطحی 
و تعویض صندلی های ورزشگاه از دیگر مواردی 
است که باید انجام شود ودر مجموع برای کارهای 

باقی مانده در این زمینه حدود 15میلیارد تومان 
اعتبار نیاز است تا پروژه تکمیل شود و به بهره 

برداری برسد.

نیازمند خیران ••
»برومند«با بیان این که دو زور خانه خوسف واسفشاد 
در حال احداث است، به این نکته اشاره می کند که 
با توجه به تعدد پروژه های ورزشی نیمه تمام استان  
و کم برخوردار بودن خراسان جنوبی،برای تکمیل 

این پروژه ها نیازمند ورود خیران هستیم
به گفته وی با پی گیری های انجام شده مشکلات 
پروژه های ورزشی سرایان ونهبندان نیز مرتفع 
شد وبرای تکمیل  پروژه های ورزشی باقی مانده 
از سال های گذشته باید بر اساس ضوابط موجود 

عمل شود. 
ماده  براساس  دهد:  می  توضیح  ادامه  در   وی 
10الحاقیه تکمیل وبهره برداری از پروژه های 
دولتی خیران می توانند  پروژه های نیمه تمام 
دستگاه های اجرایی را تکمیل وبعد ازآن پروژه 
های مورد نظر را به ادارات کل واگذار کنند تا به نام 

خودشان مورد بهره برداری قرار گیرد.
وی می گوید: هرچند خیران در این زمینه اقدام 
های مطلوبی در استان انجام داده اند اما هیچ یک 

از آنها حاضر نشده اند پروژه های نیمه تمام ورزشی 
را تکمیل کنند بلکه خود پروژه ها را شروع واز 
صفر تا صد آن را برعهده گرفته اند. به گفته وی در 
روستاهای تقاب،اسفشاد، کریمو ومصعبی،شیرگ 
علی آباد و...خیران اقداماتی در زمینه پروژه های 

ورزشی انجام داده اند.
وی در ادامه عنوان می کند: براساس ماده 18نیز 
افرادی که تمایل به امور خیریه دارند اما  توانایی 
مالی ندارند  برای دریافت تسهیلات بانکی معرفی 
می شوند تا بعد از تکمیل پروژه مورد نظر به نام 
خودشان مورد بهره برداری قرار گیرد واقساط وام 
توسط فرد خیر وکارمزد آن توسط ورزش وجوانان 

پرداخت می شود.
سرپرست اداره کل ورزش وجوانان استان تاکید می 
کند : بر اساس ماده 6 این الحاقیه دولت اجازه داده 
است زمین هایی که در موقعیت مناسبی هستند و 
در آنها ساخت و ساز شده و در چند سال گذشته به 
بهره برداری نرسیده اند ، نسبت به فروش آنها اقدام 
و مبلغ مورد نظر به خزانه واریز شود تا این مبلغ برای 

تکمیل پروژه های دیگر مورد استفاده قرار گیرد.
وی اضافه می کند: در این زمینه در قاین، بیرجند و 

فردوس اقدام شده است.

کاهش تصدی گری دولت ••
»برومند« می گوید: در ارتباط با ماده 88 این الحاقیه 
هم دولت اجازه داده تمام اماکن ورزشی موجود 
از طریق مزایده یا مناقصه به هیئت های ورزشی 
یا افرادی که برنده مزایده یا مناقصه شوند،واگذار 
شودتا با هزینه های لازم این اماکن ورزشی مورد 
بهره برداری قرار گیرد که این اقدام  درراستای 
کاهش تصدی گری دولت انجام می شود. به گفته 
وی همچنین براساس ماده 53 دولت یک درصد 
ازبودجه عمرانی وجاری هردستگاه اجرایی را برای 
کمک به توسعه ورزش همگانی در نظر گرفته است و 
اگرادارات استان در این زمینه اقدام مقتضی را انجام 
دهند شاهد رشد مناسبی در تکمیل وبهره برداری 
از پروژه های ورزشی ودر نتیجه گسترش ورزش در 
استان خواهیم بود. وی عنوان کرد: براساس مواد 
دیگر این الحاقیه نیز تسهیلاتی برای تکمیل وبهره 
برداری از پروژه های نیمه تمام دولتی مانند پروژه 
های ورزشی درنظر گرفته شده که با کمک خیران 
وبخش خصوصی باید برای تکمیل وبهره برداری از 

این پروژه ها اقدام لازم انجام شود.

برومند:96 پروژه نیمه تمام ورزشی 60 میلیارد تومان اعتبار می خواهد

هر چند بهترین نوشیدنی هنگام ورزش و بعد از آن آب است اما 
نوشیدنی های مفید دیگری هم وجود دارد که ورزشکاران می توانند 

از آن استفاده کنند.

آب هندوانه ••
آب هندوانه دردهای عضلانی بعد از ورزش را تسکین می‌دهد و 
اسیدآمینه‌ »ال سیترولین« موجود در این میوه نبض را خیلی زود 

تنظیم  و کوفتگی بعد از ورزش را رفع می‌کند.

آب گوجه‌فرنگی ••
آب گوجه‌فرنگی سرشار از لیکوپن است که یک آنتی‌اکسیدان طبیعی 

محسوب می‌شود. این آنتی‌اکسیدان‌ها سلامت قلب و عروق را ارتقا 
داده و باعث کاهش دردهای عضلانی و رفع خستگی و  بازگرداندن 
سطح قند خون به وضعیت عادی پس از انجام تمرینات ورزشی می 

شود.
اگر بعد از میکس کردن آب گوجه فرنگی غلیظ بشود کمی آب به آن 

اضافه کنید تا رقیق‌تر و نوشیدنی‌تر شود.

آب آلبالو ••
آب آلبالو باعث کاهش دردهای عضلانی و آسیب‌های حاصل از 
حرکات ورزشی می‌شود. دنبال آب آلبالوهای طبیعی و بدون قند 

افزوده باشید. می‌توانید به نکتار آلبالو کمی آب اضافه و میل کنید.

نوشیدنی های مناسب برای ورزشکاران 

  بدمینتون بازان استان 
در رقابت های کشوری 

تیم بدمینتون بزرگسالان استان به رقابت های کشوری 
اعزام شد . به گزارش خبرنگار ما رئیس هیئت بدمینتون 
استان با اعلام این خبر گفت : »پوریا قربانی« ،»صادق 
طیبی«، »میثم کفشی« و»پوریا حاجی زاده« اعضای 

تیم استان  هستند.
به گفته »ثانی« رقابت های کشوری بدمینتون از امروز تا 

9 مهر به میزبانی زنجان برگزار می شود .

2 انتصاب جدید در ورزش استان 

به گزارش خبرنگار ما طی احکامی از سوی »برومند« 
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان خراسان جنوبی ، 
»محمد حسین خسروی« رئیس اداره ورزش و جوانان 
بیرجند و »محمد کاظم ادیبیان« سرپرست اداره ورزش 

وجوانان زیرکوه شدند.

هندبالیست کوچک استان در اردوی 
منتخبان منطقه یک 

پس از برگزاری رقابت های هندبال نونهالان منطقه 
یک کشور در شاهرود 5 نفر از خراسان جنوبی به اردوی 

تیم منتخب این منطقه دعوت شدند.
به گزارش خبرنگار ما سرپرست تیم اعزامی استان به 
رقابت های هندبال کشوری  با بیان این مطلب گفت: 
»محمدحسین کدخدایی« و »حمید ارغا« از آیسک 
، »محمد جواد وفائی« و »محمدحسین قربانزاده« 
از سرایان و »سعید موسائی« از قاین به اردوی تیم 
منتخب نونهالان منطقه یک کشور  به سر مربیگری 
»حمید ربانی«، کاپیتان سابق تیم ملی و مربی گری 

»قشقایی« از شاهرود دعوت شدند.
به گفته »بنی اسدی« در مسابقات کشوری نونهالان 
منطقه یک شاهرود »مجتبی برهانی« مربیگری تیم 

استان را برعهده داشت.

هیئت کاراته در سازماندهی 
ورزشکاران برتر شد

 هیئت کاراته خراسان جنوبی رتبه اول ورزشکاران 
سازماندهی شده استان را به خود اختصاص داد.

رئیس هیئت کاراته استان با بیان این مطلب گفت : بنابر 
گزارش هیئت پزشکی ورزشی استان ،هیئت کاراته 
خراسان جنوبی با  687 ورزشکار سازماندهی شده 
)دارای بیمه ورزشی(موفق شد در 6 ماهه اول سال 
جاری رتبه اول را در بین رشته های ورزشی انفرادی 
استان کسب کند. به گفته »احمدی پیما « از این تعداد 
530 نفر آقا و 187 نفر بانو هستند و در بین شهرستان 
ها نیز بیرجند، طبس و قاینات به ترتیب حائز رتبه های 

اول تا سوم کاراته کاهای سازماندهی شده هستند.

سرایان؛ قهرمان هندبال 4 جانبه 

با  جوانان  هندبال  جانبه   4 حسینی-مسابقات 
قهرمانی شهرستان سرایان به پایان رسید.

و  ورزش  اداره  عمومی  روابط  مسئول  »نظافت«، 
جوانان شهرستان سرایان گفت: در  این رقابت ها که 
با حضور تیم های سرایان ،قاین ،فردوس و یک تیم از 
نیشابور برگزار شد، تیم های سرایان ،فردوس و قاین 

عنوان های اول تا سوم را از آن خود کردند.

اختتامیه جنجالی فوتبال نوجوانان 
شفاف سازی می شود

مسائل و حاشیه های رقابت های قهرمانی فوتبال 
نوجوانان در هیئت فوتبال استان در حال بررسی 
است. مسئول امور اداری هیئت فوتبال استان با بیان 
این مطلب گفت: این موارد با حضور دبیر ،مسئول 
کمیته انضباطی و دیگر مسئولان مرتبط در هیئت 

فوتبال استان در حال بررسی است.
به گفته »پاکرو« پس از رسیدگی کامل به این موارد، 

اطلاع رسانی انجام خواهد شد.

 اعزام کشتی گیران استان 
به رقابت های کشوری

کشتی گیران استان در دو بخش آزاد و فرنگی امروز به 
رقابت های قهرمانی کشور اعزام می شوند.

رئیس هیئت کشتی استان با بیان این مطلب گفت: 
رقابت های کشتی آزاد، به میزبانی شهرستان خوی 
در  آذربایجان غربی و کشتی فرنگی در شهر رشت 

برگزار می شود.
5 کشتی گیر استان در رشته  به گفته »اطلسی« 
فرنگی و 5 نفر هم در بخش آزاد به مصاف حریفان 

کشوری خود می روند.

آخر هفته پینگ پنگی 

مسابقات پینگ پنگ انتخابی استان در رده های 
مختلف سنی پنجشنبه و جمعه  هفته جاری برگزار  

می شود. 
رئیس هیئت پینگ پنگ استان گفت: صبح پنجشنبه 
هفته جاری، رقابت های رده سنی خردسالان و 
نونهالان و بعد از ظهر مسابقات جوانان برگزار می 
شود.  »حمیدی« افزود: رقابت های رده سنی امید 
هم صبح جمعه هفته جاری در سالن شهید سرحدی 
انجام می شود. به گفته وی این رقابت ها درحکم 
انتخابی استان بوده و در صورت برگزاری رقابت 
های قهرمانی کشور طی سه ماه آینده، از خردسالان 

ونونهالان استفاده خواهد شد.

همایش پیاده روی در 4 نقطه استان 

به گزارش خبرنگار ما به مناسبت دهه امامت و ولایت 
و هفته دفاع مقدس همایش پیاده روی در حاجی آباد 
زیرکوه ،نهبندان  ، سرایان و روستای اشک درمیان با 

حضور حداکثری مردم برگزار شد.
 براساس این گزارش این همایش ها با هدف ترویج 
ورزش همگانی در جامعه و توجه و اهتمام بیشتر به 
تندرستی و سلامت جسمانی اقشار مختلف مردم و 
همچنین افزایش روحیه همکاری و مشارکت عمومی 

برگزار شد.


