
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/٩/٩]
برا� حل هر معما �اف� است: •

*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.
* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 

ســـمـــت چــــپ �ا 
بالا�ش باشد. 

* از ارقام ت�رار� 
در �� ت�ه استفاده ن�نيم.

ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
ــرا� هر خانه  را ب
شناسا�� �نيم و 

�مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به مرور 
بعض� از گز�نه ها خط بخورند و رقم 

«قطع�» را �شف �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست قانون • 
خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

اگر برا� حل �ردن  • 
ا�ن جدول راهنما�� 

خواستيد:

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر��ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه • 
جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�ليف ٣و ١ هم در ستون� �ه با�د 
جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩�ه در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين� جا م� گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
٩�ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جدول و�ژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

متوسط

قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد �ه  •
در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع ٣در٣ رقم� ت�رار� نباشد.

قانون:خانه ها� خال� را با ١تا ٦ • پُر�نيد، 
طور� �ه رقم�: در سطر خود، در ستون 
خود  و در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.

 �
� سن

� گروه ها
� متنوع �يدو�و  را برا

نمونه ها
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١-(٥حرف�) پپ گوارد�ولا   در زمان س�اندار� 
ا�ن تيم، دوران باش�وه� را با مهاجم ر�زنقش و 

پرآوازه اش ليونل مس� سپر� �رد.
٢-(٦حرف�) زن خانه دار

٣-(٥حــرفــ�) به بــاور �� مد�ر برنامه معروف، 
ارزش ا�ن مهاجم مل� پوش ا�ران� روستوف در بازار 

نقل وانتقالات ٣٠ تا ٤٠ ميليون �ورو است.
٤-(٣حرف�) باشگاه استقلال قصد �وتاه آمدن از 
مواضع خود نسبت به ا�ن مجر� برنامه صبحگاه� 

شب�ه �� سيما را ندارد.
٥-(٦حرف�) پارچه ا� نفيس

٦-(٧حرف�) در دومين روز از رقابت ها� قهرمان� 
�اراته آسيا،  �اراته �اها� ا�ران در ا�ن �شور ٨ مدال 

�سب �ردند.
٧-(٣حرف�) سرما� ملا�م

٨-(٣حرف�) �رانه آسمان
٩-(٤حرف�) نزد�� به ٥٠٠ هزار �ورو جواهر آلات، 
ساعت و دستبند طلا و نقره از منزل مس�ون� ا�ن 

ستاره پيشين تيم رئال مادر�د به سرقت رفت.
١٠-(٣حرف�) قرار است ٢ باز��ن پينگ پنگ ا�ن 
�شور به ا�ران بيا�ند و به عنوان حر�ف تمر�ن� به 

اردو� تيم مل� اضافه شوند.

١١-(٥حرف�) ا�ن ستاره پيشين فوتبال آلمان با 
تمام شدن دوره مجازاتش به خاطر تخلف ماليات� به 

مسند ر�است باشگاه با�رن مونيخ برگشت.
١٢-(٤حرف�) در مثل به اسب شاه نگو�يد!

١٣-(٥حرف�) گوشه نشين�
١٤-(٢حرف�) پول ژاپن�

١٥-(٦حــرفــ�) مصدوميت شد�دش درليگ 
قهرمانان، شير�ن� بُردها را به �ام رئال� ها تلخ �رد تا  

رئال حداقل ٢ ماه و نيم ستاره ولز� نداشته باشد.
١٦-(٣حرف�) پافشار و سمج

١٧-(٥حرف�) تفر�ح مضر تر از سيگار!
١٨-(٧حرف�) از زمان ورودش به فوتبال اسپانيا 
آمار و ارقــام ز�ــاد� را به نام خودش ثبت �ــرده  �ه 

بهتر�ن آمار گلِ �اشته اخيرا به نامش ثبت شد.
١٩-(٣حرف�) پول خارج�

٢٠-(٤حرف�) ثبات و بقا داشتن
٢١-(٦حرف�) جزو معدود باز��نان� است �ه همه 
اهال� فوتبال از هر رنگ� به او علاقه مندند. در باز� با 
پي�ان از داور �ارت قرمز گرفت در حال� �ه مستحق 
اخراج نبود و داور حداقل در مورد �ارت اولش اشتباه 
�رد اما با ا�ن حال �س� اعتراض� از ا�ن باز��ن سر به 

ز�ر ند�د و با همان متانت از باز� بيرون رفت.

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سودو�و
هر روزهر روز

�يدو�و(سودو�و �ود�)
هر روزهر روز

پاسخ ها
 

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

ــژه م� گو�د ستون٧ با�د با  ــدول و�     ج
١+٢+٤ پُر شود. اما ٢ و ٤ در خانه بالا�� ا�ن 
ستون ممنوع است! (چون ٢+٢ و ٠+٤ در سطر  ٤ 
نم� توانيم داشته باشيم). پس ١را در خانه بالا�� 

م� گذار�م تا سطر٤ و ستون٤ پُر شوند.
  به گفته � جدول و�ژه، ستون٤ با�د با ١+٣ 

پُر شود و سطر٣ با�د با ١+٢ پُر شود. پس با�د در 
تقاطع رقم ١ را بنو�سيم تا با پُر شدن ا�ن سطر و 
ستون و اطلاعات قبل�، �ل ا�ن محدوده پُر شود.

  جدول و�ژه گفته، سطر٣٠  از ٦+٧+٨+٩ 
تش�يل م� شود. اما در ستون٧ بزرگتر�ن رقم 
مُجاز٦ است. پس جا�٦ خانه سمت چپ است.

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت

دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن

دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى

اسب سفيد به g٦ م� رود تا سياه به جز شاهش نتواند 
مهره ا� را حر�ت بدهد و در حر�ت بعد� مات شود. اگر 
شاه سياه به c٤برود وز�ر سفيد به d٤ م� رود. و اگر به 
c٦برود اسب سفيد به e٧م� رود. اگرهم به d٦برود وز�ر 
سفيد به d٧م� رود.و اگر به e٤ برود وز�ر سفيد به b٧م� 

رود.اگرهم به e٦برود اسب سفيد به f٤م� رود.

روزنامه سياس�، اقتصاد
، فرهنگ�، اجتماع� خراسان جنوب� ۶ اجتماعی

حرف مردمتریبون

پيگيرى حرف مردم

سه شنبه  ٩ آذر  ١٣٩٥ . ٢٩ صفر ١٤٣٨. شماره ٢٣٠٧  

خوسف

۵                ١٨

درميان

١٣                ١

سربيشه

١١                ٠

بشرویه

۴                ١۵

زیرکوه

۴                ١۴

سرایان

١                 ٣۶

نهبندان

۴                ١۵

قاین

١٣                ٠

فردوس

١                 ٣۴

طبس

۶               ٢٠

بيرجند

١٧                 ٢

پيام کوتاه: ٢٠٠٠٩٩٩
تلفن: ٣٢۴۴٨٠۵٠-٣٢۴۴۵٠٨٠-٠۵۶ 

نمابر: ٣٢۴۴٨٠۵۴-٠۵۶
 Birjand@khorasannews.com  :ایميل

٠٩٠٣٣ ٣٣ تلگرام: ٧٠١٠

رضاپور - ا
جاد تقاطع غير همسطح در ابتدا� 
به حادثه خيز  با توجه  خيابان سپيده (سراب) 
بودن ا
ن  نقطه در اولو
ت پروژه ها� عمران� 
بيرجند قرار دارد . معاون امور عمران� فرماندار 
بيرجند با بيان ا
ن مطلب به «خراسان جنوب� » 
ازوجود ٤تقاطع غير همسطح مصوب در بيرجند 
خبر م� دهد �ه هيچ 
� از آن ها به مرحله اجرا 

نرسيده است. 
به گفته مهندس « رونق�» در ورود� بيرجند و محل 
پليس راه طرح  
� تقاطع غير همسطح مصوب 
شده و سه مورد د
گر در سه نقطه از بولوار پيامبر 
اعظم (ص) از جمله تقاطع بلوار« غد
ر» به سمت 
فرمانده� انتظام� استان ، خيابان شهيد آو
ن� 

و ادامه بلوار پيامبراعظم(ص) �ه محل تلاق� با 
 (�
جاده زاهدان است (مجاور  سردخانه مواد غذا
مصوب شده �ه نياز به طراح� ترافي©� دارد و در 

طرح تفصيل� نيز د
ده شده است.
و� اولو
ت اجرا� ا
ن پروژه ها را با تقاطع غير 
م�  عنوان  (سراب)  سپيده  خيابان  همسطح 
�ند  �ه در شورا� ترافي� بيرجند مصوب شده و 

نياز به پيگير� شهردار� دارد. 
محل  از  شده  پيشنهاد  تازگ�  به  و�،   گفته  به 
اعتبارات قانون جرا
م راهنما
� و رانندگ� حدود 
٩٠٠ميليون تومان برا� ا
ن پروژه �ه در �اهش 
تصادفات ا
ن نقطه پر حادثه موثر است، اختصاص 

ابد.  و� م� گو
د: اصل تقاطع غير همسطح در 

شهرها با توجه به آن چه بر اساس اصول ترافي©� 
دارا� تعر
µ م� باشد مخصوص راه ها� شر
ان� 
است �ه با
د ترافي� آن به اندازه ا� باشد �ه 
مباحث اقتصاد� و فن� را توجيه �ند همچنين 
صرف هز
نه و نتيجه آن به گونه ا� باشد �ه هز
نه 
١٠ تا ١٢ ميليارد� آن خروج�  تاثير گذار� 

داشته باشد  و بتواند مش©ل� را رفع �ند . 
همسطح  ابتدا�  غير  تقاطع  «رونق�»  درباره 
خيابان پاسداران و شهيد صياد شيراز� نيز با 
بيان ا
ن �ه مطالعه طرح از سال گذشته شروع 
شد و  
©سر� نواقص و اش©الات� داشت �ه قرار 
شد رفع شود  و تا �نون ب� نتيجه مانده است 
گفت: شهردار� با
د آن را تعيين ت©ليµ �ند ؛در 

ا
ن طرح شهردار� راسا مشاور گرفت  و  پيگير 
اجرا� آن شد در صورت� �ه با
د ام©ان سنج� 
م� شد و برا� مطالعه مصوبه  م� گرفت و بعد 
مشاور آن  انتخاب م� شد نه ا
ن �ه در هيچ �ميته 

ا نشست� ا
ن موضوع مطرح نشود و شهردار� به 

تنها
� ورود پيدا �ند .
 و� اعتبار برآورد شده  ا
ن پروژه را حدود ١٣ تا ١٥ 
ميليارد تومان عنوان م� �ند و با بيان ا
ن �ه هيچ 
ضرورت� برا� اجرا� ا
ن پروژه حداقل در �وتاه 
مدت و ميان مدت وجود ندارد، عنوان  م� �ند: در 
پيشنهادات مشاور نيز پس از مطالعه عنوان شده 
است  تا  ده سال  د
گر  شرا
ط موجود مش©ل� در 

ترافي� آن محدوده ا
جاد نم� �ند.

معاون عمران� فرماندار بيرجند: 

ایجاد تقاطع غير همسطح «سراب» در اولویت قرار دارد 

طرح مشاوره پيش از ازدواج در 
استان اجرا م� شود 

آراد - بهز
ست� خراسان جنوب� با نظارت دفتر امور 
اجتماع� استاندار� طرح� با عنوان  مشاوره پيش از 
ازدواج برا� دختران و پسران� �ه در آستانه  تش©يل 

زندگ� هستند اجرا م� �ند.
معاون امور توسعه و پيشگير� اداره �ل بهز
ست� 
استان با اشاره به اهميت مشاوره پيش از انتخاب 
همسر و ثبت ازدواج ، داشتن مهارت انتخاب همسر 
را در موفقيت 
� ازدواج  و �نترل و �اهش طلاق 
موثر دانست و به «خراسان جنوب�» گفت: هم ا�نون 
فقط آموزش ها و مشاوره ها� قبل از ازدواج محدود 
به موارد� مانند آزما
ش عدم اعتياد و روابط بين 
همسران است �ه در بسيار� موارد ا
ن آموزش ها 
ناقص انجام م� شود و متأسفانه آموزش ها� لازم و 
اصول� در ا
ن زمينه ندار
م، در حال� �ه به هر ميزان 
 µمختل �ه اطلاع رسان� و آموزش ها در حوزه ها�
زندگ� بيشتر باشد و استمرار 
ابد در �اهش طلاق و 

تداوم بنياد خانواده نقش اساس� خواهد داشت.
به گفته « شهرام شيخان� » الزام ها� اجرا� ا
ن طرح 
توسط شورا� عال� انقلاب فرهنگ� به دادگستر� 
ابلاغ شده و قرار است تا 
� ماه آ
نده با نظارت دفتر 
امور اجتماع� استاندار� خراسان جنوب� و هم©ار� 
آموزش و پرورش ،نيرو� انتظام�، بنياد شهيد و 
دانشگاه ها
� �ه مشاوره روانشناخت� دارند در 
استان مد نظر قرار گيرد. به عقيده و� ، اگر مشاوره 
و آموزش ها� قبل از ازدواج با رعا
ت استانداردها� 
لازم برا� مخاطبان صورت گيرد درصد  بالا
� از 

تعارضات درون  خانواده �م  م� شود.

چراحقوق �ارگرها� معدن ا
نقدر�م است؟چرا  ▪ 
چشم  افــزا
ــش  ــال  درس ها   µصن بعض�  حقوق 
ــ� حــقــوق �ــارگــرهــا�  گــيــر� پــيــدا مــ� �ند ول
ــزار  ه عمق  در  ــا  ه ـــــدارد، آن  ن ــش  
ــزا اف مــعــدن 
خطرات  و  �شند  م�  زحمت  زمين  متر�  و٥٠٠ 
�ه   �
ها شر�ت  �ند؛چرا  م�  تهد
دشان  ز
اد� 
قرارداد� �ارم� �نند درصد� �ه بابت سخت� 
نم�  را  �نند  �ــارگــرپــرداخــت  درحــق  �ــاربــا
ــد 
وضعيت  به  �ه  دارم  مسئولان  تقاضا  از  پردازند؟ 
 �
�ارگرها خصوص  وبه  معدن  ساده  �ارگرها� 
�ه درشر�ت ها� قرارداد� مشغول �ار هستند 

رسيدگ� �نند.
در بيرجند نه باغ وحش دار
م نه 
� باغ پرندگان  ▪ 
چنين  ا
جاد  به  نسبت  شهردار�  بود  ــرار  ...،ق و 
اقدام  پارÐ جنگل�  از 
� سال پيش در   �
فضا

�ند، به �جا رسيد ؟
نوبت  در  بيرجند  مــدارس  برخ�  تعطيل�  زمــان  ▪ 
در  �اش  شود؛  م�  همزمان  مغرب  اذان  با  عصر 
ا
ن خصوص و برا� تعطيل� زودتر مدارس در ا
ن 

نوبت تصميم گير� شود.
خيابان  در  آب  لوله  شــاه  تر�يدگ�  از  هفته  دو  ▪ 
شهيد ناصر� بيرجند م� گذرد اما هنوز آسفالت 
در  شده  ا
جاد  ها�  چاله  و  نشده  ترميم  نقطه  آن 
شب برا� خودروها
� �ه در ا
ن مسير با سرعت 

عبور م� �نند مش©ل ا
جاد م� �ند.

بهداشت بازار ميوه و تره بار خيابان 
غفار
 پيگير
 م� شود 

«وضعيت بهداشت و نظافت بازار ميوه و تره بار ابتدا� 
خيابان آ
ت ا... غفار� نياز به رسيدگ� دارد.» ا
ن 
پيام ٢٥ شهر
ور ماه سال جار� در ستون حرف مردم 

چاپ شد.
مد
ر عامل مياد
ن ميوه و تره بار شهردار� بيرجند در 
ا
ن زمينه گفت: برا� نظافت و رسيدگ� به وضعيت 
بهداشت� ا
ن بازار ميوه قرارداد� با شر�ت خصوص� 
منعقد شده و نظافت هر روز توسط ا
ن شر�ت انجام و 
هز
نه آن هم از سو� شهردار� به طور�امل پرداخت 

م� شود.
افزود: اگر ش©ا
ت� در زمينه نظافت و  «عباس�» 
بهداشت ا
ن بازار ميوه وجود دارد �وتاه� از طرف 
شر�ت مربوط است، در عين حال تذ�ر و پيگير� ها� 

لازم در ا
ن زمينه انجام خواهد شد.

جولان قاتل خاموش در فصل سرد 
آسيب شناس اجتماع� : فرهنگ استفاده از ت¡نولوژ
 را بلد نيستيم 

در رفتار با نوجوان هماهنگ باشيد 
در بعض� خانواده ها، والد
ن در تربيت نوجوان شان 

� صدا نيستند؛ 
عن� رفتار پدر و مادر با نوجوان  
شبيه هم نيست �ه در ا
ن خانواده ها نوجوان راه 
خودش را ادامه م� دهد. 
� روانشناس و مشاور 
خانواده با بيان ا
ن مطلب به « خراسان جنوب� » م� 
گو
د: در ا
ن حالت والد
ن و فرزندان فقط 
� هم 
خانه بودن  را در �نار 
©د
گر تجربه م� �نند. نوجوان 
در ا
ن خانه احساس آرامش نم� �ند و به دوستان  پناه 
م� برد. « اوليا
�» م� افزا
د: اگر فرزند شما مسئله ا� 
�ه او را آزار م� دهد 
ا باعث اضطرابش م� شود را برا� 
شما تعر
µ �رد حت� اگر خيل� هم پيش  پا افتاده بود 
هيچ  گاه به او نخند
د 
ا وا�نش� نشان ندهيد �ه او 
احساس حماقت �ند چون ا
ن �ار باعث م� شود  
�م �م مش©لات خود را بروز ندهد و اگر زمان� مورد آزار 

و اذ
ت واقع� هم قرار گرفت با شما مشورت ن©ند.

ميز مشاوره
رضاپور - همه ساله همزمان با سرد شدن هوا 
خبرها
� درباره مرگ ها� ناش� از گازگرفتگ� و 

آتش سوز� وسا
ل گازسوز منتشر م� شود. 
قربانيان ا
ن حوادث معمولاً به صورت خانوادگ� 
دچار حادثه م� شوند و علت بيشتر ا
ن حوادث نيز 
سهل انگار� و توجه ن©ردن به هشدارها
� است �ه 
از طرف سازمان ها� مربوط و رسانه ها اطلاع رسان� 

م� شود. 
به گزارش «خراسان جنوب�» بر اساس آمار مر�ز 
مد
ر
ت حوادث  و فور
ت ها� پزش©� دانشگاه علوم 
پزش©� بيرجند از ابتدا� آبان ماه سال جار� تا�نون 
١٩نفر دچار مسموميت با گاز مونو�سيد �ربن شده 
اند و افراد� هم بر اثر آتش سوز� وسا
ل گازسوز و 

نحوه استفاده نادرست  از آن به �ام مرگ رفتند. 
در ا
ن زمينه د�تر« امان ا... قرائ� مقدم» جامعه شناس 
و استاد دانشگاه به آسيب شناس� موضوع م� پردازد و 
معتقد است ا
ن وضعيت نشان م� دهد �ه هنوز بخش 
قابل توجه� از مردم فرهنگ و نحوه استفاده از ا
ن 

ت©نولوژ� را نم� دانند.  و� از د
دگاه جامعه شناس� 
م� گو
د:در رابطه با وسا
ل و ت©نولوژ�  ها� روز دو 
نوع فرهنگ ماد� و معنو� وجود دارد �ه فرهنگ 
ماد� مربوط به �البد 
� ت©نولوژ� مثل گاز، برق و 
... م� شود و خيل� زود قابل تغيير است، اما در مورد 
فرهنگ معنو� �ه مربوط به نحوه استفاده است، 
بحث 
ادگير� پيش م� آ
د  مانند ا
ن �ه آپارتمان 
جنبه ماد� دارد و خيل� زود قابل تغيير است اما 
فرهنگ آپارتمان  نشين� به عنوان فرهنگ معنو�، 
سال  ها طول م� �شد تا در 
� اجتماع حا�م شود؛ 
از سو� د
گر در ا
ن بحث تئور� تأخر فرهنگ� صدق 
پيدا م� �ند، به ا
ن معن� �ه هر جامعه ا�  زودتر 
وارد 
� ت©نولوژ� شود ا
ن تأخر  �متر است و هيچ 
وقت به صفر نم� رسد.  ا
ن آسيب شناس اجتماع� 
م� گو
د: هرچه شهروندان نسبت به  مقررات و 
قوانين آگاه باشند و حقوق شان را در استفاده از 
ام©انات بدانند ميزان ا
من� شان در برابر آسيب ها 
و تهد
دها� احتمال� افزا
ش م� 
ابد و در ا
ن باره 

دستگاه ها� مربوط با
د بيشتر اقدام به آگاه� بخش�  
به شهروندان �نند.  « قرا
� مقدم » با بيان ا
ن �ه 
دستگاه ها� متول� موضوع و به و
ژه رسانه ها در 
ا
ن زمينه تا�نون ضعيµ عمل �رده اند م� گو
د:  به 
ندرت م� بينيم �ه حت� در فصل زمستان �ه اوج 
وقوع حوادث گازگرفتگ� است، راد
و و تلو
ز
ون به 
ا
ن پد
ده و راه ها� پيشگير� از آن بپردازند �ه ا
ن 

� ضعµ بزرگ محسوب م� شود. با
د همان طور 
�ه برا� مصرف بهينه آب بارها هشدار داده م� شود 

نسبت به مقابله با ا
ن پد
ده هم اطلاع رسان� �اف� 
صورت گيرد ز
را فرهنگ ساز� 
� موضوع زمان بر 
است. ضمن ا
ن©ه اثر پذ
ر� آموزش ها و تبليغات 
در مردم متفاوت است بعض� ها هم به رسانه ها و 
هشدارها
� �ه داده م� شود اعتماد چندان� ندارند 
و  با موضوع گازگرفتگ� جد� برخورد نم� �نند. با 
ا
ن وجود رسانه ها و مسئولان به هيچ عنوان نبا
د از 
اطلاع رسان� و دادن هشدارها� پيشگيرانه غفلت 

�نند چرا �ه تأثير گذار خواهد بود.


