
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٠/٢٦]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٩حرف�) امير�بير ا�ن مدرسه را �ه قسمت� از 
آن و�ژه تعليمات نظام� بود، در سال  ١٢٦٦قمر� 

تاسيس �رد .
٢-(٦حرف�) ش�ستن قولنج برا� افراد� �ه در 
ميانسال� و سالمند� قرار دارند خطرنا� تر است 
چون به دليل ضعف مفاصل، ابتلا به ....... �ا پو�� 

استخوان مم�ن است دچار دردها� شد�د شوند.
٣-(٦حرف�) نخستين ا�رباس در قرارداد پر فراز 
و نشيب با  ا�ران ا�ر در فرودگاه ا�ن �شور تحو�ل 

شر�ت ا�ران ا�ر شد.
٤-(٥حرف�) آستانه و ا�وان

٥-(٣حرف�) سود حرام پول
٦-(٥حرف�) برا� پيشگير� از آفت دهان ، و�تامين 
B، حفظ بهداشت، استفاده از نخ دندان و مسوا�، 
استفاده از دهان شو�ه  و نيز ........... مناسب است.

٧-(٦حرف�)  از خوردن ا�ن گروه  خورا��، در نيمه 
 شب بپرهيز�د ز�را با برنامه �اهش وزن تداخل ا�جاد 

خواهد �رد.
٨-(٤حرف�) مخلوط و آميخته

٩-(٤حرف�) �ار سرسر� و ب� دقت عاميانه
١٠-(٣حرف�) بيمار� خش�� چشم هنگام� رخ 
م� دهد �ه چشم به اندازه �اف� ............. توليد 

نم� �ند و در نتيجه قرمز، متورم و تحر�� م� شود.
١١-(٤حرف�) �� ساعت قبل از  .........  و بيش از 
دو ساعت مستمر در طول روز نبا�د از صفحه نما�ش 

هيچ دستگاه� استفاده �رد.
١٢-(٥حرف�) حداد

١٣-(٥حرف�) دانشجو� پزش�� در بيمارستان
١٤-(٤حرف�) آفت، بيمار� و�روس� دردنا� و 
عود�ننده مخاط دهان است �ه به  صورت زخم ها� 
�وچ� و بزرگ، در داخل دهان ش�ل م� گيرد و 

گاه� با ......... شد�د همراه است.
١٥-(٤حرف�) پرنده ماهر در تقليد صدا

١٦-(٥حرف�) اتفاق و پيشامد
١٧-(٤حرف�) بدتر�ن اتفاق� است �ه م� تواند با 
ش�ستن قولنج ها� گردن بيفتد چون مم�ن است 

مانع خون رسان� به قسمت� ازمغز شود.
١٨-(٤حرف�) موثر و به درد بخور

١٩-(٤حرف�) دانه ها� بيمار� آبله مرغان حالت 
....... دارد  و گاه� در حال خش� شدن است و در 

قسمت ها� فوقان� بدن بيشتر مشاهده م� شود .
٢٠-(٦حرف�) باغ پر از گل

٢١-(٤حرف�) پا�يز
٢٢-(٤حرف�) روحان� مسيح�

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
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زمان
    پيشنهادى
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ورودی هر خودرو به داخل فرودگاه بیرجند 500▪▪ 
تومان است، این پول اگر برای استفاده خودروها از 
پارکینگ باشد منطقی است نه برای پیاده کردن 

مسافر و بدون هیچ توقفی این مبلغ دریافت شود.
سازی  زیبا  ب��رای  کمی  بیرجند  شهرداری  کاش  ▪▪
بلوارهای شهر سلیقه به خرج می داد و هزینه می 
ها  خیابان  برخی  طویل  و  عریض  بلوارهای  ؛  کرد 

هیچگونه زیبایی ندارد.
دیوار نویسی های شهر در برخی کوچه و محله ها  ▪▪
و  خط  بد  آنقدر  و  ماست  فرهنگ  و  ادبیات  از  دور 
زشت هستند که آلودگی بصری به همراه دارند و 
نیاز است ساماندهی شوند . در این زمینه شهرداری 

بیرجند دقت عمل بیشتری داشته باشد.
به  تسهیلات  پرداخت  با  حمایتی  های  دستگاه  ▪▪
مددجویان موافقت می کنند اما در بانک ها هفت 

خان رستم را باید بگذرانی تا به تو وام بدهند.
که  موتورسیکلت  راکبان  با  رانندگی  و  راهنمایی  ▪▪
در  نمایشی  حرکات  انجام  با  و  ایمنی  کلاه  بدون 

خیابان ها تردد می کنند جدی تر برخورد کند.
مسئولان بیرجند چند بازار روز عرضه میوه مانند  ▪▪
چهار راه غفاری در دیگر نقاط  شهر جانمایی کنند 
ارزان  بار  تره  و  میوه  به  مردم  دسترسی  امکان  تا 

بیشتر فراهم شود. 
چرا برخی افراد که توانایی و مهارت کافی ندارند  ▪▪
اقدام به پذیرش نمایندگی یک شرکت می کنند؟ 
چند ماه قبل یک وسیله برقی را برای تعمیر به یکی 
لحظه  این  تا  اما  بردم  بیرجند  های  نمایندگی  از 

مشکل رفع نشده است. 

بخشودگی دیرکرد بدهی 
کشاورزان ابلاغ شد 

»مسئولان با استمهال دیرکرد وام های کشاورزان 
مشمول موافقت کنند« این پیام مردمی 2 آبان ماه 

سال جاری در ستون حرف مردم چاپ شد.
مسئول روابط عمومی جهاد کشاورزی استان در 
این زمینه از ابلاغ بخشودگی دیرکرد بدهی وام 
های کشاورزان خبر داد و گفت: بنابر درخواست 
بانک کشاورزی از وزیر، با بخشودگی دیرکرد بدهی 
کشاورزانی که تا پایان سال جاری بدهی خود را صفر 

کنند، موافقت شد.
»صمیمی« افزود: این ابلاغیه 24 دی ماه جاری به 

سازمان جهاد کشاورزی استان ارسال شد.

رضاپور – معضل نبود پارکینگ در شهر بیرجند 
به 20سال گذشته مربوط می شود که هزینه های 
پارکینگ از شهروندان گرفته شده اما در جای 

خودش هزینه نشده است.
شهردار بیرجند روز گذشته در صدو نود و ششمین 
جلسه شورای شهر بیرجند نبود جای پارک در شهر 
را ناشی از بی تدبیری مدیران شهری در گذشته 
دانست و این که طی این سال ها کوچکترین قدمی 

در این زمینه برداشته نشده است.
دکتر »مدیح « ضمن  دفاع از عملکرد 4 ساله خود در 
این حوزه گفت: نباید انتظار داشت 20سال عقب 
ماندگی  در دو یا سه سال جبران شود ضمن این که 

در این مدت کارهای زیادی انجام شده است.
وی از افتتاح دومین پارکینگ طبقاتی بیرجند 
همزمان با دهه فجر و تملک زمین برای احداث 

پارکینگ در سه نقطه شهر خبرداد .
به گفته شهردار بیرجند، در خیابان آیت ا...مدرس 
نیز در حال پیگیری برای تملک زمین هستیم که به 

زودی تعیین تکلیف خواهد شد.
توضیحات شهردار در ادامه بحث داغ اعضای شورا 
و در جریان بررسی یکی از پرونده های کمیسیون 
بیرجند  شهر  شورای  شهری  بهسازی  و  عمران 
اگرچه فضا را تا حدودی آرام کرد اما موضوع پرونده 
مطرح شده و پیشنهاد کمیسیون مربوطه مخالفت 

هایی  را به دنبال داشت.
تبدیل یک مجتمع با سه واحد تجاری به ده واحد 

بدون ایجاد تعهد برای تامین  پارکینگ سبب شد 
اعضای مخالف، به ابعاد  و تبعات این تصمیم  و 
مشکلات نبود جای پارک در این خیابان شلوغ  
بپردازند. موضوعی که یک ساعت تمام درباره آن 

بحث شد بدون این که به نتیجه ای برسد.
 » بهترین « یکی از اعضای مخالف بود که پرداخت 
جریمه و ارسال پرونده به کمیسیون ماده 100 را 

یک اشتباه عنوان کرد. 
به عقیده  وی، این درست نیست که تخلفات را با پول 

و پرداخت جریمه حلال کنیم.      

اولویت ••
وی در پاسخ به اظهارات منشی شورا که هزینه 
های پارکینگ در یک حساب متمرکز قرار دارد و 
بر اساس اولویت در هر نقطه پارکینگ احداث می 
شود این سوال  را مطرح کرد که چطور است خیابان  
طالقانی و مدرس در اولویت تعریض قرار می گیرند 

اما برای پارکینگ در اولویت نیستند . 

مختلف  درنقاط   پارکینگ  عادلانه   توزیع   وی 
شهر را  حق شهروندان دانست که باید با جدیت و 
حساسیت مورد توجه قرار گیرد. »حسنی صفت« 
هم در این زمینه موضوع مقروض بودن به شهرداری 
از حساب پارکینگ را به میان آورد و این که هنوز به 
طور کامل برگشت داده نشده است. موضوعی که به 
مذاق عده ای خوش نیامد و بحث بر سر آن با صدای 

بلند در صحن شورا همراه شد.
و  میلیارد  یک  گفت:  پاسخ  در   » سرهنگ»نیک 
500میلیون تومان را شهرداری برگشت داده است 
و این اجازه را خودمان در شورا به شهرداری دادیم و 

هیچ  بحثی هم در این زمینه نیست .
شهردار بیرجند هم  که این حرف برایش گران تمام 
شد مسئول امور مالی را با اسناد واریزی به صحن 
شورا آورد تا توضیحات لازم را بدهد. وقتی برای 
اعضا مشخص شد که مبلغ برداشت شده توسط 
شهرداری زودتر از موعد مقرر به حساب برگشت 

داده شده است جو  تا حدودی آرام شد .
خیابان  حاشیه  در  واقع  املاک  نشینی  عقب 
قرار  انصارالرضا )ع(  ارتش که در تملک سپاه 
دارد و بازگشایی مسیر بیست متری اول مدرس تا 
پاسداران  که حدفاصل آن به بن بست خیابان شهید 
اسد زاده می رسد نیز مورد بررسی قرار گرفت و با 
توافق اعضا مقرر شد پس از انجام کار کارشناسی، 
دوباره در صحن شورا مطرح و تصمیم نهایی در این 

مورد با دادن امتیازاتی گرفته شود.

شهردار بیرجند خبر داد 

20سال انحراف ؛هزینه ای که شهرداری برای احداث پارکینگ گرفته است 

ابراهیمی- روز گذشته  در مراسم افتتاح همزمان 
طریق   از  کشور  در  روانپزشکی  تخت   1000
ویدئو کنفرانس و با حضور وزیر بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی 56 تخت سهم خراسان جنوبی 

شد.
معاون اجرایی معاونت درمان وزارت بهداشت 
با بیان این که در کشور به بیش از 80 هزار تخت 

روان پزشکی نیاز است،گفت: با توجه به شرایط 
فعلی بودجه های کشوری امکان تامین این تعداد 
تخت وجود ندارد و تلاش ما این است که با جذب 
سرمایه گذار خصوصی  بتوانیم در حداقل زمان 

ممکن این کمبود را جبران کنیم.
بخش  استقرار  به  اشاره  با  »شهرامی«   دکتر 
روانپزشکی در شهرستان های طبس و قاینات 

گفت: بعد از اجرای طرح تحول نظام سلامت 
بخش روانپزشکی در دیگر شهرستان ها گسترش 

یافته است .
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بیرجند هم با بیان 
این که قبل از اجرای طرح تحول نظام سلامت 
40 تخت روان پزشکی فعال بود که  اکنون به 96 
تخت فعال ارتقا پیدا کرده است، گفت : بخش روان 

پزشکی در بیمارستان های قاین و طبس ایجاد 
شده و  در این شهرستان ها متخصص روانپزشکی 

مستقر می باشد.
دکتر »قائمی« از توسعه کامل بخش روانپزشکی 
در بیمارستان های استان در سال آینده خبر داد 
و ابراز امیدواری کرد: با کمک وزارت و خیران 

کمبود تخت های روانپزشکی جبران  شود . 

در مراسم افتتاح همزمان 1000 تخت در کشور: 

56 تخت روان پزشکی سهم خراسان جنوبی شد

در کارگروه بانوان و خانواده بیرجند مطرح شد

بازارچه خود اشتغالی برای زنان 
سرپرست خانوار 

مهدیه مودی- بازارچه های دایمی مشاغل خانگی 
زنان سرپرست خانوار با رویکرد توانمند سازی زنان 

در بیرجند راه اندازی می شود.
و  دستی  صنایع  فرهنگی،  میراث  اداره  رئیس 
گردشگری بیرجند روز گذشته در کارگروه بانوان 
و خانواده این شهرستان از بهره برداری 5 بازارچه 
دایمی فروش محصولات صنایع دستی و خانگی در 
بیرجند خبر داد و گفت: این بازارچه ها در خانه های 
تاریخی شهرستان راه اندازی می شود و با توجه به نیاز 
شهرستان خانه تاریخی اعتمادی نیا مرمت شده و 
اقدامات مربوط به واگذاری غرفه ها در قالب اتحادیه 

ها صورت گرفته است.
»فولادی« با بیان این که در صورتی که غرفه ها واگذار 
شود این بازارچه در دهه فجر سال جاری افتتاح می 
شود افزود: در راستای توانمند سازی بانوان روستایی 
تفاهم نامه ای هم با کانون مساجد منعقد شده که 
اقدامات در روستاهای علی آباد، چهکند و مرک 
صورت گرفته است. معاون تعاون اداره کل تعاون ، 
کار  و رفاه اجتماعی استان هم در این جلسه از فعالیت 
27 تعاونی زنان با حضور 324 نفر خبر داد و گفت: 
سرمایه این تعاونی ها 119 میلیون تومان است که 
این رقم خوبی نیست. »سروری« افزود: از سال آینده 
طرح توسعه محلی در استان اجرایی می شود که هدف 
از اجرای این طرح افزایش حجم تعاونی ها به لحاظ 

سرمایه مادی و انسانی است.
»شرفی« رییس اداره بهزیستی بیرجند هم خبر از 
کاهش سن زنان سرپرست خانوار داد و گفت: این 
افراد همگی متقاضی کار هستند که باید در بحث 
آموزش به سمتی برویم که نگاه و نگرش افراد از کار 

راحت تغییر کند.
»محمدیان« نماینده شهرداری بیرجند در این جلسه 
از حلقه مفقوده بین تولید، بازار و فروش گلایه کرد و 
گفت: راه اندازی بازارچه های دایمی در خانه های 
قدیمی ارتباط مستقیمی با بازار ندارد و پیشنهاد می 
شود که در مرکز شهر و حاشیه دیوار ایستگاه اتوبوس 
بازار موقت صنایع دستی محصولات زنان سرپرست 
خانوار راه اندازی شود زیرا این مکان مشکل پارکینگ 

هم ندارد.
فرماندار بیرجند در جمع بندی نظرات مدیران ادارات 
گفت: در کنار کانال میدان ابوذر هم می توان بازارچه 
ای را به صورت موقتی ایجاد کرد اما باید اقدامات 

بازارچه دایمی انجام شود.
»ناصری« از اختصاص 5 غرفه در خانه اعتمادی نیا 
ویژه عرضه محصولات زنان سرپرست خانوار خبر داد 
و تاکید کرد: 2 بازارچه دیگر هم با اولویت بانوان در 
این خانه های قدیمی در نظر گرفته شده و تولید زنان 

سرپرست خانوار در دستور کار قرار دارد.


