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حرف مردمیادداشت

پیگیری حرف مردم

صبا- تابستان و زمستان، سرما و گرما، هوای 
بارانی و آفتابی برایشان فرقی نمی کند، حسی 
شیرین که حالا جزئی از زندگی شان شده هر روز 
صبح آن ها را به سمت خود  می کشد، با این که هیچ 
مزد مادی در کار نیست، هر روز  به نظافت مساجد 

شهر بیرجند مشغول می شوند. 
تعدادی از آن ها حتی از مناطق حاشیه ای مانند 
چهکند و مهرشهر هر روز در این برنامه حضور 

می یابند.
از همه قشر ها در جمعشان دیده می شود. خانه 
دار ، بازنشسته و حتی کارمندانی که برای تبرک 
روزشان ،بعد از دقایقی مشارکت در این برنامه 
راهی محیط کار می شوند و یا بانویی که با وجود 
داشتن دو فرزند معلول و درآمد ناکافی و حتی قطع 
یارانه به تیمن و تبرک پا دراین راه گذاشته است، اما 
نکته مشترک در همه آن ها، حس زیبایی است که 
از عمل خود دارند. گویی با زدودن غبار از مساجد 

بیشتر به دنبال غبارروبی دل هایشان هستند.
این گروه که در مجموع حدود 150 عضو افتخاری 
دارد، هر روز 2 تا 3 مسجد و در طول هفته 17 
مسجد پر تردد  شهر را به طور کامل نظافت می 
کنند.  شروع برنامه در صبح شنبه با مسجد مرحوم 
آیت ا... حائری زاده )مسجد جامع علوی(  به 
همراه مسجد امام حسین )ع( بیشترین متقاضی 
را دارد و پایان آن هم  روز پنجشنبه با نظافت هیئت 

ابوالفضلی است.

خادم افتخاری ••150
ساعت 9 ونیم صبح است که برای تهیه گزارش به 
مسجد جامع توحید می روم، افرادی که  به حدود 
20 نفر می رسند بعد از اتمام کار نظافت مسجد 
امام حسین )ع( به این جا آمده اند. همه جارو به 

دست و با دقت خاصی مشغول می شوند.
»کلثومی« خانمی که خود را خادم افتخاری مسجد 
امام حسین )ع( معرفی می کند، می گوید:از سال 
85 که این گروه تشکیل شده است به لطف خدا، 

به عنوان خادم افتخاری مساجد حضور دارم.
ابتدا در مسجد امام حسین)ع( اعلام کردند که 
چه کسانی حاضرند خادم افتخاری مسجد شوند، 
که همراه  با 2 نفر دیگر اعلام آمادگی کردیم، 

کم کم  تعداد افراد بیشتر شد، بعد مسئله نظافت 
مساجد دیگر پیش آمد که در حال حاضر حدود 
150 نفر هستند که هر روز حداقل 20 نفر در 
آن حضور دارند، تعدادی هم هستند که هر روز 

مشارکت می کنند.
وقتی از احساسش می پرسم به آرزویش برای 
و  کند  می  اشاره  )ع(  رضا  امام  حرم  خادمی 
می‌افزاید: متاسفانه این مسئله عملی نشد ولی با 
حضور در مساجد و نظافت آن ها احساس می کنم 

به نوع دیگری آرزویم برآورده شده است.

یک آرزو ••
یک خانم میانسال  که هر روز در این برنامه شرکت 
دارد در مورد چگونگی حضورش می گوید:یک 

روز در هیئت محبان الزهرا )س( نشسته بودم، 
احساس خوبی به من دست داد و آرزو کردم کاش 
می توانستم در چنین محیطی خدمت کنم که  از 

شب 9 محرم همان سال این توفیق حاصل شد . 
انجام  را  کار  این  خدا  رضای  برای  ما  چند  هر 
می‌دهیم ولی از  زمان حضورم در این طرح برکات 

زیادی در زندگی و خانواده ام مشاهده کرده ام.
»درویش« به حادثه ای که در اردیبهشت سال 
جاری برای شوهرش پیش آمده اشاره می کند 
و می افزاید: وقتی از داربست سقوط کرد همه 
پزشکان از او ناامید شدند، ولی به لطف خدا از 
بحران خارج شد و من یکی از عوامل آن را دعاهایی 
می دانم که در اینجا بعد از کار نظافت افراد حاضر 

خالصانه به درگاه خدا می کنند.
به گفته وی بعد از پایان هر بار نظافت روزانه بانوان 
حاضر به زیارت عاشورا، دعای توسل، ختم صلوات  
و یا ذکر مصیبت و ... پرداخته و برای همه از جمله 

بیماران به درگاه خداوند دعا می کنند.
خیلی ها هم برای شفای بیمارشان می خواهند که 

در این جا برایشان دعا کنند.

قانون داریم ••
اما این گروه قوانینی هم دارد که هر عضو باید آن 

را رعایت کند. 
تهمت و غیبت در این جا جایی ندارد، آن ها معتقد 
هستند که فقط برای نظافت می روند بنابراین هیچ 
عضوی حق ندارد اگر نقصی در مسجد یا حسینیه 
ای دید آن را در جایی دیگر عنوان کند. »پرکار« که 
خود را خادم مسجد رضوی معرفی می کند هم 
روایت جالبی از حضورش دارد:من سرطان داشتم 
که به لطف خدمت در مسجد شفا یافتم، چون 
شرایط مالی مناسبی نداشتم ، با خدا عهد کردم 
که تا حد توان در مساجد  خدمت کنم و تا روزی 
که زنده باشم این برنامه را ادامه خواهم داد. وی 
می‌گوید: این که مسجد را برای نمازگزاران آماده و 

تمیز می کنیم ،برایم خیلی لذت بخش است.
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روشنایی  دستگرد  روستای  خروجی  و  ورودی  ▪▪
ب��رق م��وج��ود در  ای��ن تیرهای  ب��ر  ن���دارد، ع�الوه 
روشن  میان  در  یکی  نیز  معابر   و  ها  کوچه  برخی 
دستگرد  به  ورودی  نبود  دیگر  مشکل  شود.  می 
از سمت مشهد است که رانندگان ناچارند حدود 
سه کیلومتر تا پلیس راه بیرجند بیایند و از آن جا 
دوباره همین مسافت را برای رفتن  به این منطقه 
اندیشی  چاره  مشکل  این  برای  چرا   . کنند  طی 

نمی شود ؟
پیشنهاد می شود شهرداری بیرجند باکس هایی  ▪▪
که    ... و  شن  ساختمانی ،  های  نخاله  ب��رای  را 
بگیرد  نظر  در  شود  می  رها  ها  کوچه  در  ها  ماه 
مصالح  مانده  باقی  راحت  خیال  با  شهروندان  تا 
ساختمانی را داخل آن بریزند و همسایه ها از این 

معضل در امان بمانند .
ه���زار  س���ای���ت  در  ول���گ���رد  ه����ای  پ��رس��ه س��گ  ▪▪
از  این محدوده  اهالی  امان  ارتش  و500واحدی 
حرکت  ای  گله  ها  سگ  ،گاه  است  بریده  را  شهر 
می کنند و حتی تا جلوی در منازل و مجتمع ها 
سگ  این  از  حمایت  برای  که  تشکلی   . آیند  می 
خواب  در  بود  شده  فعال  ها  آن  سازی  عقیم  و  ها 

است ؟
ندارد،  وجود  عمومی  حمام  یک  بیرجند  شهر  در  ▪▪
تعداد  روز  هر  که  شهری  ب��رای  است  ضعف  این 
جمعیت  و  شوند  می  آن  وارد  روستایی  زی��ادی 

بسیاری سرباز، دانشجو و غیر بومی دارد .
تازگی  به  تاکسی  رانندگان  بیمه  درخواست  به  ▪▪

ترتیب اثر داده نمی شود علت چیست ؟

کوچه مدرس 23 برای فاضلاب 
حفاری نشده است 

آسفالت  بیرجند  فاضلاب شهری  و  آب  »شرکت 
خیابان مدرس 23را حفاری و رها کرده ،این کار عبور 

و مرور را با مشکل مواجه کرده است.« 
این پیام 12 بهمن ماه در ستون حرف مردم به چاپ 
رسید که در این خصوص روابط عمومی شهرداری 
بیرجند پاسخ داده است :طی بازدید به عمل آمده در 
مورخ 12 بهمن ماه هیچگونه حفاری در مسیر مدرس 
23 صورت نگرفته و فقط چند لکه گیری بود که آن هم 
انجام شده است. ) هیچ مجوزی برای آب و فاضلاب در 

مدرس 23 طی ماه گذشته صادر نشده است.(

گزارشی از خادمان افتخاری مساجد 

اینجا غبار از دل برمی گیرند

،،
گروه در مجموع حدود 150 

عضو افتخاری دارد که هر روز 
2 تا 3 مسجد و در طول هفته 
17 مسجد پر تردد شهر را به 

طور کامل نظافت می کنند

گره از مشکلات زنان سرپرست 
خانوار باز کنیم 

رضاپور

این روزها بحث توجه به 
معتادان  و  کودکان‌کار 
بیش  از گذشته مورد توجه 
رسانه‌ها و عموم شهروندان 
قرار گرفته و کارشناسان 
اجتماعی و فرهنگی پیشنهادهای متعددی برای 

ساماندهی وضعیت این افراد مطرح می‌کنند .  
نباید فراموش کرد که موضوع زنان سرپرست خانوار هم 
از مصادیق عینی آسیب اجتماعی است و توجه جامعه و 

مسئولان را می‌طلبد. 
نکته مهم این است که اگر به وضعیت این گروه آسیب 
دیده رسیدگی شود دیگر با پدیده‌هایی نظیر تکدی 
گری ،کودکان خیابانی، کودکان کار، ارتکاب برخی 
جرایم و دیگر آسیب‌های ناخواسته از سوی این زنان و 

فرزندان آنها مواجه نخواهیم بود .
درآمد ناچیز ناشی از اشتغال کاذب، برخی زنان 
سرپرست خانوار را در زمره فقیرترین اقشار جامعه قرار 
داده و از آنجا که ریشه بسیاری از آسیب‌های اجتماعی 
را می توان در فقر جست‌وجو کرد، اشتغال پایدار و 
کارآفرینی برای این گروه آسیب‌پذیر باید در اولویت 

برنامه‌های مسئولان شهری و دولتی باشد. 
امروزه بسیاری از زنان سرپرست خانوار با شغل‌هایی 
مثل دستفروشی، سبزی پاک‌کنی و کارگری در منازل 
و برخی کارگاه‌های تولیدی و مستعد آسیب اجتماعی 
امرار معاش می‌کنند، درحالی‌که قانون اساسی بر 
حمایت از زنان و ایجاد بیمه خاص برای بیوه شدگان و 

زنان سالخورده و بی‌سرپرست تأکید کرده است.
نشانه  آسیب‌پذیر  زنان  از  بیمه‌ها  نکردن  حمایت 
ناکارآمدی نظام‌های بیمه‌گر و بی‌توجهی به قوانینی 
است که قرار بود چتری برای حمایت از این قشر 
باشد. در چنین بستری زنان سرپرست خانوار باید 
به تنهایی تمامی مشکلات اقتصادی، خانوادگی و 
تربیتی خانواده را حل و فصل کنند و به همین دلیل 
دچار مشکلاتی می‌شوند که تنها با صرف هزینه‌های 
کلان برطرف خواهد شد.  در چنین اوضاع و احوالی 
سازمان‌های مردم‌نهاد فعال در حوزه آسیب‌های 
اجتماعی باید وارد میدان شوند. سمن‌های تخصصی 
این حوزه باید مهارت‌آموزی ، کارآفرینی و توانمندسازی 
زنان سرپرست خانوار را در اولویت قراردهند، چنانکه 
بسیاری از این افراد با آموزش‌های صحیح و اشتغال 
درکارگاه‌هایی که سمن‌ها ایجاد کرده‌اند به درآمد 
پایدار رسیده‌اند.  در روزهایی که قانون و طرح‌های 
کاغذی گره‌ای از مشکلات این قشر آسیب‌پذیر باز 

نکرده‌اند، سمن‌ها می‌توانند نقش‌آفرینی کنند. 

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٢/٣]
برا� حل هر معما �افيست: •

*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.
* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 

ســـمـــت چــــپ �ا 
بالا�ش باشد. 

* از ارقام ت�رار� 
در �� ت�ه استفاده ن�نيم.

ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
ــرا� هر خانه  را ب
شناسا�� �نيم و 

�مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به مرور 
بعض� از گز�نه ها خط بخورند و رقم 

«قطع�» را �شف �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست قانون • 
خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

اگر برا� حل �ردن  • 
ا�ن جدول راهنما�� 

خواستيد:

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر��ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه • 
جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�ليف ٣و ١ هم در ستون� �ه با�د 
جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩�ه در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين� جا م� گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
٩�ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جدول و�ژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

ـــ�) ا�ــن بــاز�ــ�ــن ســابــق تيم مل� و  ـــرف ١-(٥ح
پرسپوليس �ه ٣ روز قبل در پست ا�نستاگرام� 
خود خواستار بهبود شرا�ط و �م� به خوزستان شده 
بود ، ا�ن بار در صفحه رئيس جمهور به صورت �امنت� 

تند مطالبه اش را مطرح �رد.
٢-(٣حرف�) پا�ه و ستون اصل�

٣-(٦حــرفــ�) ا�ن مهاجم فرانسو� و مل� پوش 
اتلتي�ومادر�د �ه در پيروز� پرگل تيمش مقابل 
اسپورتينگ گيخون موفق به زدن ٣ گل شد، دومين 

هت تر�� سر�ع تار�خ لاليگا را به ثبت رساند.
٤-(٤حرف�) سرمرب� آرسنال است �ه تا�يد �رد 

�ه احتمالا ٤ سال د�گر در ا�ن تيم خواهد ماند.
٥-(٦حــرفــ�) سا�ت �نفدراسيون فوتبال آسيا 
در د�دار استقلال - مقابل ا�ن تيم، ستاره ها� ا�ن 

باشگاه را از رو� لوگو حذف �رده بود.
٦-(٣حرف�) از مناطق عمليات� دفاع مقدس

٧-(٣حرف�) سرگشته و حيران
ــ�) گل تساو� لحظات آخــر روبــرت  ــرف ٨-(٩ح
لواندوفس�� به ا�ن تيم باعث شد اوضاع در پا�تخت 

آلمان پر حاشيه شود.
٩-(٣حرف�) در باز� با اسپانيول، ا�ن ستاره ولز� 
رئال، در ميان استقبال هواداران مادر�د� به سب� 

خودش به زمين آمد و موفق به گلزن� هم شد.
١٠-(٤حرف�) آب م� خواهد
١١-(٥حرف�) چهره و رخسار

١٢-(٤حرف�) از زنان برگز�ده  جهان
١٣-(٥حرف�) از غذاها� مجرد�

١٤-(٤حرف�) جنگ افزار
١٥-(٥حرف�)  گزارش AFC دربــاره ا�ن باز��ن 
چنين بود �ه: «او مدافع تنومند پرسپوليس است 
�ه بيش از ١٠٠ باز� مل� دارد و ��� از مهره ها� 

�ليد� تيم ا�ران� مقابل الهلال است.»
١٦-(٣حرف�) ضعيف و ناتوان

١٧-(٤حرف�) در ��� از حساس تر�ن باز� ها� 
هفته نخست مرحله گروه� ليگ قهرمانان آسيا ٢ 
تيم پرسپوليس و الهلال  عربستان در ا�ن �شور به 

مصاف هم خواهند رفت.
١٨-(٤حرف�)نو�د و مژده
١٩-(٤حرف�) بو� خوش

٢٠-(٥حرف�) شادمان و خوشحال
٢١-(٣حرف�) مسير و جاده

٢٢-(٥حرف�)  امين منوچهر� با حضور در ا�ن 
ــراردادش را با  آن تا پا�ان فصل به ثبت  باشگاه، ق

رساند.

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

  جدول و�ژه م� گو�د سطر٤ با�د با٣+١ پُرشود 
و  ستون٣ با�د با٢+١ پُرشود. پس در ا�ن تقاطع١ 

را م� نو�سيم  تا �ل ا�ن محدوده  پُر شود!
ــژه م� گو�د سطر٢٣ با�د با  ــدول و�   ج
٩+٨+٦ پُر شود. اما از ا�ن ارقام در ستون٧ فقط 

م� توان ٦ را نوشت. پس٦ درخانه راست است.

حالا در همان سطر دنبال جا� رقم ٩ هستيم. اما 
رقم ٩ در ستون١١ ممنوع است. پس ٩ در وسط 

و ٨ در سمت چپ ا�ن سطر است.
  برا� ت�ميل ستون١١ به ٢+١ نياز دار�م. 
اما با ارقام قبل� �ه در جدول هست، ١ در خانه 

وسط ت�رار�ست. پس ١بالا و ٢ وسط است.

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
متوسطهر روزهر روز دقيقه

٣٠
زمان

    پيشنهادى

ساده دقيقه
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سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى


