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ا�جاد  مساو�  بشرو�ه  زارهــا�  طــاق  نابود�  ▪ 
هسته ها� قدرتمند گرد و غبار و به وجود آمدن 
بر  آفر�ن   . جنوب�  خراسان  در  د�گر  ــواز�  اه

مسئول نگران.
از شورا� اسلام� استان تقاضا م� شود ف�ر�  ▪ 

برا� آبرسان� روستا� روش� قا�ن بردارد.
اخير  روزهـــا�  در  شد�د  ترافي�  به  توجه  با  ▪ 
خودروها� مسافربر شخص�  همزمان با غروب 
بار ترافي�، �را�ه ها� خود را  آفتاب و افزا�ش 
شود  بيشتر  انتظار  هرچه  و  م� �نند  برابر  دو 
تا�س� ها� خط� �متر م� شود؛ لطفاً نظارت 
مسئولان  سو�  از  مش�ل  ا�ن  دربــاره  بيشتر� 

تا�سيران� بيرجند انجام شود.
دولــت  ــو�  س از  �ــه   ��مستمر� ها افــزا�ــش  ▪ 
افــراد  شــده  باعث  م� شود  پــرداخــت  و  تأمين 
(ره)  خمين�  امــام  امــداد  �ميته  پوشش  تحت 
با استفاده  بتوانند  و  از گذشته شوند  توانمند تر 
از تسهيلات و حما�ت ها به خود�فا�� برسند، 

واقعا جا� تش�ر دارد . 
بوستان  در  ممنوع!  دخانيات  استعمال  تابلو�  ▪ 
ها� مر�ز استان  نصب شده، اما نه تنها�س� 
به ا�ن تابلوها توجه نم� �ند بل�ه گاه� شاهد 
ها  بوستان  ــن  �ا در  ــم   ه مخدر  ــواد  م مصرف 
برا�  محل�  بوستان  ا�ن�ه  به  توجه  با  هستيم. 
در  مأمورپليس  حضور  خانواده هاست،  تفر�ح 

ا�ن م�ان ها الزام� است.
�ند  سربيشه   – نهبندان  محور  ساز�  دوبانده  ▪ 
و لا¶ پشت� است . چرا به ا�ن محور هم مانند 

محور بيرجند – قا�ن توجه نم� شود؟
دشت  خضر�  سميه  و  الهد�  بنت  دبستان  ▪ 
تازه  معلمان  تجربه   �سب   برا�   ��فضا بياض 
باعث  موضوع  ا�ن   . است  شده  التحصيل  فارغ 
تحصيل  ــرا�  ب شــهــرونــدان   از  برخ�  تــا  شــده 
فرزندانشان راه مهاجرت به شهرها� مجاور را 

در پيش گيرند.
�اش مسئولان چاره ا� برا� همراهان بيماران  ▪ 
محل  بــه  رفتن  هنگام  زود  صبح   بيند�شند. 
بيرجند  ها�  بيمارستان  مقابل  از  وقت�  �ارم 
در  �ه  م� بينم  را   ��خانواده ها و  مــ� گــذرم 
، واقعا  اند  نا مناسب �� گوشه نشسته  شرا�ط 

ا�ن صحنه ها آزار دهنده است. 
آب  فشار  روز  از   ��ساعت  ها در  و  روزها  بعض�  ▪ 
به  دوبــاره  مدت�  از  بعد  و  شــود  م�  �م  بسيار 
مش�ل  ا�ن  به  لطفا  گردد  م�  بر  عاد�  حالت 

رسيدگ� شود.
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رضاپور –  استان ها� محروم در مناطق مرز� با�د 
در اولو�ت خدمات رسان� قرار گيرند و نگاه به ا�ن 

مناطق و�ژه باشد.
وز�ر بهداشت، درمان و آموزش پزش�� روز گذشته 
در آ�ين بهره بردار� از مر�ز آموزش� ، پژوهش� و 
درمان� راز� و مر�ز راد�وتراپ� و آن�ولوژ� ا�ران 
مهر در بيرجند و آغاز  عمليات اجرا�� ١٠١ پروژه 
بهداشت� در خراسان جنوب� به مساحت ٣٢ هزار 
متر مربع گفت: تصور نم� شد عمليات ساخت و تجهيز 
بيمارستان راز� در دولت تدبير و اميد به اتمام برسد 
اما با همت مسئولان به نتيجه رسيد و عيد� خوب� 

برا� مردم بيرجند و استان بود.
به گزارش «خراسان جنوب� » د�ترسيد «حسن قاض� 
زاده هاشم� » افزود: امروز با افتخار اعلام م� �نيم در 
دو سال گذشته و با اجرا� طرح تحول نظام سلامت 
٥٠درصد ظرفيت گذشته در  توانستيم به اندازه 

خراسان جنوب� تخت بيمارستان� راه انداز� �نيم.
و� با بيان ا�ن �ه با�د نگاهمان به مناطق محروم و 
�م برخوردار و نقاط مرز� و�ژه باشد ��� از دلا�ل 
مهاجرت روستا�يان  به شهرها را �م توجه� به ا�ن 
مناطق در سال ها� گذشته بيان و تا�يد �رد: با�د در 
مناطق محروم و به و�ژه استان ها� مرز� �ه �ار�رد 

امنيت� دارند خدمات را و�ژه تر ببينيم.
و� توسعه آموزش عال� در ا�ن مناطق را مهم دانست و 
افزود: با�د بخش� از خدمات� �ه در مر�ز استان انجام 
م� شود به شهرستان ها واگذار شود و فقط خدمات 
تخصص� و فوق تخصص� مانند آنژ�وگراف� قلب ، 
جراح� مغز و... در مر�ز صورت گيرد تا مردم احساس 
�نند تفاوت� بين مر�ز استان، شهرستان ها  و مناطق 

روستا�� وجود ندارد.
و� گزارش� از اقدامات انجام شده در حوزه بهداشت 
و درمان استان در دوسال گذشته �ه در �شور �م نظير 
بوده است ارائه �رد و گفت: در ا�ن دولت راه انداز� 

بيمارستان راز� با ٢٨٦تخت،ساخت و تجهيز مر�ز 
راد�وتراپ� و آن�ولوژ� ا�ران مهر با �م� خيران استان 
اقدام بزرگ� بود �ه به سرانجام رسيد. و� افتتاح مر�ز 
اورژانس بيمارستان وليعصر (عج) بيرجند ، بهساز� 
�ليني� ها� تخصص� با دو هزار متر مربع ز�ر بنا ، راه 
انداز� دو پا�گاه اورژانس هوا�� در بيرجند و طبس 
، توز�ع ٤٨دستگاه آمبولانس مجهز، راه انداز� 
بيمارستان طبس ،  تجهيز �امل بيمارستان ها� 
٣٢ تخت خواب� سربيشه، سرا�ان، درميان و حاج� 
آباد ز�ر�وه و افزا�ش تخت ها� و�ژه و... را از د�گر 
اقدامات دولت در ا�ن استان برشمرد.  و� زمان بهره 
بردار� از بيمارستان فردوس را هم فرورد�ن ماه ٩٦ 
اعلام �رد و گفت:  عمليات اجرا�� ساخت �ليني� 
ها� تخصص� در قا�ن و فردوس شروع شده است. و� 
در بخش د�گر� از سخنانش از سفر رئيس جمهور در 

اوا�ل سال آ�نده به خراسان جنوب� خبر داد.
استاندار هم با تش�ر از همت خيران استان در راه 
انداز� مر�ز راد�وتراپ� ا�ران مهر بيرجند گفت: مردم 

استان اگرچه به لحاظ اقتصاد� وضعيت خوب� ندارند 
اما در همه حوزه ها� خير�ه از جمله بازساز� عتبات 
عاليات ، مدرسه ساز� و... پيشقدم هستند و ا�ن 
مسئوليت ما را برا� تلاش بيشتر در ا�ن استان سنگين 
م� �ند. مهندس«عل� ا�بر پرو�ز�» اجرا� طرح 
تحول نظام سلامت را گام� بزرگ در دولت دانست 
و افزود: خدمات دولت در حوزه بهداشت و درمان به 
ا�ن استان محروم با هيچ دوره ا� قابل مقا�سه نيست 
و با وجود همه تلاش ها در حوزه بهداشت و درمان و 
وعده ها� عمل� شده در ا�ن بخش هنوز بيمارستان 
ها� قا�ن، خوسÖ و نهبندان نياز به توسعه و تجهيز 
دارند. امام جمعه بيرجند نيز در ادامه با بيان ا�ن�ه 
 ��مر�ز آن�ولوژ� و راد�وتراپ� ا�ران مهر  با �م� 
خير جانباز و همچنين خيران استان و �ارمندان و 
فرهنگيان� �ه بخش� از حقوق خودرا به ا�ن بخش 
اختصاص دادند آماده بهره بردار� شد ، گفت : از 
٢٠ ميليارد تومان اعتبار� �ه برا� راه انداز� مر�ز 
راد�وتراپ� هز�نه شده ١٢ ميليارد تومان آن را خيران 

�م� �رده اند و ٨ ميليارد تومان نيز در قالب تجهيزات 
توسط  وزارت بهداشت و دانشگاه علوم پزش��  �م� 

شده است.
حجت الاسلام والمسلمين «رضا�� بيرجند�» با 
اشاره به ا�ن�ه با�د خدمات حوزه سلامت به مناطق 
مرز� هم گسترش پيدا �ند ، افزود :تعداد بيماران 
سرطان� و انواع سرطان ها در �شور در حال افزا�ش 
است �ه با�د برا� ا�ن سونام� ف�ر� اساس� برداشته 
شود. و� از طرح تحول نظام سلامت به عنوان بهتر�ن 
طرح اجرا�� دولت �اد �رد و گفت : با ا�ن وجود دولت 
نبا�د تمام پول نفت را به بخش سلامت اختصاص دهد 
هر چند اگر ا�ن اعتبار در بخش ز�ربنا�� سلامت هز�نه 

شود اش�ال� نخواهد داشت .
د�تر «�اظم قائم�» ر�يس دانشگاه علوم پزش�� 
بيرجند هم با بيان ا�ن�ه در بودجه ٩٦ اعتبارات 
حوزه بهداشت و درمان پررنگ تر شده است گفت : از 
دوسال گذشته با احتساب ١٠٠ تخت بيمارستان� 
�ه تا فرورد�ن ماه سال آ�نده و با راه انداز� بيمارستان 

تخت   ٤٠٠ شد  خواهد  اضافه  استان  به  فردوس 
بيمارستان� به مجموعه تخت ها� استان اضافه 
شده است. ر�يس مجمع نما�ندگان استان هم در 
ا�ن مراسم  از تلاش ها� وز�ر بهداشت در اجرا� 
طرح تحول نظام سلامت قدردان� �رد و گفت:  د�تر 
هاشم� با روحيه مد�ر�ت جهاد گونه خود تا�نون به 
٥٠٠ شهرستان �شور سفر �رده و در خراسان جنوب� 
نيز اضافه �ردن ٤٠٠تخت بيمارستان� در �� دوره 

وزارت اقدام �م� نبوده است .
د�تر «امير حسنخان�» با اشاره به ا�ن�ه تلاش ها� 
ر�است دانشگاه علوم پزش�� بيرجند در استان برا� 
رفع محروميت از مناطق مرز� نيز شا�سته قدردان� 
است ، افزود: با وجود ا�ن�ه طرح تحول نظام سلامت 
�ار بزرگ� بود �ه در �شور انجام شد اما مش�لات 
عد�ده ا� هم در ا�ن حوزه وجود دارد �ه با�د باتلاش 

نما�ندگان و مسئولان مرتفع شود.
و� گفت: پزش�ان در مناطق محروم استان با  �متر�ن 

توقع به ف�ر ارائه  بهتر�ن خدمات به مردم هستند.  
به گزارش «خراسان جنوب� » عمليات ساختمان� 
بيمارستان راز� بيرجند به عنوان بزرگتر�ن طرح 
درمان� استان با مساحت ٢٢هزار متر مربع در هفت  
طبقه سال ٨٦  شروع شد و ا�نون با ٢٨٦تخت و 
اعتبار هز�نه شده ٧٢٦ميليارد ر�ال از محل اعتبارات 
مل� برا� بهره بردار� �� ميليون نفر افتتاح شد و 
بخش ها� اورژانس، آ� س� �و، اتاق عمل، جراح� 
عموم�، اورولوژ� و جراح� مغز و اعصاب بيمارستان 

در مرحله اول مورد بهره بردار� قرار گرفت.

در حاشيه: • 
وز�ر بهداشت، درمان و آموزش پزش�� پس از بازد�د 
چشمان  راز�  بيمارستان   Öمختل ها�  بخش  از 
نابينا� «نازنين زهرا» �ود¶ ٦ ساله بيرجند� را 

معا�نه �رد.

افتتاح بزرگترین طرح درمانی استان 
وز�ر بهداشت : نگاه به مناطق محروم و مرز
 با�د و�ژه باشد 
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جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٢/١٧]

اگر ا�ن چهار شش ضلع� را به ا�ن 
ترتيب �نار هم قرار دهيم، دو شش 
ضلع� هم در مر�ز آنها د�ده م� شود 
�ه مجموعا شش عدد شش ضلع� 

در ش�ل د�ده م� شود.

برا� حل هر معما �افيست: •
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 
ســـمـــت چــــپ �ا 

بالا�ش باشد. 
* از ارقام ت�رار� 

در �� ت�ه استفاده ن�نيم.
ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
ــرا� هر خانه  را ب
شناسا�� �نيم و 

�مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به مرور 
بعض� از گز�نه ها خط بخورند و رقم 

«قطع�» را �شف �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست
قانون • 

خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

اگر برا� حل �ردن  • 
ا�ن جدول راهنما�� 

خواستيد:

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر��ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه • 
جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ �دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�ليف ٣و ١ هم در ستون� �ه با�د 
جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩�ه در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين� جا م� گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
٩�ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جدول و�ژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

١-(٧حرف�) ا�ن رشته در باز� ها� �شورها� 
اسلام� شر�ت م� �ند. پيش از ا�ن صحبت ها�� در 

خصوص اعزام نشدن تيم ا�ن رشته  مطرح بود.
٢-(٦حرف�)  توپچ� ها در شب� �ه او به صلاحد�د 
پروفسور فرانسو� نيم�ت نشين شده بود، در د�دار� 

حساس برابر ليورپول تن به ش�ست دادند.
٣-(٥حرف�) روز شنبه در باز� مقابل �لن موفق شد 
��صدونهمين گل خود با پيراهن با�رن مونيخ را به ثمر 

برساند و با ر�ورد پل برا�تنر افسانه ا� برابر� �ند.
٤-(٥حرف�) د�دار ا�ن تيم واليبال با شهردار� 
اروميه برا� تعيين فيناليست ليگ برتر در خانه 

واليبال تهران برگزار شد �ه ا�ن تيم پيروز شد.
٥-(٥حرف�) بزرگ تر�ن شهر استراليا

٦-(٢حرف�) قلب
٧-(٦حرف�) مور�نيو، سرمرب� پرتغال� منچستر 
�ونا�تد به تمجيد از روحيه ا�ن ستاره سوئد� تيمش 

پرداخت. او عصر شنبه �� پنالت� را از دست داد.
٨-(٥حرف�) در فهرست جد�د نفرات دعوت شده 
به آخر�ن اردو� تيم مل� �شت� فرنگ� برا� حضور 
در جام جهان� نام ا�ن  فرنگ� �ار مل� پوش در وزن 

٩٨ �يلوگرم به چشم نم� خورد.
٩-(٣حرف�) باخته در ورزش شطرنج

ــ�) به دنبال ش�ا�تش از باشگاه  ــرف ١٠-(٤ح
پرسپوليس بابت مطالبات و ماليات قــراردادش، 

�ميته انضباط� را� به مح�وميت باشگاه داد. 
١١-(٣حرف�) بارسلونا در نو�مپ جشنواره ا� از 
گل داشت و موفق شد با ٥ گل سلتا را ش�ست دهد: 
٢ گل از ا�ن باز��ن بود و �� گل از نيمار، اومتيت� و 

را�يتيچ، برتر� پرگل� را برا� بارسا به ثبت رساند.
١٢-(٣حرف�) �اسه و پياله

١٣-(٤حرف�) آنست �ه آهسته و پيوسته رود
١٤-(٣حرف�) پرسپوليس� ها در پا�ان باز� مقابل 
ا�ن تيم با هوادارانشان جشن   گرفتند و به سمت 

س�و� تماشاگران رفتند.
١٥-(٥حرف�) از سبز� ها� خوردن� پرطرفدار

١٦-(٥حرف�) نام د�گر سياره زهره
١٧-(٤حرف�) رسم و �يش و مذهب

١٨-(٥حرف�) آرزو
١٩-(٤حرف�) مهربان است و نام خداوند

٢٠-(٥حــرفــ�) هفته بيست وششم رقابت ها� 
لاليگا با برد پرگل ا�ن تيم و بازگشتش به صدر جدول 

همراه بود.
٢١-(٥حرف�) عاشق و دلباخته

٢٢-(٥حرف�) مجله و جر�ده

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

   جدول و�ژه م� گو�د سطر٦ با�د با ٣+٢+١ 
پُر شود. اما رقم ١ در ستون ١٩ و ١٢ قابل پذ�رش 

نيست. پس ١ را در خانه وسط م� نو�سيم.
برا� ت�ميل همين سطر با�د رقم ها�٣ و٢ را در 
آن نوشت. اما رقم ٢ در ستون١٢ نم� گنجد! پس 

٣ در خانه راست و ٢ در خانه چپ م� آ�د. 

  ٩+٨ برا� ت�ميل ستون١٩ نياز است. ٩ در 
وسط ت�رار� است.پس٨ وسط و ٩ پا�ين است.

  ستون ٢٥ سه خانه خال� دارد �ه جمعشان 
با�د٢٤ شود. جدول و�ژه م� گو�د٩+٨+٧ نياز 
است.اما ٨و٩ در خانه ز�ر� ١ممنوع هستند. پس 

٧ ز�ر ١ است و محدوده پُر م� شود. 

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
متوسطهر روزهر روز دقيقه

٣٠
زمان

    پيشنهادى

ساده دقيقه
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بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى


