
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/٩/٢٦]

رخ سفيد به c١ م� رود.
اگر شاه سياه �ا سرباز 
سياه به e٥ بروند، رخ 
سفيد به c٥ م� رود تا 

سياه مات شود.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان 
را  درباره بخش

جدول و سرگرم�
 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    

پيام� �نيد.

١-(٦حرف�) قرار گرفتن طولان� مدت در معرض 
نور ...... بدون استفاده از عين¢ آفتاب� مناسب، 

«قرمز شدن چشم ها» را به همراه دارد.
٢-(٣حرف�) سنت جار¬ نگه داشتن ابد¬ منافع

٣-(٥حرف�) خش�³ چشم اغلب ناش� از نبود 
....... در آب و هواست �ا ا�ن µه م� تواند در اثر خيره 

شدن به صفحه مانيتور ا�جاد شود.
٤-(٣حرف�) مواد دفع� بدن دارا¬ مزاج ...... 
است. انباشت مواد دفع� در بدن باعث م� شود، 

شيرابه آن ها (سودا) داخل خون بشود.
٥-(٣حرف�) حيوان� µه نوع قطب� آن معروف است.
٦-(٧حرف�) زا�مان زودرس، مسموميت باردار¬، 
µاهش ضر�ب هوش� جنين ، افزا�ش فشار خون و 
..........از عوارض µم µار¬ تيروئيد مادر باردار است.

٧-(٢حرف�) ساز چوپان
٨-(٣حرف�) نوازش

٩-(٤حرف�) دانشمند ا�ران� µاشÇ ال³ل
ــوش ....... و  ــن ــرف دم ــص ــ�) م ــ ــرف ــ ١٠-(٦ح
ــودا» است و مناسب  بادرنجبو�ه، دفع µننده «س

فصل پا�يز است.
١١-(٣حــرفــ�) بــرا¬ منظم µار µــردن دستگاه 
گوارش، طبخ غذاها را به سمت غذاها¬ آب�³ مثل 

....... و خورش ها سوق دهيد.
١٢-(٦حرف�) نام د�گر بيمار¬ چشم� گلوµوم 
µه به دليل فشار ز�اد و ناگهان� داخل چشم بروز 

م� µند.
١٣-(٤حرف�) حيوان را م� µُشد و پوست م� µند
١٤-(٢حرف�) مصرف ...... به ميزان µاف�، از 

توصيه ها¬ هميشگ� برا¬ سلامت پوست است.
١٥-(٣حرف�) هواµش مخصوص آشپزخانه

١٦-(٥حرف�) درس اتفاقات گذشته بشر
١٧-(٤حرف�) قطعا به ازا¬ هر بلند¬ وجود دارد

١٨-(٥حرف�) برا¬ جلوگير¬ از �بوست، توصيه 
م� شود، حتما از ميوه ها، فيبرها و لينت دهنده ها¬ 

مزاج مثل ........ و روغن آن استفاده µنيد.
١٩-(٢حرف�) خودرو�� مسافربر

ــدان مصنوع�  ــراد¬ µه از دن ٢٠-(٤حــرفــ�) اف
استفاده م� µنند �ا تعداد دنــدان µمتر¬ دارند، 
نم� توانند خورا�µ ها�� مثل سبز¬ و ميوه ها¬ 
فيبردار، خش³بار و ....... را µه بــرا¬ سلامت� 

ضرور¬ است، به قدر µاف� مصرف µنند.
٢١-(٨حرف�) متف³ر     و       روشن ف³ر

٢٢-(٤حرف�)موسسه چاپ µننده µتاب
٢٣-(٣حرف�) ظرف بزرگ تر از بشقاب

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز µنيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخ اش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور¬
در خانه ها¬ خال�

بنو�سيد µه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت³رار¬ نباشد.

سودوµو
هر روزهر روز

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

فرق ا�ن مارپيچ با د�گر نمونه 
ها¬ مشابه ا�ن است µه در 
شده  پنهان  تصو�ر   ¢� آن 

است.

برا¬ µشÇ تصو�ر، «�¢ خط 
ش³سته مارپيچ» بيابيد µه از 
ورود¬ مارپيچ وارد شود و از 
خروج� مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون «شاخه» و 
«دوراه�» باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا شد 
آن را پررنگ µنيد تا تصو�ر 

را ببينيد.

ــيــشــنــهــاد مـــ� شــــود در  پ
ــ�، مسيرها¬  ــ ــر دوراهـ ه
ــ� بــن بــســت را با  ــراف ــح ان
ــگ مشخص  خطوط µــم رن

µنيد تا به اشتباه نيفتيد.
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حرف مردمتریبون

راه ▪▪ کــی  اســت  ــرار  ق قهستان  شهر  بنزین  پمپ 
اندازی شود؟

آسفالت ▪▪ ــاد  آب حاجی  هــای  خیابان  بیشتر  چــرا 
را   5 صدر  موسی  امام  کوچه  شهرداری  اما  شده 

آسفالت نمی کند؟ 
قابل ▪▪ تماشا  و  امید  های  شبکه  تصاویر  قاین  در 

استان  سیمای  و  صدا  مسئولان  نیست،  دریافت 
پیگیری کنند.

و ▪▪ اســت  خاکی  شــاج  به  اوجــان  روستایی  ــاده  ج
ــادی  زی ــای  ــدازه ان ــت  دس و  نامناسب  وضعیت 
سربالایی  از  ــوان  ت نمی  هم  زمستان  در  دارد. 
مسئولان  گوش  به  لطفا  رفت،  بالا  راحتی  به  آن 

برسانید.
ــرا هــیــچ کــس جــواب ▪▪ ــد، چـ ــی ــرس بــه دادمـــــان ب

تمام  ــد؟  ده نمی  را  تــوس  افضل  مالباختگان 
از دست رفت و مسئولی هم جوابگو  دارایی مان 
را  پول  اصل  ها،  آن  پیشکش  پول  سود  نیست. 
نمی  پرداخت  هم  را  مبلغ  همان  و  کردند  نصف 

کنند. 
نــیــروهــای خــدمــاتــی اش ▪▪ ــرداری اســدیــه از  ــه ش

می  ماه  سه  کنند.  جارو  هم  را  ها  کوچه  بخواهد 
شود که کوچه فلسطین 13 جارو نشده است.

ساکنان بلوار سجاد، بین سجاد 47 و 49 بیرجند ▪▪
برای دسترسی به ایستگاه اتوبوس )از مسیر برگشت( 
بر روی رودخانه  پیاده  نبود پل عبور عابر  با مشکل 
مواجه هستند. از مسئولان شهرداری تقاضا داریم 

هرچه سریع تر برای احداث پل اقدام کنند. 
اتصال ▪▪ مــورد  در   2 منطقه  شهرداری  مسئولان 

خیابان انتهای پونه ۲ و۴ تا ۱۴به خیابان آوینی 
 ۱۵۰ حدود  که   ۱۴ تا   ۲ پونه  ابتدای  آسفالت  و 
متر خاکی است و اصلا قابل استفاده نیست چرا 

پاسخی نمی دهند؟
اتوبوس های خط توحید هر نیم ساعت یکی می ▪▪

آید که مجبور می شویم از تاکسی استفاده کنیم. 
تغییر  را  اتوبوسرانی ساعت های حرکت  سازمان 

بدهد تا سرویس دهی بیشتر و دقیق تر شود.
چرا اداره های دارایی و تامین اجتماعی این همه ▪▪

به مغازه هایی که درآمد چندانی ندارند اخطاریه 
ارسال می کنند؟

استان ▪▪ این  در  که  گفت  باید  دارایی  مسئولان  به 
درآمدها فقط خرج و مخارج روزانه را جواب می 
این مالیات ها که برای کسبه تعیین  دهد و حالا 
را  کسب  واحــد  آن  تعطیلی  ساز  زمینه  شود  می 

فراهم می کند.
دانش ▪▪ تعدادی  از  درمیان  مــدارس  از  برخی  در 

برای  تومان  30هزار  است  شده  درخواست  آموز 
مدیران  بیاورند.  مدرسه  به  سوخت  هزینه  تامین 
اگر مجوز دارند از همه دانش آموزان این مبلغ را 
دریافت کنند و اگر ندارند که دیگر دانش آموزان 

را هم مجبور به این کار نکنند. 

اجرای 490 پروژه سیستم 
گرمایشی در مدارس استان 

از ابتدای آغاز راه ‎اندازی سیستم گرمایش مرکزی 
در مدارس از سال ٩٢ تاکنون ۴٩٠ پروژه با ٣ هزار 
و ۴۶٨ کلاس درس در استان به بهره ‎برداری رسیده 
و تجهیز مدارس  توسعه  نوسازی،  است. مدیرکل 
استان به »خراسان جنوبی« گفت: این تعداد پروژه 
با اعتباری بالغ ‎بر ١۵٧ هزار و ٨۵٠ میلیون ریال 
به اتمام رسید که با بهره ‌برداری از این تعداد پروژه 
بیش ‌از ۷۰ درصد مدارس استان به سیستم گرمایش 
حرارت مرکزی تجهیز شد. بیکی افزود: هم اکنون ۲۸ 
پروژه سیستم گرمایش حرارت مرکزی با ۱۵۷ کلاس 
درس و ۱۰ هزار و ۷۷۷ مترمربع در شهرستان ‌های 
فردوس، سربیشه و خوسف با اعتباری بالغ بر‌ ۱۸ هزار 
و ۱۱۲ میلیارد ریال در دست اقدام است که امیدواریم  

بهمن‌ امسال به بهره‌ برداری برسد.  
وی ادامه داد: بیشتر مدارسی که سیستم گرمایش 
حرارت مرکزی ندارند از زیربنای استاندارد برای 
راه‌اندازی این سیستم بی بهره اند و بیشتر در روستاها 
و مناطق کم جمعیت دایر هستند. به گفته وی هیچ 
یک از مدیران مدارس مجاز به استفاده از ادوات 
گرمایشی غیر استاندارد برای گرم کردن کلاس ها  
نیستند. »بیکی« افزود: هم اکنون مدارس بدون 
سیستم گرمایش حرارت مرکزی از سیستم گرمایش 
استاندارد بخاری کاربراتوری یا سیستم گرمایش 

حرارت تابشی برخوردار هستند.

تاکید برتسریع  در احداث مرکز 
خدمات سلامت آیسک 

 عرب نجات- رئیس شورای اسلامی آیسک خواستار 
تسریع در احداث ساختمان جدید مرکز خدمات جامع 
سلامت این شهر شد. »صنعتی« با بیان این که کلنگ 
احداث ساختمان جدید اسفند سال گذشته به زمین 
خورد به »خراسان جنوبی« گفت: در حال حاضر فقط 

فونداسیون ساختمان اجرا شده است.
وی افزود: این پروژه جزو سه پروژه تفاهم نامه وزارت 
بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند و استانداری 
است و با توجه به این که بیش از ۲۵ سال از ساخت 
مرکز قدیم در شهر آیسک می گذرد احداث ساختمان 
جدید در دستور کار قرار گرفته است.  وی تصریح 
کرد: قرار است ساختمان جدید مرکز خدمات جامع 
سلامت شهری آیسک با زیربنای۵۰۰ متر مربع و 
اعتباری بالغ بر هفت میلیارد ریال از محل اعتبارات 
طرح تحول سلامت ساخته شود  . وی از پیگیری برای 
تسریع در روند کار خبر داد و افزود: در سفر اخیر معاون 
وزیر بهداشت و دکتر امیر حسنخانی نماینده مردم این 

موضوع دوباره مطرح و قول مساعد داده شد.

حسین قربانی - بدهی اداره کل بیمه سلامت 
تا  شد  باعث  پزشکی  علوم  دانشگاه  به  استان 
مسئولان این دانشگاه 11ماه از پرداخت مطالبات 

پزشکان استان سر باز بزنند.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
درمانی بیرجند در مراسم معارفه مدیر کل بیمه 
سلامت استان با اعلام این که بیمه سلامت 74 
میلیارد تومان به دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
بدهی دارد، گفت: این امر موجب شده تا در زمینه 
پرداخت مطالبات پزشکان 11 ماه عقب ماندگی 

داشته باشیم.
دکتر»قائمی« از مدیران استان خواست تا با فرا 
قانونی فکر کردن و پذیرش ریسک وظایف خود را 
انجام دهند و بدانند که با نشستن در بیرجند نباید 
انتظار داشته باشند تا اعتباری به استان تخصیص 
یابد بلکه با پیگیری مستمر وحضور پی در پی در 
تهران باید برای جذب اعتبار و نیروی انسانی 

اقدام کنند. 
معاون سیاسی امنیتی استاندار هم با تاکید بر این 
که مشکل توزیع منابع بیمه سلامت در استان باعث 
ایجاد بدهکاری زیاد  بیمه سلامت به دانشگاه علوم 
پزشکی بیرجند شده است، گفت: نباید این طور 
باشد که فشار و لابی موجب تخصیص اعتبار بیشتر 

به استان های دیگر شود. 
»حسینی«افزود: این درحالی است که بعضی از 
استان ها مشکلات جدی دارند و مانند خراسان 

جنوبی به دلیل داشتن مرز مشترک با افغانستان از 
حساسیت خاصی برخوردارند و باید برای تخصیص 
اعتبار و فراهم کردن زیرساخت ها زمینه حضور 

پزشکان متخصص در این منطقه فراهم شود.
وی ادامه داد: ضرورت انجام این کار و مشکلات 
موجود را همه به خوبی می دانند اما گاهی از بین 
رفتن حساسیت در این زمینه موجب می شود تا 
مشکلات جدی ایجاد شود و به همین دلیل بخش 

درمان استان فشار بسیار زیادی را به دلیل بدهی 
بیمه و پرداخت نشدن به موقع حقوق پزشکان 

تحمل می کند.  
دکتر »کشاورزی« معاون سازمان بیمه سلامت 
کشور هم با بیان این که درخواست های مطرح شده 
در زمینه توجه بیشتر به نقاط مرزی مانند خراسان 
جنوبی در ستاد بیمه سلامت کشور مطرح می 
شود، افزود: توزیع منابع کار بسیار سختی است 

اما با کنترل تقاضا و تعادل در مصارف باید از تحمیل 
شدن هزینه های زیاد به بیمه سلامت جلوگیری 
کرد. دکتر »خوبان« مدیر کل سابق بیمه سلامت 
استان نیز با توجه به این که توسعه فضای فیزیکی، 
توسعه نیروی انسانی، توانمندی بیمه شدگان 
و پالایش دفترچه های بیمه از محورهای اصلی 
کار طی سال های گذشته بوده است، ادامه داد: 
ایجاد اداره های بیمه سلامت در همه شهرستان 
ها به جز زیرکوه، جذب 14 نیرو برای اداره های 
شهرستان ها، سامان دهی خانه های بهداشت از 
محل برگشتی کسورات و... را از مهم ترین برنامه 

های انجام شده برشمرد. 
دکتر»اربابی« مدیر کل جدید بیمه سلامت استان 
هم به بدهی بسیار زیاد بیمه سلامت به دانشگاه 
علوم پزشکی بیرجند که آن را به بزرگ ترین بدهکار 
به این دانشگاه تبدیل کرده است اشاره کرد و گفت: 
دانشگاه علوم پزشکی بیرجند با این وجود فشار 
بسیار سنگینی را تحمل کرده است اما در دو بخش 
خصوصی و دولتی شاهد ایجاد مشکل در خدمت 
رسانی به بیمه شدگان نبوده ایم. »مختاری« معاون 
بیمه سلامت استان هم به افزایش تعداد ساختمان 
های ملکی اداره های بیمه سلامت در شهرستان 
های استان از 2 به 7 مورد و ارتقای بیمه سلامت 
استان در 4 سال گذشته اشاره و بر رفع محدودیت 
های مالی، توسعه خدمات و مدیریت هزینه ها برای 

ارائه خدمت واقعی به مردم تاکید کرد.

بدهی 74 میلیارد تومانی بیمه سلامت به دانشگاه علوم پزشکی باعث شد 

11ماه تاخیر در پرداخت مطالبات پزشکان استان

رحمان -درخواست ابطال تخفیف عوارض شهرداری از سوی شهردار 
در محله فرزان و دیگر محلات فرسوده بیرجند، درخواست اختصاص 
یک لاین خیابان جمهوری به پارکینگ و برگزاری اولین جلسه شورا 
و شهردار در مهرشهر از جمله مسائلی بود که روز گذشته در جلسه 
شورای اسلامی شهر بیرجند مورد بحث و بررسی قرار گرفت.  دراین 
جلسه بحث تخفیف در پرداخت عوارض شهرداری در محله فرزان 
و دیگر محلات دارای بافت فرسوده مطرح و گزارشی از چگونگی 
انجام آن تاکنون ارائه شد و هریک ازاعضای شورا نظرات خود را در 

این زمینه بیان کردند.
شهردار بیرجند با اعلام این که تخفیف 50 درصدی در پرداخت 
عوارض شهرداری از سوی ساکنان محله فرزان و دیگر محلات دارای 
بافت فرسوده مشروط به پرداخت سهم دولت بوده است، گفت: با توجه 
به پرداخت نشدن حتی یک ریال از سهم دولت، درخواست می کنم تا 

شورا برای ابطال این مصوبه اقدام کند. در ادامه مقرر شد تا گزارش 
لازم از راه و شهرسازی و بانک مسکن در این زمینه درخواست و بعد از 

آن در شورا تصمیم گیری شود.
به گزارش خبرنگار ما اعضای شورا در زمینه درخواست مطرح شده 
از سوی کسبه خیابان جمهوری مبنی بر اختصاص یک لاین این 
خیابان به پارکینگ کسبه با وجود احداث پارکینگ طبقاتی در این 
منطقه نظرات خود را ارائه کردند که شهردار بیرجند اعلام کرد که با 
توجه به وجود پارکینگ در این محدوده نیازی به انجام این کار برای 
کسبه نیست.  در این جلسه یک بار دیگر برگزاری بعضی از جلسات 
شورا در محلات شهر بیرجند با حضور اعضای شورا، شهردار و دیگر 
مسئولان مربوط مورد تاکید قرار گرفت و مقرر شد دوشنبه شب هفته 
جاری اولین جلسه شورا در محلات شهر بیرجند با حضور در مهرشهر 

برگزار شود.

سهم دولت تامین نشد 

شهردار: تخفیف در عوارض شهرداری برای محلات فرسوده بیرجند لغو شود


