
جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٦/١٢/٢٨]

به نظر شما �دام �� از پنج ش�ل 
نارنج
 رنگ، م
 تواند م�مل ش�ل 
قرمز باشد تا از مجموع  آن ها �� 
دا�ره تش�يل شود؟

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� هوش
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم
 ها� منطق
 جهان است �ه رقابت حرفه ا� 
آن درا�ران هم توسط «روزنامه خراسان» برگزار شده است.

هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض
 مربع
 است �ه �� فروند«رزم ناو»، دو «ناوش�ن»، 
سه «اژدراف�ن»و چهار «ز�ردر�ا�
» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را 

�ش± �نيم.ماهيت بعض
 از خانه ها هم از ابتدا «راهنما»� شماست.

قانون:• 
ــدول،    ارقـــام بــيــرون ج
ــه در هر  ــ
 گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
مـــعـــمـــا «افـــــقـــــ
» �ــا 
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
 
هيچ وجه در همسا�گ
هــم نيستند (حــتــ
 از 

گوشه ها).

ن
ته ها:• 
-  دقت �نيد �ه خانه ها� «راهنما» به چه ش�ل
 هستند. پُر بودن 
ا�ن خانه هابا «دا�ره»، «نيم دا�ره» ، «مربع» �ا «آب» در پاسخ
 �ه به 

دست م
 آ�د �املا موثر است.
- ناو�اب «منطق
» است، پس چاره حل آن «حدس زدن» نيست!با 
�ش± روابط منطق
، ماهيت قطع
 بعض
 خانه ها را تعيين �نيد 

و با استناد به همان خانه ها، به  ماهيت خانه ها� د�گر برسيد.

- خانه ها�
 را �ه مطمئن هستيد حــاو� هيچ �� از ادوات 
) مشخص �نيد. نيستند، با ضربدر �ا علامت آب (

 
- خانه ها�
 را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول
 ش�ل پُرشدگ
آن ها مشخص نيست، موقتا با �� خال سياه مشخص �نيد.

- فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!
- اطلاعات بيشتر درباره «ناو�اب» و نمونه ها� تمر�ن
 متنوع تر را 

در ا�نترنت و شب�ه ها� اجتماع
 جست و جو �نيد.

١-(٨حــرفــ
) ......... تُند، بهتر�ن روش برا� 
سوختن چرب
 ها در ناحيه ش�م است �ه به مدت 

نيم ساعت صبح و نيم ساعت عصر انجام م
 گيرد.
٢-(٦حرف
) پل
 فنول ها� موجود در چا� سفيد 
م
 تواند از ا�سيده شــدن �لسترول بد خــون �ا 

......... جلوگير� �ند.
 
٣-(٥حرف
) موها�
 �ه رنگ   �ا ............ م
شود، معمولا در حمام برا� راحت تر شانه شدن نياز 

به نرم �ننده دارد.
 
٤-(٥حرف
) چا� سفيد، از بهتر�ن منابع غذا�
برا� در�افت فلورا�د، �اتچين ها و تانين هاست. ا�ن 
تر�يبات در �نار هم م
 تواند با با�تر� ها و قندها 
مقابله �ند و در تقو�ت ........ها� ما هم  موثر باشد.

٥-(٢حرف
) ورزش مادر
٦-(٤حرف
) تاثير اعمال عباد� همانند نماز، دعا، 
....... و ا�ثار بر تصحيح ساختار سلول
 بدن اثبات 

شده است �ه بسيار شگفت انگيز است.
٧-(٣حرف
) برادر پدر


٨-(٢حرف
) اسم تر�
٩-(٣حرف
) گياه برا� رشد نياز دارد


١٠-(٣حرف
) روش فرنگ
١١-(٣حرف
) داشتن اف�ار پليد و  نداشتن  نيت 

...... موجب اتخاذ سب� ها� زندگ
 بد و ناسالم 
خواهد شد �ه باعث تش�يل سلول ها� سرطان
 است.

١٢-(٤حرف
) شخص خوانده شده
١٣-(٤حرف
) هولناØ و ترس آور

١٤-(٥حرف
) وزنه ا� برا� پرورش اندام
١٥-(٤حرف
) وقت
 موها آسيب د�ده باشند  بهتر 
است به جا� شامپوها� نرم �ننده، از ....... مو 

استفاده شود.
١٦-(٥حــرفــ
) در ١٠ سال گذشته نشان داده 
   
شد �ه روده فعاليت ها�
 فراتر از هضم مواد غذا�
انجام م
 دهد و در سيستم ...... بدن نيز نقش دارد.

١٧-(٥حرف
) عمل و فعل
١٨-(٦حرف
) ابزار رصد ستارگان
١٩-(٦حرف
) ال�
 و به درد نخور

٢٠-(٥حرف
) وقت
 �ه به چا� ها� مناسب برا� 
....... �ا �اهش وزن ف�ر م
 �نيم، چا� سبز اولين 

چيز� است �ه به ذهن مان م
 رسد.
٢١-(٤حرف
) گل
 �ه هنوز باز نشده

٢٢-(٢حرف
) از شهرها� مهم  زلزله زده ا�ران
٢٣-(٥حرف
) �شور� است واقع در جنوب آفر�قا
٢٤-(٤حــرفــ
) بيمار� ها� ...... ازعلت ها� 

اصل
 مرگ ومير در بسيار� از �شورهاست.

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  �ــزا ــه اف �ــا م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�

در خانه ها� خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى
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در راهروی دادگاهسیاه ، سفید ، خاکستری

چهار  از  برداری  بهره  جلسه  صورت  امضای  با 
کیلومتر دیگر از دوبانده سازی محور بیرجند به 
قاین تا پیش از سال نو ، طول مسیرهای دوبانده 

سازی در این مسیر به 44 کیلومتر رسید . 
به گزارش روزنامه خراسان جنوبی ، روز گذشته 
دادستان مرکز استان به همراه رئیس پلیس راه ، 
مدیر کل راه و شهرسازی ، رئیس اداره راهداری 
و حمل و نقل جاده ای بیرجند و پیمانکار مربوط 
از بخشی از محور بیرجند – قاین بازدید کرد و 
عملیات دوبانده سازی این محور را مورد بررسی 

قرار داد.
بنا بر این گزارش در دومین بازدید رسمی دادستان 
مرکز استان از این محور با بررسی انجام شده در 
همان لحظه اولیه تصمیم به افتتاح چهارکیلومتر 
دیگر از دوبانده سازی این محور تا پیش از سال 
نوگرفته شد تا در مجموع طول مسیرهای دوبانده 
44 کیلومتر  سازی شده این محور پرحادثه به 
برسد. به گزارش خبرنگار ما تمام دغدغه مسئولان 
حاضر در این بازدید میدانی برای ایمنی این محور 
و ایمنی سفرهای نوروزی بود تا جایی که هنگام 
تنظیم صورت جلسه ، خودروی خط کشی در محل 

حاضر شد و کار خود را شروع کرد.

وضعیت همچنان نگران کننده••
دادستان مرکز استان در حاشیه دومین  بازدید 
رسمی خود از محور بیرجند به قاین به خبرنگار 
روزنامه خراسان جنوبی گفت : وضعیت این جاده 
به عنوان کریدور ترانزیتی شرق کشور به لحاظ 

تصادف های فوتی بالا بسیار نگران کننده است .
نامطلوب  اثرات  خشکسالی   : افزود  »مقدس« 
بسیاری بر توسعه استان و مهاجرت روستاییان 
و نقاط مرزی شرق استان به شهرها ، گسترش 
قاچاق در شرق کشور و خالی از سکنه شدن آبادی 
های نقاط مرزی استان داشته است و توجه نکردن 
مناسب و شایسته دولت به این مناطق و تامین 
نکردن امکانات لازم این عوارض را تشدید کرده 

است. وی یکی از امکانات لازم برای توسعه را توجه 
ویژه به راه ها و حمل و نقل استان دانست و ادامه 
داد : خراسان جنوبی به ویژه بیرجند در مسیر دو 
کریدور ترانزیتی کشور از مسیر بنادر چابهار  و 
بندر عباس به سمت افغانستان )گمرک دوغارون، 
تایباد، ماهیرود سربیشه( و آسیای میانه )گمرک 
سرخس و لطف آباد( قراردارد که این مسیر تاثیر 

بسزایی در توسعه شرق کشور و توسعه ملی دارد.
به گفته وی تسریع در توسعه و تجهیز این کریدور در 
محدوده خراسان جنوبی ضمن توسعه و رونق شرق 
کشور و به ویژه مناطق مرزی ، سبب افزایش وزن 
ژئوپلتیکی جمهوری اسلامی ایران در مناسبات 

منطقه ای خواهد شد.

اقدام ها کافی نیست••
»مقدس« تصریح کرد: تا سال 1396پروژه های 
مهم و حیاتی راهسازی استان و به ویژه تکمیل باند 
دوم محور بیرجند به قاین به دلیل بی توجهی به 
این استانِ کمتر توسعه یافته و هم چنین نداشتن 
آگاهی به موقعیت ژئوپلتیکی این محور تقریباً رها 
شده بود و به کندی و با حرکت لاک پشتی پیش 

می رفت.
وی با بیان این که تکمیل سریع باندهای دوم راه 
های استان به ویژه دو محور پر تردد بیرجند به قاین 
و دیهوک به راور مستلزم عزم جدی و روحیه مطالبه 
گری همگان و به ویژه نمایندگان استان و استاندار 
است . البته هر چند امسال اقدام های مطلوبی 

انجام شده است ولی این اقدام ها کافی نیست.
وی افزود: دادستانی مرکز استان با هماهنگی 
با نهادهای ذی ربط در راستای صیانت از حقوق 
از  جلوگیری  و  جرم  وقوع  از  پیشگیری  و  عامه 
و  کوشش  هیچ  از  ای  جاده  قربانیان  افزایش 
تلاشی فروگذار نکرده است و جلسات متعددی با 

مسئولان مربوط تشکیل داده است.
وی اضافه کرد: محدوده استان خراسان جنوبی 
و شهر بیرجند از راه آهن محروم است و فرودگاه 

مرکز استان نیز علی رغم سابقه طولانی در تاسیس 
با حداقل پروازها در حال ارائه خدمات است . 

از سویی محور بیرجند – قاین در سال 1354 
احداث شده است که در طی این سال ها بیشتر 
روکش آسفالت آن عوض شده است و به هیچ وجه 
ظرفیت این حجم از بار ترافیک را به صورت دو 
طرفه ندارد و نتیجه این وضعیت آمار بالای حوادث 

جاده ای و تلفات فوتی در این محور است .

20 کیلومتر آماده آسفالت••
مدیرکل راه و شهرسازی در این باره گفت: طول 
محور بیرجند به قاین 100 کیلومتر است که 44 
کیلومتر دوبانده سازی شده است و 56 کیلومتر 
در حال احداث است که از این مسافت هم 20 

کیلومتر آماده آسفالت است.
»جعفری« افزود: با تزریق اعتبارات این نوید را به 
مردم می دهیم که تا خرداد سال 97، 10 کیلومتر 

دیگر زیر بارترافیک برود.
وی تصریح کرد: هم اکنون پیمانکاران این جاده 

29 میلیارد تومان مطالبه دارند.
رئیس پلیس راه استان هم گفت : با توجه به این که 
این محور از خطرناک ترین جاده های استان است 
پلیس راه نسبت به سال گذشته توان تجهیزاتی 
و نیروی انسانی را در این محور شش برابرکرده 
است . به گفته سرهنگ »رضایی«  بالاترین نرخ 
تصادف های امسال استان به محور بیرجند - 
قاین بر می گردد که در 25تصادف فوتی  آن 27 

نفر جان باختند که 50 درصد این تصادفات در 
کیلومترهای باقی مانده از دو بانده سازی این 

جاده رخ داده است.
 وی ادامه داد : در این محور از ابتدای امسال 125 
فقره تصادف رخ داده است که در تعداد ، نسبت 
آمار   ، درصد   21 گذشته  سال  مشابه  مدت  به 
مجروحان با  163 نفر ،34 درصد و متوفیان با 27 

نفر ، 29 درصد افزایش داشته است . 

شروع خط کشی و نصب علایم••
ای  و نقل جاده  اداره راهداری و حمل  رئیس 
شهرستان بیرجند نیز هنگام تحویل چهار کیلومتر 
قاین  به  بیرجند  محور  سازی  دوبانده  از  جدید 
گفت: برای فراهم شدن امکان تردد در  این چهار 
کیلومتر تا پیش از سال نو ، راهداری و اداره کل 
راه و شهرسازی اقدام به خط کشی ، نصب علایم 
، نیوجرسی برای جداکننده جاده ، روشنایی و 

جانمایی بشکه ترافیکی  می کنند.
»رضایی« افزود: راهداری با ایجاد گشت های 
مستمر در راه ها ، طرح ترافیکی نوروز خود را آغاز 
کرده است و تاکنون به روز رسانی علایم هشداری 
، شست و شوی علایم ، پاک سازی حریم راه ها و 

تقویت سیستم روشنایی را انجام داده است.
به گزارش خبرنگار ما در پایان این بازدید صورت 
جلسه بهره برداری از چهار کیلومتر دوبانده سازی 
محور بیرجند به قاین با حضور مسئولان امضا شد 

تا در آستانه سال نو امکان تردد در آن فراهم شود.

در بازدید رسمی دادستان از دوبانده سازی محور بیرجند – قاین مصوب شد

آرامش در ۴کیلومتر دیگر از محور دلهره؛عیدی ۹۷

علیرضارضایی

تکرار بدبختی

»از دوران كودكی خاطره خوشی ندارم، حتی یاد آن 
روزها هم مرا آزار می‌دهد چون پدرم از كلاس پنجم 
اجازه نداد به مدرسه بروم و هر روز باید با عجله بساط 
منقل را برایش مهیا می‌كردم، در غیر این صورت كتك 
مفصلی می‌خوردم و مادرم نیز جرئت نداشت حرفی 
بزند.« در راهروی دادگاه رفت و آمد مراجعان را از نظر 
می گذراند، گاهی یک نفر را تا انتهای راهرو بدرقه می 
کرد و گاه سرش را پایین می انداخت و در خود فرو می 

رفت. تا نوبتش چند نفر دیگری مانده اند. 
وقتی از دلیل حضورش پرسیدم گفت: از چه بگویم، 
نه از کودکی ام چیزی فهمیدم و نه از جوانی ام، هر چه 

دیدم دود بود و خماری.
17ساله بودم كه مصرف زیاد مواد، جان پدرم را 
گرفت و او در ۴۲ سالگی از دنیا رفت. از دوران 
كودكی خاطره خوشی ندارم، حتی یاد آن روزها 
هم مرا آزار می‌دهد چون پدرم از كلاس پنجم اجازه 
نداد به مدرسه بروم و هر روز باید با عجله بساط منقل 
را برایش مهیا می‌كردم. با مرگ پدر، درآمد ماهیانه 
مادرم به جای خرید مواد مخدر صرف زندگی مان می 

شد تا این که اوضاع مالی مان كمی بهتر شد.
 یك سال بعد، پسر یكی از آشنایان پدربزرگم كه ادعا 
می‌كرد دانشجوست به خواستگاری‌ام آمد و ما بدون 
انجام تحقیقات جواب مثبت دادیم و با‌ »ناصر« نامزد 
شدم، اما در مدت كوتاهی متوجه شدم جوانی بیكار 

است و حتی دانشجو نیست.
از این كه‌ ناصر دروغ گفته بود خیلی ناراحت شدم 
اما با نصیحت‌های مادرم، موضوع را جدی نگرفتم. 
خط  ام  پیشانی‌  روی  گویا  ولی  گذشت  ماه  چند 
بدبختی كشیده بودند چون در زمانی كه از احساس 
خوشبختی سرشار شده بودم و تازه معنی زندگی را 
می‌فهمیدم حادثه‌ای ناگوار، همه چیز را خراب کرد.

ماجرا از این قرار است كه نامزدم در یک حادثه 
رانندگی از ناحیه دست به شدت آسیب دید طوری 
که دیگر قادر به حرکت دادن آن نیست و این موضوع 
افسردگی و ناامیدی شدیدی برایش به وجود آورد 
تا جایی که خودش را در خانه زندانی كرد و هر وقت 
می‌گفتم با هم بیرون برویم و قدم بزنیم در جواب 
می‌گفت خجالت می‌كشم و نمی‌خواهم مردم مرا 

این طوری ببینند. 
در برابر این موضوع باز هم تحمل كردم و صدایم 
در نیامد، ولی از روزی كه متوجه شدم با زنی دیگر 
ارتباط برقرار كرده است دیگر نتوانستم طاقت بیاورم 

و تقاضای طلاق دادم. 
حالا که شوهرم متوجه شده است پدربزرگم قصد دارد 
خانه اش را به نام من سند بزند به دست و پایم افتاده 
است و اصرار دارد او را ببخشم اما این مرد، اعتماد به 
نفس ندارد و خودش كار را خراب كرد و حالا تصمیم 

دارم از او جدا شوم.

بازی سرنوشت
زمانی که دانشجوی سال اول کارشناسی بودم یکی 
از استادان دانشگاه که انسانی با وقار و بسیار مبادی 
آداب بود نسبت به روزهای قبل با حالتی متفاوت 
وارد کلاس شد و نگاه همه را به سمت خود جلب کرد. 
تاکنون استاد را با چنین حالتی ندیده بودیم. تا پایان 
درس تمام ذهنم درگیر حالت استاد بود تا این که در 
پایان کلاس گفت با من کار دارد. تعجبم دو چندان 

شده بود که چه کاری با من دارد؟ 
دختر جوان در مرکز مشاوره گفت: بدون معطلی از 
دوستانم خداحافظی کردم و همراه استاد به دفتر 
کارش رفتم. حال عجیبی بود تا این که بالاخره سکوت 
شکسته شد و صدایش در اتاق پیچید که مدت هاست 
مرا زیر نظر دارد و به دنبال فرصتی است که بتواند 
با من صحبت کند، دست هایم یخ کرده بود، نمی 
دانستم چه چیزی سبب شده بود که او به خودش 

چنین اجازه ای بدهد. او هم سن و سال پدرم بود.
زمان به کندی می گذشت تا این که بالاخره حرف 
دلش را گفت که مرا برای پسر بزرگش می خواهد و این 
که او مدت هاست در خارج از کشور مشغول تحصیل 
است و موفقیت های بسیاری کسب کرده است. با 
این درخواست او حالم دگرگون تر شد، چه قضاوت 

عجولانه ای کرده بودم.
به درخواستش شماره تماس خانه را به او دادم و از 
اتاق خارج شدم. مدتی بعد برای خواستگاری به منزل 
ما آمدند اما همه بودند جز پسر استاد. از عصبانیت 
نمی توانستم خوب فکر کنم چون کار او را بی ادبی 
می دانستم. بعد از یک هفته باب آشنایی من با پسر 
استاد فراهم شد و از طریق تلگرام و فیسبوک با هم 
در ارتباط بودیم. او از جذابیت های آن جا می گفت 
و من از دلتنگی هایم. روز به روز علاقه ام به او بیشتر 
می شد، با این که حتی یک بار هم او را از نزدیک ندیده 
بودم اما بسیار برایم عزیز بود. او قول داده بود که برای 
تعطیلات به ایران بیاید و مراسم  عقد و عروسی را 
برگزار کنیم.  چندی پیش برادر کوچک تر او به منزل 
ما آمد و گفت که بهتر است او را فراموش کنم در غیر 

این صورت عاقبت خوشی نخواهم داشت.
من متعجب از این که چه اتفاقی افتاده است خواستم 
درباره این موضوع توضیح دهد که گفت چند شب 
پیش دختر جوانی به منزل ما آمد و ادعا کرد که همسر 
رضاست. داشتم دیوانه می شدم مگر می شود که او آن 
قدر بی رحم باشد و با داشتن همسر مرا از خانواده ام 

خواستگاری کند و قول و قرار عقد و عروسی بگذارد.
مانده بودم چکار کنم؟ احساساتم به بازی گرفته شده 
بود. دیگر به هیچ کسی اعتماد نداشتم، یک ترم از 
دانشگاه مرخصی گرفتم و در این مدت از دوستانم 

شنیدم که استاد از دانشگاه رفته است. 
می دانم که او مقصر نیست و خبری از این اتفاق 
نداشته است. احساس می کنم شکست خورده ام و 

دیگر هیچ چیز مرا خوشحال نمی کند.

مدیرکل راه و شهرسازی: طول محور بیرجند به قاین 100 
 کیلومتر است که 44 کیلومتر دوبانده سازی شده است 
 و 56 کیلومتر در حال احداث است که از این مسافت 
هم 20 کیلومتر آماده آسفالت است


