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قربانی- گفتن چالش های پیش رو و انتظار 
کشیدن فایده ای ندارد.

این جمله را »نجمه خدمتی« بانوی المپیکی 
مسابقات  از  بازگشت  در  ای��ران  تیراندازی 
از  وقتی  گوید،  می  آسیا  قهرمانی  تیراندازی 
از مسئولان استانی و کشوری می  انتظارش 
پرسم، می گوید: چرا هر بار که می آیم و می 

گویم، حل نمی شود.
مشکلات  توان  حد  در  فدراسیون  او  گفته  به 
گذشته  به  نسبت  و  کند  می  کمک  و  رفع  را 
با  مقایسه  در  ام��ا  ش��ده  بهتر  ه��م  ش��رای��ط 
کشورهای رقیب شرایط خیلی خوب نیست. 
تیراندازی  مسابقات  دوره  سیزدهمین  در  او 
تفنگ  رشته   3 در  کویت  در  آسیا  قهرمانی 
ماده  و  متر  تفنگ10  وضعیت،  سه  متر   ۵۰
این  همه  در  و  کرد  شرکت  درازکش  متر   ۵۰
رشته ها در مرحله مقدماتی درخشید و یکی 
افراد در کسب طلای تیمی این  از موثرترین 

دوره رقابت ها معرفی شد.

»خدمتی« در رشته های 50 متر سه وضعیت 
جهان  رکوردشکنی  با  درازک��ش  متر  و50 
توانست به ترتیب مدال طلا و برنز این رقابت 
ها را به دست آورد اما در رشته تفنگ 10 متر  
با وجود این که جزو 8 نفر اول وارد فینال شد 
جایگاه  در  و  باشد  برتر  نفر   3 جزو  نتوانست 

پنجم قرار گرفت.
او علت این موضوع را این طور بیان می کند: 
این  از  قبل  که  آلمان  اردوی  تمرینات  بیشتر 
و  بود  خفیف  رشته  در  شد  برگزار  مسابقات 
همین  به  و  نداشتیم  ب��ادی  سلاح  تمرینات 
دلیل هیچ کدام از اعضای تیم در رشته تفنگ 

10 متر نتوانستند مدال کسب کنند.
وی سطح مسابقات تیراندازی قهرمانی آسیا 
آسیایی  مسابقات  سطح  ودر  بالا  را  کویت  در 
می  ارزی��اب��ی  جنوبی  ک��ره  اینچئون   2014
با توجه به این که قرار بود  کند و می افزاید: 
شود  داده  ها  رقابت  این  در  المپیک  سهمیه 
همه تیم های آسیایی شرکت کرده بودند اما 

این سهمیه به دلایلی لغو شد. او در پاسخ به 
عنوان  قبلی  های  مصاحبه  در  که  سوال  این 
فشنگ  تامین  مشکل  فدراسیون  در  کردید 
دارید این موضوع به کجا رسید؟ هم پاسخ می 
دهد: مشکل حل نشد اما برگزاری اردو قبل 
از این مسابقات خیلی کمک کرد تا توانستیم 
نسبت به رقبا بالاتر برویم و در 3 رشته مدال 
بعدی  اردوی  گوید:  می  که  طور  آن  بگیریم. 
تیم اواخر دی شروع می شود و او تا آن زمان 
در بیرجند به تمرین ادامه می دهد و با شروع 

اردو به جمع تیم ملی می پیوندد.
تایلند  کاپ  ورد  مسابقات  که  این  بیان  با  او 
اسفند ماه است، تاکید می کند: تمرینات را 
برای  بتوانیم  تا  دهیم  می  ادام��ه  زمان  آن  تا 
المپیک ریو که مرداد سال آینده است آماده 
هم  ریو  در  مسابقه   2 در  براین  علاوه  شویم، 
خواهم بود که در صورت حمایت و همکاری 
هم  ه��ا  رق��اب��ت  از  دوره  ای��ن  در  ف��دراس��ی��ون 

شرکت خواهم کرد.

»نجمه خدمتی«:

رئیس هیئت نجات غریق فردوس:گفتن مشکلات فایده ای ندارد

کمبود ناجی غریق نداریم

قربانی- فردوس کمبود ناجی غریق ندارد. 
رئیس هیئت نجات غریق فردوس با بیان این 
دوره  ب��رگ��زاری  ب��ه  توجه  ب��ا  گفت:  مطلب 
آموزشی نجات غریق و شرکت متقاضیان در این دوره از 

نظر تعداد ناجی غریق مشکلی وجود ندارد.
به گفته »مرادی«، در حال حاضر 24 ناجی غریق فعال 
این شهر با هیئت همکاری می کنند که از این تعداد 15 

ناجی زن و بقیه مرد هستند.
وی با بیان این که آمار ناجیان غریق در شهرستان از این 
این  این نکته اشاره کرد که بیشتر  به  بالاتر است  تعداد 

ناجیان غریق فعالیت ندارند.
به گفته وی، یکی از وظایف این هیئت معرفی و برگزاری 
کلاس های آمادگی برای ناجیان در طول سال است که 
در سال جاری هم ناجیان زن در بیرجند و ناجیان مرد در 

فردوس در دوره بازآموزی شرکت کردند.
وی درآمد پایین را مهم ترین مشکل ناجیان شهرستان 
بیان کرد و افزود: با توجه به استقبال کم و درآمد پایین 
استخر  مدیر  نظر  براساس  ناجی  به  پرداختی  استخرها 
می  حقوق  ناجیان  به  ای  سلیقه  ها  آن  بیشتر  و  است 
دهند. به گفته وی، بر اساس قوانین فدراسیون سختی 
امتیاز  این  اما  یابد  می  اختصاص  غریق  ناجیان  به  کار 

برای این افراد در نظر گرفته نمی شود.

ورزش کبدی فردوس راه اندازی شد

ورزش کبدی برای اولین بار در 
شهرستان فردوس راه اندازی شد

و  ورزش  اداره  عمومی  رواب��ط  گ��زارش  به 
جوانان شهرستان فردوس، پس از معرفی و 
و  ورزش  اداره  رئیس  پور«  »مهران  پیشنهاد 
رئیس  توسط  حکمی  صدور  و  تأیید  و  ف��ردوس  جوانان 
هیئت کبدی خراسان جنوبی، »محمد مهدی پزنده« به 
عنوان سکاندار این هیئت در شهرستان فردوس منصوب 
راه  شهرستان  این  در  بار  اولین  ب��رای  کبدی  ورزش  و 

اندازی شد.
بر اساس این گزارش علاقه مندان به ثبت نام و شرکت 
در تمرینات این رشته می توانند به اداره ورزش و جوانان 

شهرستان فردوس مراجعه کنند.

مسابقات لیگ نوجوانان پسر هیئت 
شطرنج بیرجند برگزار می شود

لیگ  مسابقات  س��وم  ن���ژاد-دور  حسینی 
نوجوانان پسر هیات شطرنج بیرجند برگزار 
می شود. دبیر هیئت شطرنج استان با بیان 
این مطلب گفت: این دوره از مسابقات با حضور 8 تیم 4 
نفره برگزار می شود که 32 نفر بازیکن و 8 نفر ذخیره 
این دور از مسابقات هستند. »میزانی« با بیان این که این 
می  برگزار  برگشت  و  رفت  صورت  به  مسابقات  از  دوره 
شود، افزود: قرار است مسابقات هر پنج شنبه با حضور 

بازیکنان در 14دور برگزار شود. 
وی از برگزاری 2 دوره از مسابقات خبر داد و با اشاره به 
فردوسی  شطرنج  المللی  بین  مسابقات  دوره  ششمین 
در  آبان   29 تا   23 مسابقات   دوره  این  بود  قرار  افزود: 
شطرنج  هیئت  درخ��واس��ت  با  که  ش��ود  ب��رگ��زار  مشهد 

خراسان رضوی به تعویق افتاد. 
رقابت ها  این  زمینه  در  تصمیم  هرگونه  وی،  گفته  به 
فدراسیون  سایت  طریق  از  آن  برگزاری  جدید  زمان  یا 

شطرنج اطلاع رسانی می شود.

برنامه  با  »باید  زهرایی- 
متداوم  و  منسجم  ری��زی 
والیبال شهرستان بیرجند 
 82 ه��ای  س��ال   ( خ��ود  اوج  دوران  به 
تا87 ( که تیم استان هر سال در لیگ 
دس��ت��ه ی���ک ک��ش��ور ح��ض��ور داش���ت 
خواسته  ت��ری��ن  مهم  ای��ن  ب��ازگ��ردد« 
و  مربیان  پیشکسوتان،  ورزش��ک��اران، 
این رشته ورزشی در کارگروه  داوران 
والیبال  ساماندهی  ساعته   3 وی��ژه 
نشست  ای���ن  در  اس���ت.  ش��ه��رس��ت��ان 
جمله  از  پیشکسوتان  و  ورزش��ک��اران 
مشکلات والیبالیست های بیرجندی 
نداشتن  مسابقات،  نشدن  برگزار  را 
تیم در شهرستان، نبود حامی مالی و 
نداشتن مسابقات لیگ استانی عنوان 

کردند.
برگزاری مسابقات  ▪▪

زمانی  تا  گفت:  ورزش��ک��اران  از  یکی 
مسابقه  و  نباشد  شهرستان  تیم  که 
دنبال  به  توان  نمی  نشود  برگزار  ای 
با  »اس��ف��ه��رودی«  ب��ود.  مالی  حامی 
نشدن  معطوف  مطلب  این  بر  تاکید 
مسابقات  ب��ه  شهرستان  مسابقات 
و  داد  پیشنهاد  را  ادارات  کارکنان 
حمایت  با  شهرستان  هیئت   : گفت 

را  استانی  مسابقات  اس��ت��ان  هیئت 
شهرستان  ه��ر  از  تیم  ی��ک  حضور  ب��ا 
نخبگان  طریق  این  از  تا  کند  برگزار 
شوند.  شناسایی  استان  والیبالیست 
از  استفاده  خواستار  همچنین  وی 
پادگان ها،  ظرفیت های موجود مثل 
برای  ها  دانشگاه  و  پرورش  و  آموزش 
تشکیل تیم شهرستان شد. یکی دیگر 
شدن  فراموش  از  هم  ورزش��ک��اران  از 
این  و  کرد  صحبت  ورزشی  رشته  این 
رفته  مردم  یاد  از  والیبال  تورهای  که 
چاره  موضوع  این  برای  باید  که  است 

ای اندیشید.
حامی مالی ▪▪

تاکید  با  هم  والیبال  مربیان  از  یکی 
مالی  حامی  ج��ذب  ب��رای  که  ای��ن  بر 
باید تیم تشکیل شود، گفت: شاید در 
توان  می  اما  نباشد  صنعتی  بیرجند 
به  کوچک  صنعت  چند  همکاری  با 
برای  باید  تیم  این  و  داد  رونق  ورزش 
فواید  از  خصوصی  بخش  سازی  آگاه 

سرمایه گذاری در ورزش قدم بردارد.
برای  که  این  بر  تاکید  با  »بیرجندی« 
حامی  دنبال  به  باید  والیبال  رون��ق 
مالی  حمایت  بدون  افزود:  بود،  مالی 
وی،  گفته  به  کرد.  اقدامی  توان  نمی 
اگر هیئت قصد راه اندازی والیبال در 
شهرستان را دارد باید مسابقات لیگ 

در استان برگزار شود. 
شروع از پایه   ▪▪

نائب رئیس هیئت والیبال شهرستان 
هم با تاکید بر این که والیبال باید از 
های  بحث  گفت:  ش��ود،  ش��روع  پایه 
با  مطابق  و  فنی  باید  استعدادیابی 

استانداردهای فدراسیون باشد.
ترین  مهم  »م��ح��م��دزاده«،  گفته  ب��ه 
مشکل والیبال در بخش بانوان نبود 
بازیکن است طوری که در حال حاضر 
نوجوانان  رده  در  ای  مسابقه  اگ��ر 
حتی  و  نیست  بازیکنی  شود  برگزار 
حتی  که  تیمی  هم  ها  رده  دیگر  در 
مسابقات  در  بتواند  پایین  سطح  در 

شرکت کند، وجود ندارد.
شده  انجام  رایزنی  با  داد:  ادامه  وی 

اختیار  در  تختی  سالن  جلسه  ی��ک 
هم  آن  که  گرفت  ق��رار  هیئت   بانوان 
در ساعتی بود که استقبال چدانی از 
داد:  ادام��ه  وی  نداشت.  وجود  سالن 
اگر  اما  شود  نمی  برگزار  ای  مسابقه 
از  قبل  ماه  یک  باشد  ای  مسابقه  هم 
برگزاری مسابقات اعلام می کنند تیم 
را تشکیل دهید و در این زمان محدود 
نه تنها نمی توان تیم تشکیل داد بلکه 
نمی  سرویس  یک  حتی  مدت  این  در 

توان به افراد آموزش داد.
شورای ورزش  ▪▪

تشکیل  پیشکسوتان  از  یکی  گفته  به 
حضور  با  شهرستان  ورزش  ش��ورای 
مسئولان  دیگر  و  شهردار  فرماندار، 
با  »رضوی«  است.  ضروری  شهرستان 
تاکید بر این که با توجه به محرومیت، 
در  ورزش��ی  اماکن  س��ازی  خصوصی 
و  شهرستان  ورزش  نفع  به  بیرجند 
های  مقام  باید  گفت:  نیست،  استان 
چاره  مشکل  ای��ن  حل  ب��رای  استانی 
چرا  داد:  ادام��ه  وی  کنند.  اندیشی 
باید هیئتی که از طریق سالن در آمد 
زایی دارد نتواند از در آمد خود به نفع 
به  درآم��د  این  و  کند  استفاده  هیئت 
خزانه دولت واریز شده و پس از آن هم 
مشخص نشود که به کجا رفته است.   

آمادگی آموزش و پرورش  ▪▪
مسئول تربیت بدنی آموزش و پرورش 
بر  تاکید  با  جلسه  این  در  هم  بیرجند 

هر  آمادگی  پرورش  و  آموزش  که  این 
گونه همکاری را با هیئت دارد، گفت: 
شروع این رشته ورزشی در پایه هشتم 
زده شد و این رشته به صورت تخصصی 
به دانش آموزان این پایه آموزش داده 
مسائل  بندی  اولویت  وی  ش��ود.  می 
والیبال  رون���ق  ب���رای  را  مشکلات  و 
افزود:  و  دانست  ض��روری  شهرستان 
های  تجربه  از  باید  شهرستان  هیئت 
موفق هیئت های قبلی استفاده کند.

همفکری ▪▪
مسئول تربیت بدنی بسیج در ادامه به 
برنامه ریزی دقیق، همدلی، همفکری 
این رشته اشاره  برای رونق  انسجام  و 
کرد و گفت: باید از توان و قابلیت های 

موجود استفاده بهینه شود.
متضرر  دلای����ل  از  ی��ک��ی  »زم�����ردی« 
همدلی  نبود  را  استان  ورزش  شدن 
و صداقت عنوان کرد و پیشنهاد داد: 
اگر پول نیست حداقل مسابقات محله 
ای برگزار و از این طریق استعدادیابی 

انجام شود.
وعده ها عملی شود ▪▪

در  نیز  شهرستان  والیبال  هیئت  دبیر 
شهرستان  ورزش  مسئولان  از  ادام��ه 
دهند  می  که  هایی  وعده  به  خواست 
از ورزشکاران و افراد فعال در  عمل و 

این عرصه حمایت کنند.
»جنگی« ادامه داد: علاقه مند به این 
رشته در شهرستان زیاد است اما باید 

ها  آن  از  و  شناسایی  استعدادها  این 
حمایت شود. وی تاکید کرد: در صورت 
حمایت به معنای واقعی حاضریم لیگ 

استانی را هم راه اندازی کنیم.
برنامه ریزی می کنیم ▪▪

رئیس هیئت شهرستان هم با بیان این 
که تمام موارد مطرح شده جمع بندی 
موارد  تک  تک  ب��رای  گفت:  شود  می 
ان��دازی  راه  مسابقات  و  ری��زی  برنامه 
راه  بر  تاکید  با  »محمدی«  ش��ود.  می 
با  ادام��ه داد:  ان��دازی ش��ورای ورزش 
هیئت  باید  بیرجند  مرکزیت  به  توجه 
نسبت  تری  ویژه  امتیازات  شهرستان 
یک  و  باشد  داشته  ها  هیئت  دیگر  به 
والیبال  خانه  عنوان  تحت  هم  سالن 
موجود باشد. وی ابراز امیدواری کرد: 
با حمایت همگانی پیشرفت و بازگشت 

والیبال به گذشته محقق شود.
تعامل و همکاری  ▪▪

از  نیز  استان  والیبال  هیئت  رئیس 
تعامل  با  خواست  جلسه  در  حاضران 
این  توسعه  برای  هیئت  با  همکاری  و 

رشته ورزشی گام بردارند.
»ملکی« با تایید این موضوع که در حال 
مطلوب  نحو  به  ها  ظرفیت  از  حاضر 
استفاده نمی شود، افزود: خانه ورزش 
گفته  به  اس��ت.  عفاف  سالن  والیبال 
هیئت  که  صورتی  در  همچنین  وی، 
کند  معرفی  را  بانوان  تیم  شهرستان 
3 جلسه در هفته برای بانوان در نظر 
گرفته می شود که به صورت رایگان در 

اختیار آنها قرار داده می شود.
پیگیری می شود ▪▪

معاون اداره  ورزش و جوانان بیرجند 
پیگیر  جد  به  که  ای��ن  بر  تاکید  با  نیز 
شهرستان  ورزش  شورای  اندازی  راه 
هستیم گفت: تمام موارد مطرح شده 
نهایی  ه��دف  به  تا  ش��ود  می  پیگیری 
شهرستان  در  رشته  ای��ن  توسعه  که 
است نزدیک شویم. به گفته »عابدی« 
پایگاه  عنوان  به  عفاف  سالن  معرفی 
والیبال و نگاه ویژه به هیئت شهرستان 
دستور  در  اعتبارات  بحث  در  بیرجند 

کار قرار می گیرد.

در کارگروه  ساماندهی والیبال  بیرجند تاکید شد

چراغ والیبال شهرستان روشن شود

کسب مقام دوم کشور توسط 
باستانی کار 04 

حسینی-باستانی کار مرکز آموزش 04 موفق به کسب 
در  کشور  زمینی  نیروی  مسابقات  قهرمانی  نایب  عنوان 
خرم آباد شد. مسئول تربیت بدنی مرکز آموزش 04 امام 
رضا)ع( بیرجند گفت: »رادنیا« موفق شد در رشته سنگ 

عنوان دوم کشور را به دست آورد.
به گفته »کوثری«، در پایان این رقابت ها که با  حضور 43 
تیم از یگان های سراسر کشور برگزار شد, مرکز آموزش 

04 در بخش تیمی، مقام چهارم کشور را به دست آورد.

افتتاح المپیاد درون مدرسه ای با 
همایش دوچرخه سواری

المپیاد ورزشی درون مدرسه ای دبستان »شهید حسن 
آغاز  س��واری  دوچرخه  ب��زرگ  همایش  با  بیرجند«  زاده 
پرورش  و  آموزش  بدنی  تربیت  مسئول  کارشناس  شد. 
شهرستان بیرجند به خبرنگار ما گفت: در این همایش ده 
ها دوچرخه سوار، مسیر خیابان پونه، ظفر، ارتش، میدان 

ابوذر تا گلزار شهدا را رکاب زدند.
پس  سوار  دوچرخه  آم��وزان  دانش  »ارجمند«،  گفته  به 
از ادای احترام به مقام شهدای 8 سال دفاع مقدس بر 
گلزار پیشکسوت ورزش، مرحوم »عرفی« حاضر شده و به 

قرائت فاتحه پرداختند.

حضور 85 نفر در کلاس مربیگری 
بدنسازی

کلاس مربیگری بدنسازی با حضور 85 مربی زن و مرد 
استان در حال برگزاری است.

اندام خراسان جنوبی  رئیس هیئت بدنسازی و پرورش 
گفت: در این دوره که تا پایان هفته ادامه دارد، شرکت 

کنندگان آموزش های تئوری و عملی را فرا می گیرند.

رئیس هیئت 
استان: از 
ظرفیت ها 
استفاده 
 مطلوب
نمی شود


