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حرف مردم فرهنگی

5اجتماعی

 4.5 4.3 تا  میزان شیوع معلولیت های عمده 
درصد کل جمعیت کشور است که این رقم در 

خراسان جنوبی حدود شش درصد است.
این مطلب را معاون امور توان بخشی بهزیستی 
مطرح می کند و با اشاره به وجود 21 هزار و 278 
معلول در استان به »خراسان جنوبی« می گوید: بر 
اساس آمار و اطلاعات اعلام شده از سوی سازمان 
های  معلولیت  شیوع  میزان  بهداشت،  جهانی 
عمده متوسط تا شدید و عمیق 4.3 تا 4.5 درصد 
کل جمعیت کشور است اما این رقم در خراسان 
جنوبی بر اساس ارزیابی های مختلف انجام شده 

حدود شش درصد اعلام شده است.
بنا بر آماری که دکتر »رضازاده« ارائه می دهد: از 
مجموع تعداد معلولان، افراد جسمی - حرکتی و 
ذهنی به ترتیب با هفت هزار و 233 و پنج هزار و 
950 نفر بیشترین آمار را به خود اختصاص داده اند 
و کمترین آمار هم مربوط به معلولیت های صوت و 

گفتار با 170 نفر در استان است.
وی بالا بودن میزان ازدواج های فامیلی و درون 
خانوادگی خراسان جنوبی در مقایسه با کشور، 
فرزند آوری در سنین بالا و پایین بودن مهارت 
های فرهنگی و اجتماعی بین خانواده ها را از مهم 
ترین دلایل افزایش نرخ شیوع و بروز معلولیت در 

استان نسبت به میانگین نرخ شیوع کشوری اعلام 
می کند.

بنابر آمار وی، بیشترین میزان شیوع معلولیت 
ها در استان مربوط به قاینات، طبس، درمیان و 

نهبندان است. 
به گفته وی، کمک هزینه تحصیلی و دانشجویی، 
هزینه  درمان،  مستمری  منزل،  سازی  مناسب 
کاشت حلزون، رفت و آمد، حق پرستاری برای 
معلولان ضایعه نخاعی و... از حمایت های این نهاد 

حمایتی از مددجویان زیر پوشش است.
به گفته وی انجام غربالگری اوتیسم و شنوایی، 
انجام معالجات ژنتیک، کمک هزینه کاشت حلزون 
برای پیشگیری از ناشنوایی در سنین پایین، طرح 
بینایی سنجی برای جلوگیری از نابینایی و... از 
برنامه ها و اقدام های این نهاد برای پیشگیری از 

بروز معلولیت ها در استان است.
شناسایی ژن ••

معاون امور توسعه پیشگیری اداره کل بهزیستی 
روستاهای  شناسایی  و  بررسی  به  اشاره  با  هم 
دارای شیوع معلولیت در استان و انجام آزمایش 
های ژنتیک می گوید: در برخی مناطق ژن مسبب 
معلولیت شناسایی شده و خانواده های در ریسک 
خطر برای انتقال ژن شناسایی شده اند اما بررسی 

همه مناطق زمان بر است.
به گفته »احمدی شادمهری«، احتمال معلولیت در 
فرزندان زوجینی که هر دو ناقل ژن هستند بیشتر 
است، بنابراین افراد باید برای مشاوره های ژنتیک 
مراجعه کنند تا از تولد فرزند معلول در خانواده 

جلوگیری شود.
پرداخت هزینه آزمایش ژنتیک••

وی با اشاره به پرداخت هزینه های آزمایشات 
میلیون  پنج  سقف  تا  ها  خانواده  برای  ژنتیک 
تومان اضافه می کند: در پرداخت این مبالغ برای 
وجود  سقفی  بهزیستی  پوشش  زیر  مددجویان 
ندارد و هزینه های مورد نیاز برای آزمایش های 
ژنتیک بدون محدودیت توسط بهزیستی پرداخت 

می شود.
البته این را هم مطرح می کند که کار شناسایی 
و برنامه های انجام شده در برخی مناطق دارای 

شیوع معلولیت ها، جدای از فعالیت های سازمانی 
است و در قالب فعالیت های ابداعی انجام شده 

است.
ازدواج های فامیلی••

وی ازدواج های فامیلی را یکی از علل معلولیت 
ها می داند و می افزاید: بر اساس شناسایی انجام 
شده بیشتر معلولیت ها ژنتیکی و نشأت گرفته از 
ازدواج های فامیلی است به ویژه این که هر دو زوج 

دارای ژن باشند.
به گفته وی علت 80 درصد معلولیت ها در مناطق 
روستایی استان بر اساس بررسی ها ، نحوه توارث 

)ازدواج فامیلی( بوده است.
به گفته وی، بهترین زمان برای انجام مشاوره 
ژنتیک قبل و بعد از ازدواج و هنگام بارداری است 
که بر اساس اقدام های انجام شده، پس از شناسایی 

علت ژنتیکی، افرادِ در ریسک شناسایی شدند.

از شهرداری به خاطر جدول گذاری برخی معابر ▪▪
و میدان های بیرجند تشکر می کنم اما بهتر بود 
از این کار اولویت های دیگر و مهم تری هم  قبل 

در نظر گرفته می شد.
کردن ▪▪ پیدا  برای  ظهر  گرم  هوای  در  گذشته  روز 

یک آبسردکن مسافت زیادی را پیمودم در حالی 
که مغازه ای در آن محدوده برای خرید آب معدنی 
این  در  متولیان  و  مسئولان  کاش  نداشت.  وجود 
در  آبسردکن  چند  جانمایی  برای  گرم  روزهــای 
میادین و معابر پرتردد مرکز استان اقدامی انجام 

دهند. 
بیرجند ▪▪ و فاضلاب  اداره آب  چند روزی است که 

آزادی  خیابان  در  را  مــا  خانه  جلوی  آسفالت 
گذشت  و  کــار  اتمام  با  امــا  اســت  ــرده  ک حفاری 
شش روز از این موضوع هنوز برای به جمع آوری 
اقدام  قسمت  این  در  شده  تلنبار  های  آسفالت 

نشده است.
بانک ▪▪ ســاخــتــمــان  ــاره  ــ دوبـ ــداث  ــ اح و  تــخــریــب 

کشاورزی طبس، آیا در شرایط اقتصادی کشور و 
در حالی که عمر بنا حدود 30 سال است، حیف و 
میل بیت المال نیست !؟ نکته مهم تر این که زیر 
بنای مفید ساختمان قبلی که خاک برداری شد، 
حدود 800 متر مربع بود اما با وجود ریشه کنی 
ده ها اصله درخت سرسبز و مثمر نارنج، پرتقال، 
به  بنا،  افــزایــش  بهانه  به  کــاج  و  خرما  نارنگی، 
زیربنایی بیش از 700 مترمربع آن هم در زمینی 
کاهش  طبقه(  دو  )در  مترمربع   350 وسعت  به 
یافته است. حال این سوال مطرح است که در اوج 
بنای عالی  و  با نمای متوسط  کارایی ساختمانی 
آن  استدلالی  چه  با  و  چطور  نیاز،  مورد  وسعت  و 
اقتصادی  و  مالی  بحران  شرایط  در  و  تخریب  را 
بازسازی  کمتر  متراژی  با  بانک‌ها  رکود  و  کشور 

می کنند!؟ 

دلیل توقف زیاد اتوبوس های خطی 
در روزهای تعطیل

»روزهای جمعه توقف اتوبوس های خطی در میدان 
ابوذر زیاد است و گاهی شهروندان مدت زیادی 
را برای حرکت منتظر می مانند و...« این پیام 29 
خرداد امسال در ستون حرف مردم چاپ شد که 
نقل  و  حمل  مدیریت  سازمان  رئیس  »غلامپور« 
بار و مسافر شهرداری بیرجند در این مورد اعلام 
کرد: روزهای جمعه با توجه به کاهش 75 درصدی 
میزان سفرهای درون شهری، تعداد اتوبوس ها نیز 
به همان نسبت کاهش یافته و زمان انتظار مسافر نیز 

به نسبت افزایش می یابد.

15 در 100 هزار نفر ؛  میزان 
بروز هپاتیت B در استان

حسین قربانی - میزان بروز هپاتیتB   در استان 
15 در 100 هزار نفر است.مدیر گروه بیماری 
های دانشگاه علوم پزشکی بیرجند به مناسبت 
روز جهانی هپاتیت به خبرنگار ما گفت: بر اساس 
آخرین بررسی های انجام شده میزان بروز هپاتیت 
B و C در استان به ترتیب 15 و 0.7 در 100 هزار 
نفر جمعیت است و بیشترین موارد ابتلا به هپاتیت 

C در آقایان و معتادان تزریقی و هپاتیت B نیز مربوط 
به خانم ها بوده است. دکتر »شایسته« افزود: 
هپاتیت به معنی التهاب کبد است و می تواند در اثر 
عوامل مختلف شامل شیوع ویروس های مختلف ، 
بیماری های خود ایمنی و ژنتیکی به وجود آید و در 
بهترین حالت فقط یک نفر از هر 10 مورد مبتلا به 
هپاتیت از بیماری خود مطلع است و می تواند به 
درمان دسترسی داشته باشد. به گفته وی، 95 
درصد مبتلایان به هپاتیت از بیماری خود اطلاع 
ندارند، در حالی که این ویروس می تواند موجب 

و  سرطان  سیروز،  مانند  همیشگی  های  آسیب 
نارسایی کبد شود و حدود 85 درصد افرادی که به 
این ویروس مبتلا می شوند وارد مرحله پیشرفته و 

طولانی مدت بیماری می شوند. 
وی مهم ترین راه انتقال هپاتیت  AوE  را روش 
دهانی – مدفوعی و هپاتیت B را از طریق مادر به 
نوزاد اعلام کرد و ادامه داد: مهم ترین راه انتقال 
هپاتیت C نیز از راه خون و ترشحات بیمار آلوده، 
کردن  سوراخ  کردن،  تاتو  حجامت،  خالکوبی، 
گوش، خدمات پزشکی و دندانپزشکی در محل 

های نامطمئن با وسایل آلوده است اما شایع ترین 
راه انتقال به وسیله تزریق مشترک است که بیش از  
50 درصد موارد را شامل می شود و در رده سنی 

مبتلایان بین 20 تا 49 سال شیوع دارد .
وی با بیان این که هپاتیت B واکسن دارد، افزود: 
هپاتیت C درمان قطعی دارد و 98 درصد مبتلایان 
به هپاتیت C به طور کامل درمان می شوند و بیمار 
مبتلا به هپاتیت منعی برای ازدواج و فعالیت در 
جامعه ندارد اما باید توصیه های بهداشتی را رعایت 

و برای بچه دار شدن با پزشک معالج مشورت کند.

پیگیری حرف مردم

نرخ معلولیت در خراسان جنوبی 2 درصد بالاتر از میانگین کشوری

 ازدواج فامیلی؛ علت 80 درصد  معلولیت ها 
در مناطق روستایی استان 

معاون امور توان بخشی بهزیستی: میزان شیوع معلولیت 
های عمده 4.3 تا 4.5 درصد کل جمعیت کشور بوده که این 
رقم در خراسان جنوبی حدود شش درصد است

زهرا خسروی 

کلنگ زنی احداث مرکز جامع 
اهدای خون تا پایان سال 

زهرا خسروی- احداث مرکز جامع اهدای خون 
استان تا پایان سال شروع می شود. مدیر کل انتقال 
خون به »خراسان جنوبی« گفت: این مرکز با بیش از 
هزار متر مربع زیربنا و در دو طبقه شامل مرکز جامع 
اهدا و گسترش بخش فراورده و پخش خون در پایگاه 

انتقال خون بیرجند احداث خواهد شد.
»عاملی« اعتبار مورد نیاز برای راه اندازی این مرکز 
را دو میلیارد تومان اعلام و اظهار کرد: تاکنون یک 
میلیارد و 500 میلیون تومان تامین اعتبار شده و 
مراحل تهیه نقشه معماری آن در حال انجام است که 

پس از این مرحله مناقصه اجرا خواهد شد.
وی با اشاره به وجود بخش اهدای خون و پلاکت در 
استان ادامه داد: پس از راه اندازی مرکز جامع اهدای 
خون تعداد تخت های خون گیری از 11 به دو برابر 
یعنی بیش از 25 تخت خواهد رسید و این مقدمه ای 

برای راه اندازی بخش پلاسما در استان خواهد بود.
وی از پیگیری برای آغاز عملیات ساخت این مرکز در 
هفته دولت خبر داد و اضافه کرد: به دلیل طراحی و 
تهیه نقشه معماری، تا پایان سال شاهد آغاز عملیات 

اجرایی مرکز جامع اهدای خون خواهیم بود.

نیاز به 396 کلاس درس در مسکن 
مهر استان

396 کلاس درس جدید در مسکن های مهر استان 
نیاز است. مدیر کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس 
از افزوده شدن 120 کلاس درس جدید به مدارس 
استان تا مهر امسال خبر داد و به »خراسان جنوبی« 
45 کلاس مربوط به مدارس  گفت: از این تعداد 

بیرجند است.  
»بیکی« نیاز اساسی به کلاس درس جدید را مربوط به 
مسکن های مهر و حاشیه های شهر برشمرد و با اشاره 
به احداث 396 کلاس درس جدید در مسکن های 
مهر استان افزود: از این تعداد حدود 240 کلاس 

مربوط به بیرجند است.
وی اعتبار مورد نیاز برای راه اندازی 396 کلاس 
جدید را  79 میلیارد تومان اعلام و اظهار کرد: اعتبار 
مورد نیاز برای راه اندازی 240 کلاس درس جدید در 

مرکز استان حدود 48 میلیارد تومان است.


