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5پرونده روز

زهرا خسروی

 ورود به بیمارستان برای آن هایی که دغدغه درمان دارند 
یا ندارند، اضطراب آور است؛ فضای با ناله های هر از 
گاه کوتاه و بلند بیماران، بوی نامطبوع مواد ضد عفونی 
کننده و ... و انگشت شمارند مراکز درمانی که با سلیقه 
ای هر چند ناچیز سختی و زمختی فضای بیمارستان را 
به محیطی آرام بخش و دلنواز تبدیل کرده اند. اما یکی 
از معدود مراکز درمانی، بیمارستان ایران مهر بیرجند 
است، مکانی برای کاهش درد بیماران سرطانی و ... 
جایی که چند سالی است سنگینی کوله بیماران را برای 
درمان، سبک تر و رنج سفرشان را به دیگر استان ها کم 
کرده است.   وارد که می شوی، مکانی متفاوت از دیگر 
بیمارستان ها در قاب چشم دلربایی می کند، سکوت 
حاکم بر فضا، تمیزی و برق خیره کننده در و دیوار، 
طراحی های زیبا و دلنشین و ... در خاطر هر فردی می 

نشیند و برای لحظه ای درد را دور می کند.
برای لحظاتی فراموش می کنی این جا بیمارستان است، 
شاید تصور قدم زدن در هتل چند ستاره برای به تصویر 
کشیدن آن بی شباهت نباشد، تک تک اتاق ها از بخش 
بستری بیماران سرپایی گرفته تا اتاق کودکان با نور آبی 
ملایم و تزیینات رنگارنگ ریز و درشت بر سقف اتاق ها با 

سلیقه ای خاص طراحی شده است.
این جا بوی نامطبوع مواد ضدعفونی کننده کسی را آزار 
نمی دهد، کنار تخت کودکان وسایل و اسباب بازی های 
رنگارنگ از عروسک گرفته تا موتور و ماشین های شارژی 
با سلیقه ای خاص چیده شده و در انتظار کودکان درد 

کشیده و بیمار است. 
آرامش در نقطه نقطه بیمارستان موج می زند، از راهروها 
و اتاق هایی که با تصاویر و قاب عکس های زیبا و سنتی 
طراحی شده است تا سالن انتظار همراهان، مکانی که 
به تعبیر رئیس بیمارستان ایران مهر بیرجند با کمک 
های مردمی ساخته شده و محیطی سرشار از آرامش 
برای بیماران است. این جا فرشتگان به جای مریض ها 

برای خیران »امن یجیب « می خوانند.
کمک 13 میلیارد تومانی خیران••

سید »محمود حسینی« هزینه ساخت بیمارستان را در 
سال های گذشته با زیربنای شش هزار مترمربع 13 
میلیارد تومان اعلام می کند که 80 تا 90 درصد آن با 

دست های پر مهر خیران پایه ریزی شد. 
مدیر عامل مجمع خیران سلامت، گریزی هم به بخش 
های بیمارستان می زند که شامل شیمی درمانی، اطفال 
و بزرگ سال، سرپایی و بستری، درمانگاه، رادیوتراپی 

و آزمایشگاه است و تاکید می کند که بخش هایی از آن 
برای بیماران هزینه بر نیست و فقط داروخانه بیشترین 

هزینه را برای آن ها دارد. 
وی از دو خیر برجسته به نیکی یاد می کند، یکی ورثه حاج 
حسین امینی که زمینی اهدا کردند و قسمتی از آن برای 

دیگر هزینه های بیمارستان فروخته شد و حالا به پاس 
کمک هایش تندیسی در ابتدای ورود به بیمارستان در 

قاب نگاه مراجعه کنندگان قرار گرفته است. 
او کمک های یک خیر تهرانی را هم فراموش نشدنی 
می داند آن جا که کمک میلیاردی اش پایه هایی برای 
بنای بیمارستان خیر ساز استان شد، البته از او به عنوان 
جانباز بالای 60 درصد یاد می کند، روشندل است اما 
چشم دلش آن سوی خرج کردن میلیاردی را دیده است.
سهم خیران استان به ویژه آن ها که ارقام پایین تری در 
این بنای خیر به یادگار گذاشته اند را هم فراموش نمی 
کند و می گوید: بسیاری از کارمندان، معلمان و ... در 
قالب کسر از حقوق به این کار خیر همت گماشته اند و 
برای همین احداث پروژه سه سال بیشتر زمان نبرد تا 

وجودش گرمابخش بیماران سرطانی باشد. 
وی آن طور که می گوید: زمستان 95 آغاز به کار بخش 
شیمی درمانی بیمارستان، مرهمی بر درد بیماران 
سرطانی استان شد و سال 96 رادیوتراپی و دستگاه 
شتاب دهنده، بخش بستری و داروخانه راه اندازی شد 

تا چرخه درمان این بیمارستان تکمیل شود.
حالا سه سال است که رنج سفر به شهرهای دیگر از دوش 
بیماران سرطانی استان برداشته شده است و افراد با 
کوله بار سبک تری وارد چرخه درمان می شوند چرا که 
به گفته وی، بیماران زیادی به دلیل تعدد مراحل درمان و 
مسافت طولانی عطای درمان را به لقایش می بخشیدند 
و تحمل درد را بر هزینه بالا و رنج سفر ترجیح می دادند 

چون سرطان با یک بار رفتن درمان نمی شود و به یک 
دوره 40 تا 50 روزه نیاز دارد.

نیاز2 میلیارد تومانی برای اقامتگاه بیماران••
بنا بر آماری که ارائه می دهد، از ابتدای راه اندازی تا پایان 
شهریور امسال 9 هزار و 498 بار مراجعه با چهار هزار و 
335 بیمار از خدمات مرکز شیمی درمانی، هفت هزار 
و 95 بار مراجعه با 559 بیمار از تیر 96 تا پایان شهریور 
امسال از خدمات رادیوتراپی و 536 بیمار نیز از دی 96 
تا پایان شهریور امسال از خدمات بستری این بیمارستان 
بهره مند شده اند.  او فکر همه جا را کرده است و برای 
تامین مرکزی برای اقامت همراهان بیمار هم تلاش 

می کند تا آن ها نیز سهم شان از همراهی جگرگوشه 
شان سرگردانی در کوچه و خیابان نباشد اما با توجه به 
قرارگیری مکان فعلی در حاجی آباد به دلیل دوری از 
بیمارستان استقبال چندانی از آن نمی شود برای همین 
دست به کار شده و آستین همت را بالا زده است و زمینی 
با کمک مجمع خیران سلامت از بنیاد مستضعفان 
خریداری شده است.  هر چند در ذکر آمار و اعداد وسوسه 
خاصی به خرج می دهد چرا که با شرایط اقتصادی فعلی 
نمی خواهد خاطر مردم را آزرده کند اما دل به دریا می 
زند و از نیاز دو میلیارد تومانی برای راه اندازی اقامتگاه 
بیماران در استان خبر می دهد و این که در مرحله 
پرداخت اقساط آن است و برای به سرانجام رسیدن، 
نیاز به دستان سخاوتمند نیکوکاران و خیران دارد.  خبر 
خوشی که لبخند را مهمان چهره اش می کند و با جدیت 
تمام آن را بر زبان می آورد این است که از ابتدای تاسیس 
بیمارستان، هیچ بیماری رنج عزیمت به دیگر استان ها 
را متحمل نشده و این موضوع برایش مسرت بخش است.
کادر  مشکلات  گوید:  می  خاطر  آسوده  حسینی، 
درمانی را پشت سر گذاشتیم اما با این که بیمارستان 
مراحل تکمیل را پشت سر گذاشته است از نیاز به فضای 
اورژانسی هم می گوید و بر توسعه بخش بستری برای 

خدمات رسانی بیشتر به بیماران تاکید دارد. 
هر چند تجهیزات بیمارستان را هم به روز و آزمایشگاه را 
مطلوب می داند اما نیاز به دستگاه شتاب دهنده پیشرفته 
تر را منکر نمی شود و از پیگیری برای خرید آن خبر می 
دهد.  جای خالی دستگاه سی تی سیمولاتور هم در 
بیمارستان محسوس است و بیمارستان ولی عصر)ع( 
بیماران را برای این بخش پوشش می دهد، البته قیمت 
هر دو دستگاه را بسیار بالا اعلام می کند و معتقد است 
همت خیران می تواند باری بزرگ از دوش بیماران و 
بیمارستان کم کند.  دغدغه ای که این روزها علاوه بر 
تهیه دستگاه های پیشرفته، توسعه بیمارستان، احداث 
اقامتگاه بیماران و ... ذهنش را به خود مشغول کرده 
است تهیه داروی بیماران است و این که گاهی شنیده می 
شود دارویی کمیاب است یا موجود نیست نگرانی اش 
را دو چندان می کند، البته برخی شرکت ها که به طور 
نقدی اقدام به فروش دارو می کنند نیز حساب و کتابش 
را بر هم زده است چرا که به گفته وی کمبود نقدینگی 

یکی از چالش های پیش روست. 
او همکاری برخی بیمه ها را در پرداخت به موقع هزینه 
ها قابل توجه می داند و خواستار پرداخت به موقع بدهی 
توسط دیگر بیمه هاست چرا که این موضوع نگرانی برای 

تامین داروی بیماران را کمتر می کند.

قدرشناسی
سید حسین حسینی

 آخرین پرتوهای خورشید کم کم جای خود را به سایه 
های رو به تاریکی می دهد.  در مسیر جاده قاین به 
بیرجند در حالی که از یک گردنه حد فاصل قاین و آرین 
شهر و از باند کناری که در حال ساخت است، عبور می 
کنم کارگران و دست اندرکاران در دسته های مختلف 

چند نفری مشغول جاده سازی هستند. 
رانندگان بیشتر خودروها با بوق زدن و روشن کردن 
چراغ برای کارگرانی که از صبح زود زیر نور آفتاب 
مشغول جاده سازی بوده اند، خسته نباشید می گویند. 
هر دفعه که این اتفاق می افتد، کارگران با چهره ای 
خندان و با بلند کردن دست از اظهار محبت آن ها تشکر 
می کنند، اظهار محبت و خسته نباشیدی که برای هیچ 
یک از رانندگان خرجی ندارد اما برای لحظاتی لبخند 
و نشاط را مهمان چهره هر دو طرف می کند. این حس 
زیبا را هر کس دیگری هم می تواند تجربه کند و چه 
لذت بخش است هر بار دیدن کارگران خسته ای که با 

شادمانی برایت دست تکان می دهند. 
گویی با دیدن قدرشناسی دیگران خستگی کار سنگین  

روزانه از تنشان بیرون می رود.
به راستی اگر مردم متوجه شوند کسی در انجام وظیفه 
ای که بر عهده دارد، کوتاهی نمی کند و در حد توان 
تلاش می کند، قدرشناسی را خوب بلدند، حالا این فرد 
می خواهد یک کارگر ساده جاده سازی باشد یا این که 
دروازه بان تیم ملی یا مسئولان بخش های مختلف و این 
که اگر فرهنگ قدرشناسی در همه بخش های جامعه 
گسترش یابد چقدر لذت هایمان از زندگی افزایش می 
یابد، چه می شود وقتی که نانوا از جلوی تنور گرم، نان 
برشته ای به تو تحویل می دهد، با یک جمله زیبا به همراه 
لبخند از او تشکر کنی؟ یا از راننده تاکسی که با رعایت 
قوانین و نکات ایمنی به سلامت و به موقع تو را به مقصد 
می رساند قدردانی کنی؟ به راستی گاهی ایجاد نشاط 

و شادی چه ساده و ارزان است.

غوغای همت در یک بیمارستان
وقتی فراموش می کنی اینجا یک مرکز درمانی است

قرص آهن برای 89 هزار دانش آموز 

89 هزار و 500 دانش آموز استان امسال قرص آهن 
دریافت می کنند.  رئیس اداره سلامت و تندرستی 
اداره کل آموزش و پرورش با اشاره به توزیع 480 هزار 
قرص آهن در 16 نوبت در سال، میان دانش آموزان 
دختر متوسطه اول و دوم به »خراسان جنوبی« گفت: 
این قرص هفته ای یک نوبت در استان توزیع خواهد 
شد. »عارف زاده« کاهش قد، خستگی مفرط و کاهش 
توان یادگیری را از علایم کم خونی برشمرد و با اشاره 
به طرح مکمل یاری، از توزیع هر ماه یک نوبت قرص 
ویتامین D بین دختران و پسران متوسطه اول و دوم 

در استان خبر داد.

خبر

،،
رئیس بیمارستان ایران 

مهر بیرجند: برای اقامتگاه 
همراهان بیماران سرطانی 

زمینی با کمک مجمع خیران 
سلامت از بنیاد مستضعفان 

خریداری شده و در مرحله 
پرداخت اقساط است و 

برای به سرانجام رسیدن، 
نیاز به دستان سخاوتمند 

نیکوکاران و خیران دارد


