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5اجتماعی
خبر

معاون مدیرکل بهزیستی اعلام کرد:

پشت نوبت ها برای خدمات اوتیسم

آمار دقیقی از افراد پشت نوبت خدمات اوتیسم در دست 
نیست. معاون امور توان بخشی اداره کل بهزیستی با اشاره 
به این که اختلال طیف اوتیسم از اختلالات پرهزینه است 
که نیاز به خدمات تخصصی مستمر شامل روانشناسی، 
کاردرمانی، گفتار درمانی و ... دارد، گفت: میزان شیوع 
اختلال طیف اوتیسم در کودکان و بزرگ سالان حدود یک 
درصد است. دکتر »رضازاده« افزود: با احتساب حدود یک 
درصدی میزان شیوع اختلال طیف اوتیسم در کودکان و 
بزرگ سالان و با توجه به جمعیت 735 هزار نفری استان، 
به نظر می رسد هفت هزار و 350 نفر در استان به طور طیفی 
از خفیف تا شدید به اختلال طیف اوتیسم مبتلا باشند. وی 
با بیان این که علایم این اختلال از 18 ماهگی بروز می کند 
و به طور معمول در 24 ماهگی قابل تشخیص است، ادامه 
داد: بررسی های انجام شده احتمال وجود عاملی ژنتیکی را 
که سبب ایجاد اختلال در سیستم عصبی – رشدی می شود، 
در بروز این اختلال موثر می داند هر چند عوامل دیگری 
مانند اختلالات کروموزومی، عوامل بیوشیمیایی، جنینی 
و ناهنجاری های مغزی نیز مطرح است و نقش و شدت اثر 
آن ها در بروز اختلال در دست بررسی و تحقیق است. وی با 
اشاره به این که برای تشخیص اوتیسم آزمایش بیولوژیکی 
وجود ندارد، از پذیرش 34 کودک دارای اختلال اوتیسم 
به طور یارانه ای و بهره مندی آن ها از خدمات مرکز اوتیسم 
در بیرجند خبر داد و نبود الزام غربالگری رشد و تکامل 
کودکان، کمبود اعتبارات برای توسعه مراکز اوتیسم، در 
دست نبودن آمار دقیق افراد پشت نوبت خدمات و ... را از 

چالش های پیش رو در این زمینه برشمرد.

مشاور

شورعشق

هر چه عشق و شور زندگی بیشتری از خود ابراز کنید برای 
دیگران نیز بیشتر مقاومت ناپذیر خواهید شد. این مطلب را 
مشاور و مدرس دانشگاه مطرح کرد و به »خراسان جنوبی« 
گفت: عشق، مانند مغناطیسی است که ما را به مبدا خود 
جذب می کند و افرادی که از خود عشق ساطع می‌کنند 
دیگران را مجذوب خود می کنند. »رحیم آبادی« با تاکید 
بر این که عشق، یگانه منبع نیرو و قدرت شماست، افزود: 
هر چه عشق و شور زندگی بیشتری از خود ابراز کنید 
برای دیگران بیشتر مقاومت ناپذیر خواهید شد و آن‌ها 
دیگر نخواهند توانست شما را نادیده بگیرند. به گفته وی، 
عشق زاییده تعهد است، هنگامی که متعهد و پایبند چیزی 
هستید حال چه این مورد یک رویا، آرمان یا ... باشد، نسبت 
به آن در خود احساس عشق، شور و نیاز می کنید و هر چه 
این تعهد، مستحکم و عمیق تر باشد عشق شما به همان 

میزان عمیق و قوی تر خواهد بود.

خانواده

بیشترین عامل طلاق 

زندگی  فضای  در  زوجین  نبودن  پذیر  مسئولیت 
مشترک، بیشترین عامل طلاق در استان است. معاون 
اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری استان 
با اشاره به این که علل طلاق ها در مصادیق متعدد، 
مختلف است، به »خراسان جنوبی« گفت: مسئولیت 
پذیر نبودن هر یک از زوجین به وظایف و تکالیف خود 
در فضای زندگی مشترک، بیشترین عامل طلاق در 
استان است.حجت الاسلام »وحدانی نیا« با بیان این 
که سال گذشته در مجموع هزار و 730 مورد از دادگاه، 
گواهی امکان نبود سازش صادر شده است که نسبت به 
سال 96 با فراوانی هزار و 818 مورد، با کاهش مواجه 
بوده است، افزود: سال 97 در حوزه طلاق های توافقی 
و صدور گواهی امکان نبود سازش به درخواست زوج، 
با کاهش نسبت به سال 96 همراه بود اما در طلاق 
به درخواست زوجه نسبت به سال قبل افزایش وجود 
داشته است. وی با اشاره به این که سال گذشته در 
مجموع شاهد کاهش طلاق به درخواست زوج و زوجه 
و طلاق توافقی در استان بودیم، ادامه داد: از این که 
چند درصد طلاق ها در دوران عقد به وقوع می پیوندد و 
بیشترین آمار طلاق در زنان و مردان مربوط به چه گروه 

سنی است پایش آماری در اختیار نیست.

نسخه

خون سازهای عالی 

جایگزین های گوشت قرمز می تواند در شرایط گرانی 
گوشت، برای افزایش خون استفاده شود. پزشک 
دستیار ارشد تخصص طب سنتی ایران با تاکید بر 
این که خون صالح )اصطلاح طب ایرانی( با تغذیه، 
ورزش و تحرک خوب و خواب مناسب ایجاد می شود 
به خبرنگار ما گفت: این خون در صورتی تولید می‌شود 
که بدن در وضعیت آرامش و از اعراض نفسانی، دور 
باشد یا آن را کنترل کند. دکتر »نواب زاده« با اشاره 
به این که میوه های خشک به ویژه مویز، سیب، انجیر، 
موز و آلو غنی از آهن و اسید فولیک است همچنین 
زرده تخم مرغ عسلی و آش حبوبات که با اسفناج، 
گشنیز و زیره و با طعم ملس طبخ شده باشد و مربای 
هویج با عسل، شیره انگور، بادام و فندق خون سازهای 
عالی است، ادامه داد: چنان چه هر کدام از این ها در 
دسترس نبود با خوب جویدن غذا و اصلاح هضم و 

موارد یاد شده می توان از کم خونی پیشگیری کرد.

زهرا خسروی- سال گذشته افزایش آشکار و 
پنهان قیمت برخی کالاها تعجب بسیاری از  مردم 
را هنگام خرید برمی انگیخت و آن ها را پشت 
ویترین مغازه ها متعجب باقی می گذاشت. انگشت 
اتهام گرانی ها نیز به سمت افزایش و نوسان قیمت 
دلار نشانه می رفت اما با توجه به ثبات نسبی بازار 
ارز، افزایش قیمت ها در کالاهایی همچنان با شیب 
تند یا ملایم به راه خود ادامه می دهد آن طور که اگر 
از افزایش کالاهای پرمصرف خانواده ها بگذریم، 
با توجه به نزدیک شدن ماه مبارک رمضان و در 
آستانه مراسم »چراغ برات« که از سنت های دیرینه 
در خراسان جنوبی است و همواره استفاده از خرما 
به عنوان پای ثابت این مراسم مورد توجه است؛ 
این روزها قیمت این کالا نه تنها شهروندان، بلکه 
فروشندگان زیادی را متعجب و حتی از عرضه این 

کالا منصرف کرده است.

قیمت متفاوت••
بانویی که به منظور تدارک مراسم »چراغ برات« و 
برای تهیه خرمای خشک به یکی از فروشگاه های 
بیرجند مراجعه کرده است، در مواجهه با قیمت 
های مندرج شده روی کارتن های خرما و فروش 
هر کیلو گرم به قیمت 15 هزار تومان می گوید: 
در مراجعه به فروشگاه دیگری این کالا 13 هزار 
تومان به فروش می رسید. »اسدی« افزایش قیمت 
این محصول را در حالی که تولید داخل کشور و 
حتی بومی برخی نقاط استان است، منطقی نمی 
داند و می افزاید: هر روز شاهد گرانی یک کالا 
هستیم در حالی که پاسخ مشخص و قانع کننده 
ای هم برای گرانی های بی حساب و کتاب برخی 
محصولات مطرح نمی شود.شهروندی دیگر هر 
چند خرما را جزو مواد پرمصرف خانواده ها نمی 
داند اما می‌گوید: با توجه به استفاده از خرما در 
برخی جلسه ها به ویژه مراسم چراغ برات و نزدیک 
شدن به ماه مبارک رمضان، مصرف این ماده غذایی 

در خانواده ها افزایش می یابد. به گفته »کدخدا«، 
هر کیلو گرم خرمای خشک که اوایل سال گذشته 
شش تا هشت هزار تومان بود، امسال با افزایش 
حدود دو برابری به 13 تا 15 هزار تومان رسیده 
که این موضوع افراد را در خرید این محصول مانند 

دیگر مواد غذایی دچار مشکل کرده است.

افزایش 38 درصدی••
افزایش  به  اشاره  با  هم  فروشندگان  از  یکی 
بی‌حساب و کتاب قیمت خرما طی روزهای گذشته 
و با این جمله که خرما بسیار گران شده است، 
می‌‎گوید: هر کیلو گرم رطب قبل از اسفند سال 
گذشته 18 هزار تومان در بازار عرضه می شد و با 
افزایش 38 درصدی، 25 هزار تومان و بیشتر هم 
به فروش می رسد. وی قیمت هر کیلو گرم خرمای 
زاهدی را اواخر سال گذشته 11 هزار تومان اعلام 
و اضافه می کند: این رقم امسال به کیلویی 15 
هزار تومان رسیده است در حالی که اوایل سال 
گذشته هشت هزار تومان هم در بازار عرضه می 
شد. در مراجعه به فروشگاه دیگری هم قیمت هر 
کیلو گرم رطب 24 هزار و 500 تومان اعلام شد که 
در مقایسه با سال گذشته با رشد چند 10 درصدی 

مواجه است.

کاهش مشتری••
فروشنده دیگری از دلیل افزایش بی رویه قیمت 
خرما ابراز بی اطلاعی می کند و می گوید: همچنان 
که دیگر کالاها طی سال گذشته با افزایش قیمت 
مواجه شده، این محصول نیز از قافله عقب نمانده 
در حالی که این موضوع سبب کاهش محسوس 
مشتریان شده است. به گفته »نخعی«، یک نوع 
خرما که سال قبل کیلویی هشت هزار تومان به 
سه  حدود  افزایش  با  امسال  رسید  می  فروش 
برابری به 21 هزار تومان رسیده است. وی قیمت 
هر بسته رطب را سال 97 پنج هزار تومان اعلام 

می کند که امسال به 18 هزار تومان افزایش یافته 
و به کیلویی 31 هزار تومان رسیده است. وی می 
افزاید: کمترین قیمت مربوط به یک نوع خرماست 
که هر کیلو گرم هشت هزار و 500 تومان به فروش 
می رسد البته آن هم مربوط به خرید قبل و هنگام 
برداشت محصول بوده است.فروشنده ای نیز با 
اشاره به این که با توجه به افزایش چند برابری 
قیمت خرما، امسال اقدام به خرید و فروش این 
محصول نکرده است، دلیل افزایش آن را صادرات 
اعلام و اضافه می کند: قیمت یک کیلو گرم خرمای 
صادراتی که سال گذشته 18 هزار تومان به فروش 
می رسید امسال حدود دو برابر، آن هم در خرید 
کلی رشد داشته است. وی می افزاید: سال گذشته 
برای یک کارتن خرما 80 هزار تومان پرداخت می 
کرد که امسال در تماس با فروشندگان کلی، این 
رقم با افزایش حدود پنج برابری، 400 تومان اعلام 
شد بنابراین با توجه به کاهش قدرت خرید مردم 
و افزایش سرسام آور آن، از عرضه این محصول 
در فروشگاهش منصرف شده است.در مراجعه 
خرید  قیمت  فروشنده  هم  دیگری  فروشگاه  به 
هر کیلو گرم رطب را 32 تا 33 هزار تومان اعلام 
و اضافه می کند: امسال از عرصه این محصول 
صرف نظر کردم چرا که سال گذشته باید برای 

هر کارتن 100 هزار تومان پرداخت می کردم اما 
امسال این رقم به بیش از 300 هزار تومان رسیده 
است در حالی که باید مبالغ به طور نقد پرداخت 
شود. وی صادرات این محصول را عامل گرانی 
آن مطرح می کند و ادامه می دهد: سال گذشته 
هفته ای پنج یا شش خودرو برای فروش و عرضه 
خرما در روزبازار خیابان پاسداران بیرجند توقف 
می‌کرد اما از بهمن سال گذشته شاهد رفت و آمد 

این خودروها نیستیم. 

صادرات؛ عامل گرانی••
رئیس اتحادیه صنف خواربار فروشی، افزایش 
سال  به  نسبت  خرما  قیمت  برابری  سه  حدود 
عامل  را  صادرات  و  کند  می  تایید  را  گذشته 
اصلی گرانی این محصول در ماه اخیر می داند و 
می‌گوید: هر کیلو گرم رطب درجه یک 30 هزار 
تومان و خرمای زاهدی نیز 16 هزار تومان به 
فروش می رسد. »شریف« با تاکید بر این که در 
صورت جلوگیری از صادرات این محصول طی 
شش ماه گذشته، شاهد تاثیر آن در بازار و مواجه 
نشدن با رقم های چند برابری نبودیم، می افزاید: 
سال گذشته خرما کیلویی هشت تا 10 هزار تومان 

عرضه می شد.

افزایش قیمت سریع تر از ایام برات و ماه رمضان بر سفره ها نشست

خرمای تلخ

 نکته

نیاز اسدیه به مدارس و خوابگاه های جدید

اسدیه نیازمند تاسیس حداقل سه مدرسه و سه خوابگاه است و با 
اطلاع رسانی کمبودها می توان سبب جذب خیران مدرسه ساز 
شد. امام جمعه اسدیه با اشاره به این که در بسیاری از شهرها مدرسه 

وجود دارد اما کمبود دانش آموز احساس می شود، گفت: این 
موضوع در درمیان بر عکس است طوری که دانش آموز وجود دارد 
اما مدرسه به اندازه کافی موجود نیست. حجت الاسلام والمسلمین 
»خزاعی« با تاکید بر این که هر سال تعداد دانش آموزان درمیان در 
حال افزایش است، ادامه داد: به دلیل کمبود مدرسه و مرزی بودن 
درمیان، ثواب احداث مدرسه در این منطقه کمتر از مسجدسازی 
نیست. به گفته وی، در بسیاری از نقاط مشاهده می کنیم هزینه 

های بسیاری می شود و امیدواریم قسمتی از این هزینه ها به ساخت 
مدرسه در منطقه درمیان اختصاص داده شود چرا که مدرسه سازی 
در این منطقه بسیار ضروری است. وی با اشاره به این که هنوز منطقه 
درمیان، نیازمند تاسیس مدارس جدید است، تصریح کرد: مدارس 
کانکسی بسیاری در درمیان وجود دارد و با توجه به مرزی و محروم 
بودن منطقه نیاز است که خیران مدرسه ساز به این شهرستان توجه 

بیشتری داشته باشند.


