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 رئیس اتحادیه 
پوشاک: پوشاک 

زمستانی در مقایسه 
با دیگر کالاها 

افزایش قیمت 
قابل توجه چندانی 

نداشته است

 اگر چه حال و هوای 
سنت ها و رسوم 
گذشته کمتر در 

زندگی شهری 
جریان دارد و گرانی 

گوجه فرنگی، کلم، 
هویج، بادمجان و ... 

دغدغه خانواده ها 
برای تامین مایحتاج 

ضروری را دو چندان 
کرده است، اما 

هستند افرادی که 
هنوز ترش و شیرین 

زندگی را به سنت 
های گذشته پیوند 

می دهند

خسروی- کمد قدیمی خانه را باز می کند و لباس هایی 
که از چند سال قبل در قفسه آن دارد، برانداز می کند 
تا شاید برای کودک دو ساله اش، لباسی بیابدو بتواند 
زمستان را با آن سپری کند اما هیچ کدام به قد و قواره 
کودک خردسال نمی خورد. به ناچار راهی بازار می 
شود تا بلکه لباس گرمی برای فرزندش تهیه کند اما 
رغبت  زمستانی،  پوشاک  کیفیت  و  قیمت  برچسب 

خرید را از او می گیرد و ...
با سرد شدن هوا، پوشاک زمستانی پشت ویترین لباس 
فروشی ها بیشتر خودنمایی می کند اما بازار خرید آن 
به گفته بسیاری از فروشندگان چندان گرم نیست هر 
چند آنان مدعی هستند قیمت ها نسبت به سال قبل 
افزایش چندانی نداشته است. به گفته یک شهروند، 
 20 تا   15 افزایش  از  فروشندگان  برخی  چه  اگر 
درصدی قیمت پوشاک زمستانی در مقایسه با سال 
قبل خبر می دهند اما نرخ 200 تا 300 هزار تومانی 
برای لباس گرم بچگانه آن هم در شرایط نامناسب 

اقتصادی فعلی برای بیشتر خانواده ها زیاد است.

قیمت بالای پوشاک بچگانه
بانویی هم که برای خرید پوشاک زمستانی به یکی 
از فروشگاه های واقع در بازار بیرجند مراجعه کرده 
است، از قیمت 380 هزار تومانی یک پالتو آن هم 
می  نارضایتی  ابراز  مناسب،  چندان  نه  کیفیت  با 

کند و می گوید: سال گذشته همین کالا 100 هزار 
تومان کمتر از قیمت کنونی در بازار عرضه می شد. 
شهروندی هم با گلایه از نرخ بالای پوشاک زمستانی 
به ویژه نوع بچگانه آن می افزاید: لباسی که بهترین 
نوع آن سال گذشته با 180 هزار تومان خریداری می 
شد امسال با افزایش چندین درصدی حتی به 300 
هزار تومان هم رسیده است در حالی که با حقوق 
کارگری و کارمندی و با داشتن چند فرزند، نمی 
توان برای خرید پوشاک مناسب هزینه کرد. از طرفی 
بعضی لباس ها در حالی قیمت های بالا دارد که از 

کیفت چندان مطلوبی برخوردار نیست. 

افزایش 20 درصدی
در  که  این  بیان  با  پوشاک  فروشگاه  یک  صاحب 
صورتی که کالا با افزایش قیمت تهیه شود، به همان 
نسبت گران تر عرضه می شود، از افزایش 15 تا 20 
درصدی پوشاک زمستانی خبر و ادامه می دهد: سال 
گذشته با توجه به افزایش قیمت دلار، نرخ پوشاک 
زمستانی نیز رشد قابل توجهی داشت اما امسال 
خیلی گران نشده است. فروشنده ای هم قیمت یک 
700 هزار تومان اعلام  پالتوی زمستانی زنانه را 
می کند و با اشاره به گرانی دیگر کالاها، می افزاید: 
سال گذشته این تن پوش به 490 هزار تومان عرضه 

می شد.

کاهش خرید
اما رئیس اتحادیه پوشاک بیرجند با اشاره به کاهش 
قدرت خرید مردم، معتقد است که پوشاک زمستانی 
در مقایسه با دیگر کالاها امسال افزایش قیمت قابل 
توجه و تورم چندانی نداشته است. »اسماعیل زاده« 
از افزایش 10 درصدی میانگین قیمت ها در بازار 
پوشاک زمستانی خبر و ادامه می دهد: هر چند برخی 
کالاها ممکن است افزایش 20 تا 25 درصدی را تجربه 
کرده باشد. وی گرانی پوشاک را مربوط به سال گذشته 
و زمان گرانی دلار اعلام و اضافه می کند: با توجه به 
افزایش حقوق و بیمه کارگران، برخی کالاها با اجرت 

بیشتر روند افزایش قیمت بالاتری را تجربه کرد.

مشاور

تکلیف مدرسه
کودک گاهی از والدین یا دیگر اعضای خانواده 
درخواست انجام تکالیف را دارد، این که با طرح 
انجام  کاری  چه  باید  والدین  درخواست  این 
دهند، یک مشاور به آن پاسخ می دهد. دکتر 
»ذال« می گوید: تکالیف برای تقویت یادگیری 
توسط  آن  انجام  صورت  در  و  است  فرزندان 
والدین، این اقدام نه تنها نتیجه مثبتی ندارد 
بلکه سبب وابستگی، خودخواهی و بی مهارتی 
فرزندان و اعتماد به نفس پایین آنان در آینده می 
شود. وی به والدین توصیه می کند که گاهی در 
انجام برخی امور مانند تهیه کاردستی، نقاشی و 
... در کنار کودک قرار گیرند و به او کمک کنند 
اما نقش نظارتی داشته باشند تا فرزند در کنار آن 

ها مهارت ها را بهتر فرا گیرد.

نگاه

اقدامی برای معرفی استان
یکی از راه های معرفی ظرفیت ها، قابلیت ها و محصولات استراتژیک استان، 
انتشار تصویر و درج آن روی برخی کالاهاست که می تواند تاثیر زیادی بر جذب 
مخاطب داشته باشد. در تصویر زیر، اقدام خوبی توسط یکی از دستگاه ها برای 
معرفی محصولات استراتژیک و جاذبه های استان شامل زرشک، زعفران و ارگ 
کلاه فرنگی بیرجند روی لیوان های یک بار مصرف انجام شده است که عرضه آن 
در جلسات به ویژه فرا استانی و کشوری می تواند تاثیر زیادی بر جذب مخاطب 

و معرفی استان داشته باشد. 

نکته

فعال کردن رمز یک بار مصرف
»لطفـا رمـز یـک بـار مصـرف خـود را فعـال کنید.« 
این پیـام طی روزهـای اخیر به دسـت شـهروندان 
زیادی رسیده است در حالی که سـوالاتی درباره 
مزایـا و هزینـه هـای آن بـرای شـهروندان مطـرح 
اسـت. یـک شـهروند بـا اشـاره بـه ایـن کـه   فقـط 
تعداد معـدودی از بانک ها اقدام به ایـن کار کرده 
اند  افـزود: از آن جـا که رمز یـک بار مصـرف بعد از 
60 ثانیـه از بیـن مـی رود و دوبـاره رمـز جدیـدی 
فعال مـی شـود، هزینـه هـای آن بـر عهده کیسـت 
و آیا الزامی بـرای این کار وجود دارد؟کارشـناس 
واحـد انفورماتیـک بانـک ملـی اسـتان دربـاره 
کاربـرد رمز یـک بار مصـرف بـرای رمـز اول و دوم، 
از تولید یک رمـز در هـر 60 ثانیه و فعـال بودن آن 
طـی 3 دقیقـه خبـر داد و گفـت: ایـن اقـدام بـرای 
جلوگیـری از سـوء اسـتفاده هـای احتمالـی در 
مواجهـه بـا برخـی سـایت هـای جعلـی و عملیـات 
فیشینگ، کاربرد زیادی دارد. »حاتمی« با تاکید 
بر ایـن که ایـن اقـدام هزینـه ای بـرای شـهروندان 
ندارد، از احتمـال الزامی شـدن آن از ابتدای دی 
خبـر و ادامـه داد: با توجـه بـه مجهز نشـدن برخی 
بانـک هـا بـه نـرم افـزار مـورد نظـر، تاریـخ دقیـق 

اجرایـی شـدن آن مشـخص نیسـت.

زوج های همسن در راس طلاق ها
بیشترین درصد طلاق های ثبت شده امسال مربوط به زوج های همسن است. 
مدیر کل ثبت احوال از ثبت 797 واقعه طلاق در هفت ماه امسال خبر داد و به 
خبرنگار ما گفت: در این مدت، 2.2 درصد طلاق به ازای هر هزار نفر جمعیت 
ایرانی در کشور ثبت شد که این رقم در استان 1.6 درصد بود و نشان دهنده 
وضعیت بهتر استان در مقایسه با کشور است.»مهرآور« میانگین سن طلاق در 
آقایان و بانوان را به ترتیب 34.3 و 29.9 سال اعلام و اضافه کرد: بیشترین درصد 
طلاق های ثبت شده مربوط به زوج های همسن و از نظر تحصیلات با مدرک 
دیپلم و پیش دانشگاهی است. به گفته وی، 55 درصد های ثبت شده مربوط به 
زوج هایی با اختلاف صفر تا پنج سال و 46.8 دهم درصد طلاق ها نیز مربوط به 

زندگی مشترک کمتر از پنج سال زوجها ست.

تهیه طرح جامع ترافیک بیرجند تا دی
حسین قربانی - طرح جامع ترافیکی بیرجند باید تا دی آماده شود. شهردار بیرجند 
گفت: با آماده شده این طرح و تشکیل کمیته مربوط، مشکلات ترافیکی بیرجند با 
نظر پلیس، اولویت بندی می شود و با اعتبارات تملک، دولتی و شهرداری برای رفع 
آن ها اقدام خواهد شد. »جاوید« با بیان این که استاندار و معاون هماهنگی امور 
عمرانی استاندار بر تامین روشنایی معابر توسط اداره برق تاکید کرده اند، خاطر 
نشان کرد: شهرداری برای احداث 36 برج نوری در بخش غربی بولوار پیامبر اعظم 
)ص( و 86 برج نوری در شرق آن اقدام کرده است. وی با اشاره به این که برای احداث 
پارکینگ خیابان حکیم نزاری دو میلیارد تومان به منظور تملک واحدهای مورد نظر 
هزینه شد گفت: در مجموع شش میلیارد تومان برای این منظور هزینه شده است تا 

پارکینگ در دو طبقه احداث شود.	

تن پوش گرانی برپوشاک زمستانی

زهرا خسروی -  بساط تهیه ترشی، مربا و رب های خانگی 
با فرا رسیدن پاییز برگ ریز، برپا می شود؛ سنت دیرینه ای 
که هر چند این روزها مانند گذشته بساط دورهمی های 
خانوادگی را چندان مهیا نمی کند اما هر از گاهی بوی 
خوش آن در کوچه های شهر، مشام جان را نوازش می دهد. 
روزگار نه چندان دور، تهیه رب گوجه فرنگی و مهیا کردن 
آتش و دیگ های بزرگ، از فعالیت هایی بود که تلاش و 
همت مضاعف خانوادگی و دورهمی های با صفا راایجاد 
می کرد و سوختن هیزم در اجاق های آجری حیاط خانه 
و فراهم کردن آتش و زغال های سرخ گون زیر دیگ های 
بزرگ برای تهیه رب خانگی، بزمی  را به وجود می آورد. 
رسومی که کودکی های گذشته با چرخیدن در اطراف 
دیگ های بزرگ مسی و بازی کنار سبدهای حصیری و 
همدلی و همکاری اعضای خانواده و همسایه ها در خاطر 

بسیاری از بزرگ ترها ماندگار شد.
اگر چه این روزها دیگر حال و هوای سنت ها و رسوم 

گذشته کمتر در گوشه و کنار زندگی شهری جریان دارد 
و گرانی محصولات و مواد ضروری مانند گوجه فرنگی، 
کلم، هویج، بادمجان و ... دغدغه خانواده ها برای تامین 
مایحتاج ضروری را دو چندان کرده است، اما هستند 
افرادی که هنوز ترش و شیرین زندگی را به سنت های 
گذشته پیوند می دهند و با همه سختی ها ایستاده اند تا 
ناهمواری های مسیر زندگی را هموارتر کنند. بانوی جوان 
از چهار سال قبل با فرا گرفتن آموزش مشاغل خانگی 
دست به تهیه ترشی، مربا و ... می زند. او که سرپرست 
خانواده است و کار را از صفر شروع کرد از درآمدش رضایت 
دارد و مدتی است همراه چند نفر از دوستان مشغول 
کار شده است تا چرخ زندگی را بهتر بچرخاند. او طعم 
دورهمی های این کار را قابل توصیف نمی داند هر چند به 
گفته وی، هر کاری سختی های خود را دارد اما با تلاش، 
پشتکار و توکل به خدا می رود تا مسیر زندگی را هموارتر از 
قبل کند تا به قول خودش دستش در جیب خودش باشد.

کسب درآمد
بانوی دیگری هم که سال هاست طعم رب و سالادهای 
خانگی او مهمان سفره بسیاری از شهروندان است و از این 

راه، کسب و کاری فراهم کرده است، دورهمی های با صفا 
و صمیمیت گذشته برای تهیه این محصولات را غیر قابل 
وصف می داند و می گوید: امروزه دیگر مثل گذشته ها دل و 
دماغ چندانی برای همدلی های خانوادگی وجود ندارد و 

هر کس گرفتار زندگی خود است.
 فضاهای صمیمی که به گفته »محمدی«، با همدلی و 
همکاری، بزمی از محبت به پا می کرد و دویدن کودکان هر 
از گاهی همهمه فضای حیاط هزار رنگ خانه مادربزرگ 
را در هم می شکست. او طعم رب خانگی را قابل مقایسه با 
انواع کارخانه ای نمی داند، موضوعی که صف مشتری ها را 
برای خرید آن طولانی و درآمد او را افزون تر می کند، اگر چه 
زحمت کار از خرید، شستن، جدا کردن گوجه های سالم و 
معیوب، خرد کردن و ... بسیار زیاد است اما هنری است که 
هر روز خود را با عشق به آن آغاز می کند تا طعم مواد غذایی 
او کام مشتریان را شیرین کند. وی از گرانی مواد اولیه هم 
گلایه دارد، از بطری سرکه ای که سال قبل با هشت هزار 
تومان تهیه می شد و امسال با افزایش حدود سه برابری 
به 29 هزار تومان رسیده است تا افزایش نرخ ادویه، گوجه 
فرنگی، بادمجان و بقیه محصولاتی که قفسه محصولاتش 

را کوچک تر از سال های گذشته کرده است.

عطر و بوی یک نوستالژی 

ترشی و شوری پاییزی


