
زهرا قربانی - شنا ورزشی مفرح و آرامش بخش است 
که علاقه مندان زیادی دارد. در سال های اخیر افزون 
بر افرادی که برای حفظ سلامتی به این ورزش رو آورده 
تعدادی هم در دوره های آموزشی این رشته شرکت 
کرده و با استعدادیابی از بین آن ها در قالب تیم هایی در 
مرکز استان و شهرستان ها پرورش یافته اند. هر چند 
فعالیت این شناگران هم اکنون به دلیل شیوع ویروس 
کرونا و ریسک بالاتعطیل است اما فعالان این حوزه 

برای سئانس های تمرینی در استخرها مشکل دارند.
آن طور که رئیس هیئت شنا، شیرجه و واترپلوی  استان 
می گوید: سخت افزار اولیه این رشته استخر است اما 
استخرها بر اساس قانون در اختیار بخش خصوصی 
قرار گرفته است و استخری در اختیار هیئت قرار ندارد 
بنابراین در چند سال گذشته ضمن ارتباطاتی که با 
اجاره کنندگان استخرها برقرار شد، شیفت هایی 
برای تمرین تیم ها در نظر گرفته شد ولی تعداد شیفت 
ها کافی نیست و برای افزایش آن نیاز به حمایت بیشتر 

مسئولان مربوط است.
به گفته »اکبری« تیم های استان در همه رده های سنی 
فعال است و در شهرستان ها به خصوص در سرایان 
که استخر در اختیار هیئت قرار دارد شاهد فعالیت 

چشمگیری در این رشته هستیم.

او با اشاره به این که در هفته سه جلسه برای تمرین 
شناگران مرکز استان در نظر گرفته شده است، ادامه 
می دهد: برای ورزش قهرمانی حداقل شش جلسه و 
در شهرهای بزرگ ۱۲ جلسه تمرین در نظر گرفته می 
شود و پرورش قهرمان از بین شناگران استان با این 
تعداد جلسه تمرینی دور از انتظار است .او با تاکید بر 
این که برای رشد و توسعه شنا در سطح قهرمانی نیاز 
است شیفت های تمرینی افزایش یابد اظهار امیدواری 
کرد که با نگاه و حمایت ویژه مسئولان ورزش و جوانان 
استان از تیر شرایطی مناسب برای شناگران فراهم 
شود و با بهره گیری بیشتر از ظرفیت استخر آزادی و 
شهید رضوی نژاد، امسال تیم داری خوبی با نظارت و 
همکاری بیشتر اداره کل داشته باشیم.به گفته وی در 
شرایط فعلی شش جلسه تمرینی توسط هیئت مهیا می 
شود و درخواست داریم که زمینه شش جلسه را ورزش و 
جوانان برای شناگران فراهم کند.رئیس هیئت شنای 
استان با قدردانی از حمایت های ورزش و جوانان از 
این رشته، می گوید: در استان های دیگر این شرایط 
برای شناگران مهیا شده است و در خراسان جنوبی 
نیز ورزش و جوانان می تواند با استفاده از مواد قانونی، 
جلسات تمرینی برای شناگران در نظر بگیرد و حتی 

صبح ها نیز مشکلی وجود ندارد.

400 شناگر حرفه ای

»اکبـری« بـا اشـاره بـه فعالیـت ۴۰۰ شـناگر کـه در 
سـطح قهرمانـی فعـال هسـتند اظهـار مـی کند کـه نیاز 
اصلـی در شهرسـتان هـا و بـه خصـوص مرکـز اسـتان 
کـه بیشـتر قهرمانـان از ایـن منطقـه هسـتند، شـیفت 
تمرین اسـت کـه امیدواریم بـا حمایـت اداره کل ورزش 
و جوانـان ایـن شـرایط بـرای شـناگران فراهـم شـود.او 
بـا اشـاره بـه اسـتقبال خـوب شـهروندان از ایـن رشـته 
ورزشـی، برگـزاری کلاس هـای آموزشـی، آمادگـی 
بـرای مسـابقات، تیـم داری و حمایـت از هیئـت هـای 
شهرسـتانی را از برنامـه هـای امسـال هیئـت اعلام می 
کنـد و مـی گویـد: سـال گذشـته مسـابقات رده هـای 
مختلف سنی در اسـتان برگزار شـد و حتی اعزام هایی 
به رقابـت های کشـوری هم داشـتیم امـا با توجـه به این 
که شـناگران اسـتان به دلیل نبود سـخت افزار، تمرین 
کافـی ندارنـد ، در رقابـت هـای کشـوری نمـی تواننـد 

حریـف شـناگران دیگـر اسـتان هـا باشـند.

کرونا و تاثیر بر شنا
ایـن مسـئول ورزشـی بـه یـک موضـوع مهـم دیگـر در 
شـرایط فعلی هم اشـاره کرد و افـزود: با توجه به شـیوع 
کرونـا اسـتخرها در سـه مـاه گذشـته تعطیـل شـد و بـه 
دلیـل خطـر پذیـری بـالا ایـن تعطیلـی همچنـان ادامـه 
دارد امـا در زمـان بازگشـایی هـم بـا توجـه بـه شـرایط 
موجـود بـه طـور حتـم اسـتقبال از اسـتخرها کاهـش 
خواهد داشـت که در ایـن باره بایـد صاحبان اسـتخرها 
بـا مسـتاجرها همـکاری بیشـتری داشـته باشـند تـا آن 
ها بتوانند بـه فعالیت شـان ادامه دهند و خدمـات ارائه 
کننـد در غیـر ایـن صـورت همـه آن هـا به مشـکل بـر می 
خورند چـون کـه درآمد اسـتخر بـا حضـور اربـاب رجوع 
و شـناگر فراهـم مـی شـود. بـه گفتـه وی همـه اقدامـات 
بهداشـتی بـر اسـاس دسـتور العمـل ‌وزارت بهداشـت 
در اسـتخرها انجـام خواهـد شـد تـا پـس از بازگشـایی، 
مردم بـا خیال راحـت از اسـتخرها اسـتفاده کننـد .وی 
ادامه مـی دهـد: نکته بعـدی کـه دربـاره آمـوزش وجود 
دارد ایـن اسـت که بـر اسـاس برنامـه ریـزی انجام شـده 
شـهروندان بیرجنـد، خوسـف و سربیشـه کلاس هـای 
آموزشـی را بـا بهـره منـدی از ۵۰ درصد تخفیف پشـت 
سـر بگذارنـد و علاقـه منـدان حضـور در ایـن دوره های 

آموزشـی مـی تواننـد بـه دفتـر هیئـت مراجعـه کننـد.
او بـا اشـاره بـه فعالیـت هـای انجـام شـده، مـی گویـد: 
پیـش از شـیوع کرونـا، سـعی شـد بـا اسـتفاده از کمـک 
بخـش خصوصـی و مربیان از همـه ظرفیت ها اسـتفاده 
و اسـتخرها فعال شـود و ضمن سطح بندی شـنا، مربی 
ها بـاز آمـوزی سـالانه داشـته باشـند تـا دانـش آن هـا به 
روز باشـد.به گفتـه وی هیئـت شـنا در شهرسـتان هـای 
زیرکـوه، خوسـف و سربیشـه بـه دلیـل فراهـم نبـودن 

زیرسـاخت فعالیـت نـدارد.
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بهره برداری از13پروژه 
ورزشی  منتظر استاندار 

پروژه   13 از  برداری  بهره  روبان  زهرایی- 
ورزشی قرار بود سوم خرداد و همزمان با سالروز 
فتح خرمشهر بریده شود اما خبری نشد وحال 

قراراست با تصمیم استانداری افتتاح شود.
به گزارش خبرنگار ما مدیر کل ورزش و جوانان 
استان گفت: این پروژه ها به اطلاع استانداری 
رسید و قرار شد بر اساس تصمیم استاندار و در 
فرصتی مناسب با حضور یک مسئول کشوری 

افتتاح شود.
»عزیزی« با تاکید بر این که این پروژه ها تکمیل 
است، افزود: کورت اسکواش بیرجند به عنوان 
تنها سالن استاندارد اسکواش استان قابلیت 
برگزاری رقابت های بین المللی را دارد و افزون 
12 پروژه دیگر شامل سالن  بر این مجموعه، 
سرپوشیده  استخر  خنگ،  روستای  ورزشی 
سربیشه، سالن ورزشی بانوان و سالن سقف کوتاه 
نهبندان، چمن ورزشی شهرستان زیرکوه و هفت 
مینی چمن مصنوعی در روستاها و شهرستان 
برداری  بهره  قابل  های  پروژه  فهرست  در  ها 

قرار دارد.

 روی خط ورزش 

سوت ورزش
فعالیت رشته های مختلف ورزشی در استان بعد از سه ماه تعطیلی به دلیل شیوع 

ویروس کرونا، از امروز آغاز می شود.
 به گزارش خبرنگار ما فعالیت در رشته های مختلف ورزشی اعم از کم خطر، 
متوسط و پرخطر از امروز دوباره آغاز می شود و در رشته هایی چون کشتی، 
رزمی، کاراته ، تکواندو ، بوکس و رشته هایی که برخورد فیزیکی در آن ها وجود 
دارد بر اساس تصمیم ستاد ملی کرونا فقط تمرین انجام خواهد شد و مسابقات 

آن ها برگزار نمی شود. 
بر اساس این گزارش در رشته شنا هم تا زمان رفع نگرانی ها، استخرها 
بازگشایی نمی شود به احتمال زیاد از اواسط هفته آینده فعالیت این رشته هم 

شروع شود.

نایب قهرمانی دارتر پیش کسوت

دارتر پیش کسوت استان در رقابت های دارت آنلاین کشور نایب قهرمان شد.
 به گزارش »خراسان جنوبی« علیزاده،  رئیس هیئت انجمن های ورزشی استان 
گفت: در اولین دوره مسابقات دارت آنلاین بزرگان ایران گرامی داشت سالروز 
فتح خرمشهر که با حضور پیش کسوتان و به میزبانی استان سمنان برگزار شد 
»علیرضا محمدزاده« دارتر پیش کسوت استان توانست در فینال رده سنی ۴۵ 

تا ۵۵ سال نایب قهرمان شود.

143 دونده حرفه ای در استان 
143 ورزشـکار بـه صـورت حرفـه ای در بخش هـای مختلـف رشـته دو و میدانی 
اسـتان فعالیـت مـی کننـد. دبیـر هیئـت دو و میدانـی اسـتان، گفـت: خراسـان 
جنوبـی در همه مـاده هـای دو و میدانی ورزشـکار دارد و فقـط در پرش بـا نیزه به 
دلیل فراهم نبودن زیرسـاخت های  این رشـته فعال نیسـت. »دهقان« به برنامه 
ریزی هـای هیئت در سـال جدیـد هم اشـاره کـرد و افـزود: کلاس مربیگـری تیر 
برگزار خواهد شـد و افزون بـر ایـن کلاس، دانش افزایـی مربیان را هـم خواهیم 
داشـت. وی برگـزاری مسـابقات جـام باشـگاه هـای اسـتان بـا دعـوت از چنـد 
باشـگاه اسـتان هـای خراسـان را از دیگـر برنامـه هـا بیـان کـرد و افـزود: برنامـه 
ریـزی هـا بـرای برگـزاری دو مرحلـه اردوی 10 روزه دو و میدانـی انجـام شـده 
اسـت. وی با اشـاره بـه ایـن کـه ترمیـم پیسـت آزادی نیـز در برنامـه هیئت اسـت، 
اظهارکرد کـه همکاری بیشـتر با آمـوزش و پـرورش و دانشـگاه هـا از برنامه های 

پیـش روی هیئـت اسـت.

6 ورزشکار در جمع 64 دارتر برتر کشور 

شش دارتر استان در جمع 64 دارتر رقابت های دارت آنلاین کشور قرار گرفتند. 
به گزارش خبرنگار ما علی یوسفی، سمیرا سلیم، وحید مرادی، ابوالفضل 
علیزاده، علی یوسفی و علی رضا محمد زاده در جمع 64 دارتر رقابت های دارت 

آنلاین کشور قرار گرفتند.
بر اساس این گزارش رقابت های دارت آنلاین کشوری با مدیریت کمیته دارت 
مجازی انجمن دارت کشور و به میزبانی استان هرمزگان در حال برگزاری است.

 خیز هندبالیست ها 
برای تمرین 

تمرینات هندبالیست های طبسی به زودی شروع 
می شود. نایب رئیس هیئت هندبال طبس به 
به  اردیبهشت  پنجم  سالن  گفت:  ما  خبرنگار 
عنوان فضای اختصاصی هندبال در اختیار ستاد 
کرونای شهرستان بود که قرار شد تخلیه و بعد 
از ضدعفونی کامل تا اواسط هفته جاری برای 
تمرین هندبالیست ها آماده شود. »زهتابی« به 
اولین جلسه اعضای هیئت هندبال شهرستان 
در سال ۹۹ با حضور بیشتراعضای هیئت در محل 
مجموعه آبی زغال سنگ پروده طبس اشاره کرد و 
افزود: در این جلسه گزارشی از اقدامات و عملکرد 
سال گذشته هیئت و تیم هندبال زغال سنگ 
پروده طبس مطرح و برنامه های امسال هیئت 
و شرایط تیم برای حضور پرقدرت در لیگ برتر 
تشریح شد. به گفته وی همچنین در این جلسه 
دکتر گازرانی و حجت الاسلام زنجانی به عنوان 
هیئت رئیسه، میرابی به عنوان مسئول کمیته 
عنوان  به  اکرمی  مهدی  و  قیصری  و  فرهنگی 
هندبال  هیئت  عمومی  روابط  کمیته  اعضای 

شهرستان معرفی شدند.


