
گروه جامعه

املن تریلن جلای خانله را بلرای مخفلی کلردن طلا و 
پلول انتخاب ملی کنلد. مدت هلا از محلل نگهلداری آن 
اطمینلان دارد اما به یلک بلاره ورق بر می گلردد. غافل 
از همله چیلز وقتلی بله سلراغ گنجینله هلای مخفلی در 
خانه می رود، شلوک زده از اتفاق رخ داده بارها وسایل 
را زیلر و رو ملی کنلد تلا شلاید آن چله را مخفلی کلرده 

اسلت،پیدا کنلد. املا...
مدتلی اسلت سلارقان منلازل در مرکز اسلتان بلدون آن 
که کوچلک ترین اثلری بر جلا بگذارنلد، اشلیای قیمتی 
از منازل را سلرقت و به قلدری چراغ خاملوش عمل می 
کنند کله گاهلی شلک بله صاحبخانه ملی رود کله مبادا 

سلارق منزل، خودش باشلد. 
این نلوع سلرقت هلا از منلازل در حاللی دهان بله دهان 
ملی چرخلد کله اسلتفاده از طایلاب و فلزیلاب توسلط 
سلارقان هم نقل محافلل اسلت و جزئیلات پیامک های 
تبلیغاتلی بلرای خریلد ایلن نلوع تجهیلزات ،شلنیدنی 

اسلت. 

گلایه از عملکرد
یک شلهروند که حدود دو ماه پیلش طاهایش از منزل 
به سرقت رفته اسلت، گفت: سلارقان بدون جابه جایی 
وسلیله فقط با باز کردن قفل کمد به سلراغ طاها رفته 

و اثری از خود به جا نگذاشلته اند. 
او نیلز ایلن گایله را مطلرح کلرد کله پلس از اطلاع بله 
نیروهای پلیس، وی درخواست انگشت نگاری داشته 

اسلت کله نیروهلای پلیلس بعلد از یلک هفتله و پلس از 
اصرار بسلیار بله محلل سلرقت مراجعه کلرده انلد که در 

آن موقلع کار از کار گذشلته اسلت. 
دیگر شلهروند هم که قربانی چنین سلرقتی شده است 
بله خبرنلگار ملا گفلت: در بیلن شلهروندان شلایع اسلت 
که سلارقان طا و اشلیای گلران قیمت از منلازل دارای 
دسلتگاه طایلاب وفلزیلاب هسلتند و بله راحتلی محلل 
مخفلی کلردن ایلن اشلیا را پیلدا و بلدون کوچلک تریلن 

عامتلی طلا را سلرقت ملی کنند.
با یلک فروشلنده طایلاب تملاس گرفتیم کله وی خرید 
و فلروش ایلن دسلتگاه هلا را قانونلی بیلان کلرد و گفت: 
قیملت فلزیلاب و طایلاب غیلر تصویلری بلالای 17 
میلیلون و طایلاب تصویلری بلالای 30 میلیلون تومان 
اسلت. او ادامه داد: متقاضیان می توانند به نمایندگی 

فلروش کارخانله در تهلران مراجعله کننلد.

سرقت بر اساس تجربه
جانشلین پلیلس آگاهلی اسلتان نیلز گفلت ؛ طلی ملاه 
گذشلته سلارقان طایی در اسلتان دسلتگیر شلدند که 
در هیلچ کلدام از سلرقت هلای انجلام شلده از منلازل از 
طایاب استفاده نکرده و بر اسلاس تجربه و مهارتی که 
داشلته بلا ورود بله منلزل اقلدام به سلرقت طا و اشلیای 

گلران بهلا کلرده اند.
 سلرهنگ »بازدیلدی« با بیلان این که بیشلتر سلرقت ها 
در6 ماه اول امسلال مربوط به وسلایل و قطعلات داخل 
خلودرو و سلرقت از اماکلن خصوصلی بلوده اسلت، از 
افزایش دستگیری و کشف اموال مسروقه هم خبر داد 
و گفلت: 97 تا 98 درصد سلرقت های اتفلاق افتاده در 

اسلتان از طریق110بله ملا اعلام می شلود و بلا حضور 
نیروهلای پلیس همله آثلار فیزیکلی و فیزیوللوژی جمع 
آوری و پرونلده مربلوط بلرای بررسلی بیشلتر بله پلیلس 

آگاهی ارسلال ملی شلود تا تطبیلق داده شلود.

بانک اطلاعاتی سارقان
بله گفتله وی بانلک اطاعاتلی مربلوط بله سلارقان در 
پلیلس آگاهلی اسلتان وجلود دارد کله از آن در زملان 
وقلوع سلرقت اسلتفاده ملی شلود و اگلر هلم تخلفلی 
توسلط ماملوران انتظاملی در کانتلری هلا ی اسلتان 
درباره سلرقت های انجام شلده ، انجام شلود، ملوارد به 
دسلتگاه هلای نظارتلی اعام ملی شلود ولی در اسلتان 

ملوردی در ایلن خصلوص نداشلته ایلم.

سارقان طلا از خارج استان 
به گفته وی سلارقان در حرکلت که غیربومی هسلتند و 
از خارج اسلتان برای سلرقت به اسلتان وارد می شوند، 
بیشلتر اقدام به سلرقت طلا می کننلد و حدود یلک ماه 

پیش گروهی از این سلارقان دسلتگیر شلدند.
جانشلین پلیلس آگاهی اسلتان با بیلان این کله تاکنون 
هیلچ یلک از سلارقانی کله در اسلتان دسلتگیر شلده از 
فلزیاب بلرای سلرقت اسلتفاده نکلرده اند،گفلت: بهره 
گیری از فلزیلاب و حتی یک قاشلق می توانلد در مراکز 
فرهنگلی و تپله هلای باسلتانی جلرم محسلوب شلود و 
بعضلی از سلارقان طلا بلر اسلاس تخصلص و تجربه ای 
کله در ایلن بلاره دارنلد در هنلگام سلرقت ممکلن اسلت 
به طلور مسلتقیم بله سلراغ مکانلی برونلد که طلا در آن 

نگهلداری ملی شلود.

3 جامعه  

جانشین پلیس 
آگاهی استان: 
طی ماه گذشته 

سارقان طلایی در 
استان دستگیر 

شدند که در هیچ 
کدام از سرقت 

های انجام شده از 
منازل از طلایاب 

استفاده نکرده اند
 

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی

پرونده ای از سرقت منازل در خراسان جنوبی

 سرقت طلا با تجربه
نه با طلایاب!

دوشــنبه | 19 آبان   1399 | 23 ربیع الاول  1442 | شماره 3412 

چی بپزم؟

بلغور پلو
 مواد لازم: 

بلغور درشللت شسته 
شده: 2 فنجانگوجه 
خرد  نگینی  فرنگی 
شللده : 3 عددروغن 
زیللللتللللون: 3 قللاشللق 
غلللللذاخلللللوری پللیللاز 
 کللللللوچللللللک خلللللرد

 شده: 2 عدد
رب فلفل چیلی: یک قاشق چای خوری

عصاره مرغ: یک لیتر
نمک و فلفل: به مقدار لازم

نحوه پخت: مقداری روغن داخل قابلمه بریزید 
تا داغ شود. سپس پیاز را به همراه گوجه فرنگی و 
رب فلفل چیلی و مقداری نمک و فلفل در روغن 
بریزید و تفت دهید تا پیاز و گوجه فرنگی ها کمی 
نرم شود. سپس بلغور را به همراه عصاره مرغ به آن 
ها بیفزایید و بعد از به جوش آمدن مواد، حرارت 
را کم کنیدو در قابلمه را ببندید تا به مدت یک ربع 
تا 20 دقیقه همه مواد با هم بپزد و عصاره مرغ 

جذب بلغور شود.

 نسخه

جنگ با سرماخوردگی
دارچین یک ماده ضد میکروبی، ضد قارچی و ضد 
ویروسی است و با تقویت سیستم ایمنی بدن از 
سرماخوردگی و آنفلوآنزا پیشگیری می کند. دمنوش 
دارچین برای کاهش درد های عضانی مفید است 
و به عنوان تب بر از آن استفاده می شود، رگ ها را 
باز می کند و سبب بهبود گردش خون می شود. 
برای تهیه دمنوش این ماده مقوی، چند عدد چوب 
دارچین را در یک قوری بریزید و یک لیوان بزرگ 
آب جوش به آن اضافه و صبر کنید به مدت 1۵ تا 20 
دقیقه دم بکشد.در صورت تمایل می توانید برای 
شیرین شدن آن از نبات استفاده کنید. اضافه کردن 
چند قطره آب لیموترش به آن سبب می شود طبع گرم 
دارچین تعدیل شود. همچنین می توانید با افزودن 
مقداری گل محمدی به دمنوش دم کشیده به جنگ 

با سرماخوردگی بروید. 

عطاری

مامیران درمانگر آسم و درد قولنج 
مامیران، گیاهی از خانواده شقایق، 
یک ساله و علفی که برگ های آن 
دارای بریدگی های ریز و دندانه 
دار است. گل های آن به رنگ زرد 
به شکل چتر ساده در انتهای ساقه 
ظاهر می شود. مامیران خاصیت 
بی حس کنندگی موضعی و با اثر 
گذاری بر دستگاه عصبی خاصیت 
خواب آوری دارد. این گیاه دارویی 
محقق  یک  های  گفته  اساس  بر 
برای درمان آسم و رفع دردهای 
در  همچنین  است.  موثر  قولنج 

درمان بیماری های کبدی نیز مصرف می شود. به گفته »زنگویی« این گیاه روی 
پوست اثر تحریکی دارد و شیرابه گیاه برای دفع انگل های روده ای موثر است. 
آن چه باید در مصرف این گیاه دارویی به آن دقت داشت این است که مصرف 
بیش از حد مجاز سبب افزایش فشار شریانی و تحریک قلب می شود. بنابراین 
مصرف آن باید مطابق با نسخه پزشک طب سنتی و میزان مجاز مصرف باشد. 
طبق گفته های این محقق مصرف گیاه به صورت خشک شده روزانه تا 4گرم و 

میزان مصرف عصاره گیاه روزانه 0.2۵ گرم است. 

 نگاه

نانوایی ها، برخی پروتکل بی پروتکل

انگار نه انگار که کرونا مدتی است جان بسیاری را گرفته است و هر روز تعدادی 
را به قربانگاه خود می کشد. در حالی که ماسک را روی چانه دارد، خمیر را روی 
بالشتک پهن می کند و به تنور نزدیک می شود. دیگر فرد حاضر در نانوایی که 
نه ماسک دارد و نه دستکش نان ها را از روی پیشخوان بر می دارد و در سفره می 
پیچد. بدون رعایت نکات بهداشتی، نان را عرضه می کنند و وقتی هم توسط 
مشتری رعایت نکات بهداشتی به آن ها گوشزد می شود ،خود را به بی خیالی 
می زنند. این روزها جای خالی بهداشت و رعایت پروتکل های بهداشتی برای 
پیشگیری از شیوع کرونا در برخی از نانوایی های شهر ملموس است. این حکایت 
برخی از نانوایی های شهر است که افراد فعال در آن فقط از ترس این که مبادا 

جریمه شوند، ماسک را برای نمایش روی صورت دارند. 
 نانوایی های متخلف در اولین مرحله 300 هزار تومان، در مرحله دوم یک 
میلیون تومان جریمه و در مرحله سوم پلمب می شوند. »مرادی« رئیس اتحادیه 
آرد و نانوایان خراسان جنوبی با بیان این مطلب، از ارسال پیامک برای رعایت 
پروتکل های بهداشتی به نانوایان گفت و افزود: تاکنون پلمبی برای نانوایی های 
استان گزارش نشده است اما بیشتر نانوایی ها تذکر گرفته اند و در صورت رعایت 

نکردن پروتکل ها جریمه و در مرحله آخر پلمب می شوند. 
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